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1. Ciele rieSenia

Hlavnym cielom ulohy je vypracovanie Struktirovanej Studie, zameranej na analyzu vzniku,
Struktary a mnozstva odpadov pochédzajuceho z produkcie potravin na urovni SR ako sucast’
pripravy postupov pre zabezpeéenie kvantifikacie potravinového odpadu a metodiky jeho

merania.
Z hlavného ciel’a vychadzaju parcidlne tlohy pre riesitel’a:

1. Studia zamerana na analyzu vzniku, Struktiry a mnoZstva odpadov pochédzajliceho z
produkcie potravin v celom potravinovom retazci (primarna produkcia — spracovanie — obchod —

domacnosti)

2. Navrh ramcovej metodiky kvantifikacie potravinovych strat a plytvania s potravinami na

modelovej prevadzke pévodcu komoditne-Specifickych potravinovych odpadov

3. Odportcanie na pouzitie modelovej metodiky pre domacnosti.

S ohl'adom na ¢asovy ramec od podpisu prislusného kontraktu, predmetom tejto Ciastkove;j
spravy je odpoCet plnenia parcialnych cielov uvedenych v bode 2 a3. Ako modelovy,
komoditne Specificky segment producentov odpadu boli zvolené domacnosti. V d’alsej etape

rieSenia budu spracované segmenty verejného stravovania a producentov potravin.

2. Struktara tlohy OP

Riesitelom ulohy je NPPC - Vyskumny Ustav potravinarsky, popredna vedecko-vyskumna
inStitlcia v oblasti zakladného a aplikovaného potravinového vyskumu s medzinarodne
reSpektovanym timom odbornych pracovnikov a relevantnymi vystupmi reSpektovanymi

domacou i medzindrodnou odbornou verejnostou.

Predkladany projektovy zdmer mé& ambiciu rozpracovat v redlnych podmienkach SR
koncepény materidl MPRV SR ,,Plan predchédzania plytvaniu s potravinami®, ktory uklada

rezortu pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR zabezpecit’ komplexné rieSenie problematiky



znizenia a vyuzitia odpadu z polnohospodarskej a potravinovej produkcie, vratane
kvantifik4cie potravinového odpadu v celom potravinovom ret’azci a vypracovanie metodiky

na jeho kvantifikaciu.

Ciele komplexného rieSenia problematiky je mozné naplnit’ len dlhodobym — min. 3-ro¢nym
cielenym monitoringom a analyzou zdrojov, mnoZstiev a Struktiry vznikajlcich

potravinovych odpadov v celom potravinovom ret'azci.

Uloha ma ambiciu zabezpegit' prvé kroky pre rozpracovanie koncepéného materidlu MPRV
SR ,,Pl&n predchadzania plytvaniu s potravinami* v redlnych podmienkach SR. Spolupréacou
poprednych vyskumnych institdcii v oblasti potravinarskeho vyskumu, vyrobcov potravin,
sektoru obchodu a spotreby sa vytvori priestor na bezproblémovy zber objektivnych Gdajov o
zdrojoch, mnozstve a Struktdre vznikajacich potravinovych odpadov priamo tam, kde
prisludné odpady vznikaju.

Ocakavané vystupy predstavuju odbornu §tidiu s redlnym marketingovym potencialom,
vyuzitelnu aj v redlnych podmienkach praxe, resp. jednotlivych Grovni potravinového retazca

ako prvy krok pre nasledny vyvoj metodiky a postupov kvantifiké&cie potravinovych odpadov.

Pre dosiahnutie ciel’a stanoveného v ulohe je potrebné:

1. Spracovat’ teoretickll §tiidiu analyzujucu mnoZzstva a Strukturu odpadov z potravinove;j
produkcie vo vybranom segmente potravinového retazca s moznost'ou naslednej aplikacie na
ostatné segmenty.

2. Prostrednictvom spoluprace s vyrobcami potravin modelovo zmapovat’ vo zvolenom
c¢asovom useku (napr. obdobie 1 mesiaca) mnozstvo a Struktaru nimi produkovaného
potravinového odpadu na komoditnej Urovni. Pre prieskum tvorby potravinového odpadu v
domécnostiach analyzovat mozné formy ich kvantifikdcie a pripravit odporucanie na
realizaciu tej najvhodnejSej metodiky.

3. V dalSej casti rieSenia na zaklade takto ziskanych udajov od tuzkej skupiny
producentov odpadu rozpracovat’ metodiky zberu dat pre jednotlivé komodity, resp. segmenty
povodcov potravinovych odpadov ako vstup pre d’alSie spracovanie udajov, ktoré umoznia

objektivne vyhodnotenie sucasného stavu (mnozstvo, zdroj, povod, zlozenie) a predikciu



vyvoja tvorby odpadov podla vyvoja produkcie/spotreby, naértni moznosti ich d’alSieho

spracovania a sekundarneho vyuzitia odpadov.

Dalsie skutoénosti vo vzt'ahu k Struktdre projektu s uvedené v dokumente Priloha ¢&islo 4 k
dodatku &islo 2 ku kontraktu 568/2016-310/MPRV SR — Uloha &.61: Priprava postupov pre

zabezpecenie kvantifikacie potravinového odpadu a metodiky jeho merania®.

3. Metodické postupy rieSenia tulohy OP

Analyza tvorby odpadov z potravin v domacnosti
a) Respondenti a spdsob zberu Gdajov

Ako najoptimalnejSie pre ziskanie primarnych (dajov o tvorbe potravinovych odpadov, ktoré
doteraz neboli k dispozicii, sa ukazuje zainteresovanie domacnosti 0s6b s dostatoénym odbornym

povedomim o danej problematike a vyzname poskytnutych Gdajov.

Z toho dbvodu sme poZiadali o spoluprdcu zamestnancov organizacie rieSitel'a, Narodného
pol'nohospodarskeho a potravinarskeho centra. Vyhody zapojenia pracovnikov NPPC je mozné

zhrnat’ nasledovne:
- viac nez 500 edukovanych zamestnancov s vlastnymi domacnost’ami

- distribucia pracovisk NPPC po celom Uzemi SR zarucuje, ze poskytnuté tidaj zahrnaju aj
regionalne Specifika SR

- zamestnanci st diferencovani prijmami, dostupnostou, resp. moznostou Vlastnej

produkcie potravin (ovocie, zelenina, Gzitkové zvierata, Zivocisne a rastlinné produkty).

Prieskumu, ktory prebehol v mesiaci jan 2017, sa zcastnilo celkovo 516 respondentov, ktori
reprezentovali domacnosti s celkovo 1 422 osobami (dominantne z pracovisk NPPC a nickol’ko

externych pracovnikov z STU Bratislava a FN Banska Bystrica).

S ciel'om ziskat’ informacie v Struktdrovanej forme bol spracovany dennik, pozostavajuci z dvoch

samostatnych Casti.



Cast’ A pozostavala z celkovo 29 otazok s vol'bou odpovede, pripadne v otvorenej forme. Bola
zamerand na zistenie zékladnych suvislosti déleZitych pre komplexné postdenie Struktary

a mnozstva odpadu z potravin a moznosti jeho eliminacie.
Otézky boli zamerané na:

1. VSeobecné Udaje o domacnosti respondenta - charakterizacia velkosti sidla domacnosti
ajej lokalizacia podl'a kraja, pocet Clenov domacnosti, pohlavie, vekova Struktura,
vzdelanostnd Struktdra, prijem domécnosti, zakladné informécie o stravovacich
preferenciach a pripadnych obmedzeniach, moznosti vlastnej produkcie potravin, chove

domacich zvierat a spdsobe nakladania s odpadom v doméacnosti

2. Nakupné zvyklosti domécnosti - planovanie nakupu, miesta ndkupu potravin, tvorba zasob

potravin, ndrazové nakupovanie

3. MeneZment potravin v doméacnosti — znalost’ pojmov DNS, DMT, vplyv tychto udajov na

kolobeh potravin v doméacnosti, spdsoby konzervacie potravin

4. Tvorba potravinovych odpadov v doméacnosti — problém plytvania s potravinami, pri¢iny
vyhadzovania potravin, druh najcastejSie vyhodenych potravin, frekvencia konzumacie
aspodsob Upravy ovocia azeleniny ako predpokladaného najvacsieho zdroja odpadu

z potravin v doméacnosti.

Pri formulécii otazok ako aj moznosti odpovedi na otazky sme vyuzili Gdaje Statistického Gradu
SR (Clenenie krajov, rozdelenie obci a miest do kategérii podl'a poctu obyvatelov, vekové
skupiny ap.). VyuZili sme tieZ existujuce dotaznikové prieskumy, ktoré boli riesitel'skému
kolektivu zname, resp. vystupy ktorych st volne dostupné v elektronickej podobe. Cielom bolo
ziskat’ komplexné, prehl'adné a jasne Strukturované informacie vo vztahu k Zivotnému cyklu

domacnosti a s nim savisiacou tvorbou potravinovych odpadov.

Cast’ A bola dostupna v tladenej verzii a distribuovana respondentom bez moznosti pristupu na
internet, pre ostatnych respondentov bola volne dostupna jej elektronicka verzia, ktor bolo

mozné vyplnit' on-line na adrese weboveého sidla https://goo.qgl/forms/FO8FKOEPZxhexiDz1. Pri

tvorbe on-line verzie boli vyuzité moznosti open source prostredia spolocnosti Google.


https://goo.gl/forms/FO8FKOEPZxhexiDz1%3e

Cast B dennika bola pripravena s ciefom na dennej baze detailne zmapovat’ tvorbu odpadu z
potravin v domacnostiach respondentov pocas zvoleného obdobia. Bola dostupna v tlacenej verzii
(spolu s Castou A) adistribuovand pre respondentov bez moznosti pristupu na internet, pre
ostatnych respondentov bola vol'ne dostupna jej elektronicka verzia vo formate xIs (MS Excel),

ktorG si bolo mozné stiahnut’ z adresy webového sidla goo.gl/glcpHY.

Cielom bolo ziskat’ prehl'ad kvalitativny — aky odpad domacnost’ tvori — a rovnako prehl'ad
kvantitativny — kol’ko toho ktorého odpadu je, a to tak na komoditnej Grovni, ako aj sumarne.

Navyse sme na komoditnej Grovni analyzovali aj nakladanie s takto vytvorenym odpadom.

Evidovali sme tvorbu celkovo 16 kategorii potravin, z ktorych vznika potravinovy odpad. Ako
bazu pre jednotlivé kategdrie sme vyuzili StruktGru potravinového odpadu podla FAO.
Z podobnych principov vychadzaju aj zavery projektu FUSSIONS a da sa o¢akavat’ urcita miera
konvergencie CS EU préave k tejto kategorizacii. Predmetom zistovania boli nasledovné kategorie

potravin, resp. odpadu z nich:

Mlie¢ne produkty

Tuky a oleje, potraviny obsahujuce oleje
Zmrzlina, sorbet a pod.

Ovocie a zelenina, vratane orechov a semien
Cukrovinky

Cerealie a ceredlne produkty

Pekérske vyrobky

Maso a mésové vyrobky, vratane tlovkov

© © N oo g &~ w D oE

Ryby a produkty z ryb, vratane makkysov a kdrovcov

[EEN
o

. Vajcia a produkty z vajec

[N
[N

. Sladidl4, vratane medu

[EEN
N

. Sol’, koreniny, polievkové zmesi atd’.

[EEN
w

. Hotove jedla

[EEN
N~

. Napoje, okrem mlie¢nych

[EEN
2]

. Pokrmy rychleho obcerstvenia

[EEN
(o))

. Zlozené jedla, ktoré sa nedaju zaradit’ do inej skupiny



Odpad v prislusnej kategdrii bol evidovany v monitorovanom obdobi na dennej baze
v hmotnostnych, resp. objemovych jednotké&ch (tekuty odpad) a nésledne evidovany eSte v sub-
kategoriach jedlé Gasti, nejedlé Gasti, tekuty odpad. Dalsia subkategorizacia sa tykala spdsobu
nakladania s odpadom — konkrétne skifmenie zvieratami, kompostovanie a iné naloZenie, pod
ktorym sa myslelo najma uloZenie odpadu na sklddku komunalneho odpadu, vyliatie do

kanalizacie, spalenie a podobne.

Z praktickych dévodov, ako aj z dovodu sezéonnych vplyvov (najmd dostupnost’ sezénneho
ovocia azeleniny) sme prieskum tvorby odpadov realizovali v mesiaci jun 2017. VSetci
respondenti boli elektronicky, ako aj v pouceni na vyplnenie, ktoré bolo stcastou tlaceného
dennika, detailne informovani o Struktire dennika, korektnom postupe zberu dat abola im
poskytnuta d’al$ia podpora vo forme zoznamu komodit roztriedenych do skupin pocas celého
obdobia zberu udajov. Pred samotnym spustenim zberu udajov zorganizoval kolektiv rieSitel'ov
semindr, ktorého sa zacCastnili pracovnici ustavov NPPC akde boli interaktivnou formou
vysvetlené principy zberu Gdajov a zodpovedané otazky.

Kolektiv rieSitelov v zmysle poziadaviek ucastnikov tohto seminara spracoval
podrobnej$i manuél v ktorom su detailne uvedené komodity, prislichajuce do prislusnych
kategorii odpadu. Manual je dostupny v elektronickej na adrese webového sidla goo.gl/G6pzpN

a nachadza sa v prilohe ¢. 2 tejto spravy.

Tlaena verzia dennika obsahujica Cast’ A acast’ B, ako aj manual komodit v jednotlivych

kategdridch potravinového odpadu je v prilohe €. 1 a prilohe ¢. 2 tejto priebeznej spravy.

b) Spdsob vyhodnotenia Gdajov

Respondenti boli poZiadani, aby vyplnené udaje dennika poskytli rieSitel'skému kolektivu
bezodkladne po ukonceni hodnoteného obdobia. Bez ohl'adu na formu (elektronick / tlaCent)
dennika spracovanie udajov prebehlo nasledovnym postupom:

Odpovede respondentov v Casti A boli korelované — spéarované — s castou B na
zaklade identifikatora osoby (meno a priezvisko respondenta, resp. e-mailova adresa).
Nésledne boli identifikatory osoby odstranene a poskytnuté udaje od respondentov boli

spracované anonymne postupom uvedenym niZSie:



Cast A:

1, Denniky dodané v printovej forme boli elektronizované — t.j. na zaklade dodanych
odpovedi bol vyplneny elektronicky online formular, s pozndmkou, Ze dennik bol dodany
Vv tlaenej forme.

2, VSetky udaje on-line formuléra boli skontrolované z hl'adiska Gplnosti a z databazy boli na
zéklade identickych identifikatorov respondenta eliminované duplicity.

3, Vygenerovanad Struktirovand tabulka tudajov bola spracovana postupom, kedy sa
jednotlivym otazkam a moZnostiam priradili ¢iselné identifikatory.

4, Osobity doraz na numerické oznacenie odpovedi bol kladeny na tzv. polo-otvorené otazky,
t.j. otdzky, kde okrem predznacenych odpovedi bola moznost’ zadat’ vlastni odpoved’, ako aj
otazky, kde bola umoznena kombinacia viacerych odpovedi.

5, Postupom v bodoch 1-4 sa z pdvodne alfa-numerickej datovej tabulky ziskala tabulka
numerickych identifikatorov. Ciselné identifikatory jednotlivych moZznosti boli spracované
Statisticky z hladiska pocetnosti vyskytu odpovedi, priemernych hodn6t asmerodajnej
odchylky priemeru (kde to bolo ti¢elné s ohl'adom na rozptyl udajov).

6, Absolutne tidaje pocetnosti po prepocte na relativne vyjadrenie boli vyuzité na grafické
zobrazenie vysledkov. Vysledky vo forme tabuliek v Struktire otazka — oznaéenie moznosti
odpovedi — pocetnost’ odpovedi v absolutnom aj relativnom vyjadreni a z nich konstruované
grafické zavislosti, ako aj vzajomné korelacie jednotlivych Udajov, su zosumarizované

v prilohe ¢. 3 spravy.

Cast B:

1, Numerické Udaje v ¢asti B boli fyzicky skontrolované z hl'adiska spravnosti ich zadania
(format, logicka spravnost’, jednotky, uplnost) z dévodu vstupnej kontroly dat a spravnej
funk¢nosti suctovych tabuliek.

2, Zo zdrojovych udajov boli vyuZite sumarne Udaje za monitorované obdobie, Udaje
0 vnutornej Strukture odpadu (jedlé Casti, nejedlé Casti, tekuty odpad). Pre zjednoduSenie sa
udaje pre jedlé a nejedlé Casti (tuhy odpad) uvadza v hmotnostnych jednotkach a tekuty odpad
vV objemovych jednotkach, avSak vo vypoctoch korelacii sa s tekutym odpadom pocita ako
s odpadom tuhym (I kg = 1L).

3, Za ucelom zistenia spésobu nakladania s odpadom a spracovania prislusnych korelécii boli
zo zdrojovych Gdajov vyuZité sumarne Udaje o sposobe nakladania (skfmenie zvieratami,
kompostovanie, iné) za monitorované obdobie.
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4, Za i¢elom spracovania zavislosti tvorby celkového odpadu a jednotlivych komodit od ¢asu
V monitorovanom obdobi (den resp. mesiac), bola nahodnym vyberom vybrana z celkoveého
poctu respondentov cca 5 % vzorka respondentov (27 dennikov z celkovo 456). Udaje tychto
respondentov boli spracované na baze priemerov jednotlivych kategorii v prislusSnom dni
sledovaného obdobia a su prezentované vo forme tabuliek priemerov odpadu v jednotlivych
dioch s dérazom na dni pracovného pokoja a nésledne graficky - vo forme ¢asovo-spojitych

zavislosti.

Po komplexnom spracovani dennika sme spracovali korelaéné zavislosti — vztahy medzi
vybranymi okruhmi — otdzkami - v ¢asti A ainforméaciami vyplyvajiacim z monitoringu
tvorby odpadov vo zvolenom ¢asovom obdobi — ¢astou B — s cielom preukazat’ zavislost’
mnozstva, resp. druhu odpadu od velkosti sidla domacnosti, resp. kraja sidla domacnosti
(regionalne-specifické rozdiely), ako aj velkosti domacnosti, vlastnej produkcie potravin
(vlastnd produkcia ovocia, zeleniny, chov hospodarskych, resp. Gzitkovych zvierat), resp.
chovu domacich zvierat. Vzhladom ktomu, Ze v otazke vyznacenia prijmu cca 20 %
respondentov zvolilo moznost’ ,,nechcem uviest™, je koreldcia mnozstva vytvoreného odpadu
s prijmom domaécnosti zatazena vySSou chybou, nez je Statisticky akceptovatel'na. Neurcitost’

(chybovost’) vSetkych ostatnych udajov nepresiahla 5 %.

4. Vysledky rieSenia ulohy OP

Do zberu (dajov, ktory prebiechal na dobrovolnej baze medzi pracovnikmi rieSitel'skej
organizécie, sa celkovo zapojilo 516 respondentov, ktori vyplnili ¢ast’” A dennika. Takto sa
ziskali zakladné udaje o celkovo 1 414 osobéach, ktoré v doméacnostiach 516 respondentoch
Ziju. Tento pocet je zakladom pre vypocet relativnych hodnot demografickych udajov (tdaje

v Casti A dennika).

Z dévodu chybného alebo netplného vyplnenia alebo nedodania udajov v ¢asti B boli ziskané
udaje o dennej tvorbe odpadov od celkovo 456 respondentov, s poctom os6b v domacnosti
respondentov 1 280. Tento pocet (456) je zakladom pre vypocet relativnych hodndt pre udaje

v Casti B dennika a pre vypocet korelacii udajov.
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Po zvazeni tychto skutocnosti ako aj poctu respondentov Standardnych zistovani Statistického
uradu (bezne 1 000-1 150 0s6b) je mozné tento pocet domacnosti (zakladny aj redukovany)
a pocet osob, ktorych sa ziskané informacie dotykaji, povazovat’ za primerany a dostato¢ne
reprezentativny.

Vsetky tabulkové udaje aich grafické spracovanie s uvedené v prilohe ¢. 3 spravy.
V d’alsom texte sa obmedzime na opis zakladnych zisteni, ktoré z tychto udajov vyplyvaju,
opis vzajomnych korelacii udajov, ako aj formulaciu zovSeobecneni a odporacani, ktoré

z prezentovanych zisteni vyplyvaju.

Cast’ A dennika

VSeobecné Gdaje o domécnosti respondenta
Otéazky boli zamerané na zistenie z&kladnych informécii o doméacnosti respondenta, u ktorych

sa predpoklada ich priamy vplyv, resp. suvis s produkovanim potravinovych odpadov.

Z rozlozenia pocetnosti odpovedi na otdzky zamerané na velkost' obce alebo mesta, resp.
region, v ktorom dana domacnost’ sidli (otazky 1 a 2), vyplyva, Ze s pokryté vSetky regiony
SR, s najvaésim zastapenim respondentov z Bratislavského a Nitrianskeho kraja (31 % resp.
28 % respondentov) a s najmensim zastUpenim respondentov z KoSického resp. PreSovského
kraja. Toto rozloZzenie Kkopiruje distribiciu pracovisk organizacie rieSitela a pocet
zamestnancov Vv nich. Zaroven, ako je uvedené v opise metodiky, umoziuje ziskat’ regionalne

Specifické Udaje o produkcii odpadov z potravin

Pre velkost’ sidla, kde dana domacnost’ Zije, je typické, Ze takmer 80 % respondentov Zije
v sidle svelkostou do 100 000 obyvatel'ov, pricom najpocetnejSia skupina Zije v sidle
s poctom 50000 — 99 000 obyvatelov (27 %). Vyznamny je tiez pocet respondentov
byvajlcich v najmensich aglomeraciach — malych obciach do 1 999 (15 %), resp. do 5000
obyvatel'ov (12 %).

Respondenti tvoria 1-8 ¢lenné domacnosti s najvacsim zastupenim 2-4 ¢lennych domacnosti,
ktoré kumulativne tvoria 77,5 %. V doméacnostiach respondentov Zije spolu 1 414 0s6b,
z ktorych 51 % tvoria Zeny a49 % muzi. Uvedené rozloZenie v dobrej zhode kopiruje
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Statisticka distribticiu 0sob podla pohlavia v SR podla udajov Statistického tradu SR (48,6 %
muzi, 51,3 % zeny, r. 2011).

Vekova Struktdra respondentov zodpoveda demografickému vyvoju na Slovensku, ¢o koreluje
s rastacou dizkou Zivota. Kym napr. v roku 1950 predstavoval podiel 0séb vo veku 50 — 65
rokov priblizne 15 %, v roku 2011 bol tento podiel viac ako dvojndsobne vyssi. V nami
realizovanej Studii predstavoval vyber vo veku 50 — 59 rokov 24,7 %, 60 — 69 rokov 13,7 %

a 70 a viac rokov 2,7 %. Celkovo tak pocet 0sob starSich ako 50 rokov predstavuje 41,1 %.

Zo Struktary vzdelania sledovaného suboru respondentov vyplyva zvySend miera podielu
pracovnikov s vysokoSkolskym vzdelanim (47,9 %). Pritom podiel respondentov s llI.
stupiom VS vzdelania predstavuje 14,9 %, ¢o je viak ovplyvnené vyskumnym charakterom
NPPC ateda Struktdrou jeho zamestnancov s prevahou pracovnikov s IlI. a lll. stupfiom VS
vzdelania. Pomerne vysoky je podiel skupiny bez vzdelania, tento Udaj je vSak ovplyvneny
tym, Ze do vyberu bola tieZ zaradena skupina deti vo veku 0 — 9 rokov, ked’ze predmetom

vyskumu boli doméacnosti respondentov.

Priemerny prijem respondentov podla ziskanych udajov zodpovedd celoslovenskému
priemeru. S0 zastUpené vSetky prijmové kategorie, pricom vysledky maja priblizne
gaussovské rozlozenie pocetnosti, ¢iastocne deformované moznost'ou v tejto otdzke odpoved’
neudat’, ktord vyuzilo takmer 20 % respondentov. Na vySku priemerného prijmu domécnosti
ma vplyv skutoénost, Ze priamo Vv pripade respondentov sa jednd o zamestnancov
s tabul’kovymi zakladnymi platmi (podmienené aj zaradenim do kvalifika¢nych tried, resp.
platovych stupniov podla veku) atieZz skuto¢nost’, Ze najvacSie zastipenie respondentov je
z Bratislavskeho a Nitrianskeho kraja (31 %, resp. 28 % respondentov), ktoré sa povazujd
z hladiska prijmov voc¢i celoslovenskému priemeru za nadpriemerné a s najmensim

zastUpenim respondentov z KoSického, resp. PreSovského kraja.

Sledovali sme tiez zékladné stravovacie preferencie ¢lenov domacnosti (otazka ¢. 8).
Domnievame sa, ze stravovacie preferencie — resp. preferovanie urCitych stravovacich
zvyklosti moze mat' dopad na kvalitu aj kvantitu produkovaného odpadu z potravin.
Podruznym ciel'om bolo tiez zistit’ podiel takychto domacnosti s dalSim vyuzitim ziskanych
udajov podl'a uvazenia zadavatel’a ulohy.
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Priblizne 93,0 % respondentov nema Ziadne stravovacie preferencie, t.j. konzumuju bezné

potraviny a ich spotrebny kd$ obsahuje zastUpenie vSetkych bezne konzumovanych komodit.

Najvacsi podiel ostatnych respondentov predstavuju vegetariani (2,3 %), resp. rozne typy diét,
ako napr. bezlaktozovd, beztukovd, bezlepkova a delend strava (2,3 %). Pritom prieskum
z roku 2007 hovori iba 02 % vegetaridnov na Slovensku. Treba uviest’, ze najmia mladSia
populacia Vv zvysenej miere uprednostiiuje najmid vegetariansku stravu a bioprodukty.
Z perspektivneho hladiska je potrebné vziat do tvahy stipajuci pocet populacie
s potravinovou alergiou, ktord najviac postihuje deti asrastiucim vekom klesa, kde vSak

naopak rastie potravinova intolerancia.

Zdravotné obmedzenia pri stravovani udava asi 20 % respondentov, ¢o je pomerne vysoké
¢islo. Riesitel'sky kolektiv sa nezaoberal druhom zdravotného obmedzenia ani poctom
jednotlivcov s takymto obmedzenim v domacnosti respondentov, ked’Ze tieto tidaje spadajt
do kategorie citlivych Gdajov a si nad ramec zadania. Pritom ako zaujimavost’ uvadzame, Ze
len pocet diabetikov na Slovensku bol v roku 2 000 asi 250 000, kym v roku 2013 340 445, ¢o

predstavuje priblizne 7 % celkovej populécie SR.

Z hladiska tvorby odpadov je zaujimava Stadia o spOsobe stravovania — z hl'adiska miesta
a frekvencie (otazka ¢. 10). Domnievame sa, Ze obdobne ako informacie o zdravotnych
obmedzeniach, resp. stravovacich preferenciach, maju tieto informacie ziskané v prieskume aj

d’al$ie vyuzitie, o nechdvame na zvazenie zadavatela.

Zo zistenych informacii vyplyva, ze vac¢Sina respondentov uprednostituje domace stravovanie
a to viackrat za den, ¢o tieZ znamena, Ze S najva¢Sou pravdepodobnost’ou si respondenti nosia
stravu na pracovisko z domacnosti. Vyznamna c¢ast’ respondentov navsStevuje stravovacie
zariadenia — reStaurdcie a jedalne, pravdepodobne v blizkosti pracoviska, resp. sidla

domacnosti.

Nikdy sa doma nestravuje 0 % respondentov, kym v jedalnach sa nikdy nestravuje 25,6 %,
v reStauraciach 10,9 %, v rychlom obcerstveni 28,3 % a iné miesta stravovania nevyhl'adava
48,8 %. Raz denne sa doma stravuje 17,4 %, v jedalnach 19,4 %, v reStauraciach 3,9 %,
a v rychlom obcerstveni a v inych prevadzkach je to spolu 2,3 % respondentov. Viackrat

13



tyZdenne sa doma stravuje 20,2 %, Vv jedaliach 29,5 %, v reStauréciach 7,4 % av rychlom

obcerstveni iba 2,7 %, o povazujeme za pozitivnu skutocnost’.

Otazky ¢. 11 a 12 boli zamerané na moznosti vlastnej produkcie potravin (rastlinnych a/alebo
zivociSnych) a chov domacich zvierat, nakol'ko aj tieto aspekty maji vplyv na kvalitativnu
skladbu a kvantitu produkovaného odpadu. Zo spracovanych Udajov totiZz jednoznacne
vyplyva pozitivna koreldcia medzi vlastnou produkciou potravin atvorbou (mnozstvom)
potravinového odpadu. V pripade chovu domécich zvierat sme takato korelaciu nepotvrdili.

V pripade potreby je mozné sa tymito parcidlnymi aspektmi d’alej hlbsie zaoberat’.

Z odpovedi respondentov na otdzku zamerand na vlastni produkciu potravin vyplyva, Ze
44,2 % z nich neprodukuju vlastné potraviny. To samozrejme suvisi so Stylom byvania, v
domoch panelového typu je vlastnad produkcia potravin problematicka. Je potrebné v tejto
stvislosti poznamenat’, Ze typ obydlia (byt v bytovom alebo rodinnom dome, rodinny dom)

nebol predmetom zist'ovania.

Vlastnu zeleninu a ovocie produkuje 37,6 % a chovu zvierat za i¢elom produkcie potravin sa
venuje 6 respondentov (1,2 %). Kombinovanej produkcii potravin rastlinného aj zivoc¢isneho

povodu sa venuje 17,1 % respondentov.

Korelaciou Udajov 0 moZnostiach vlastnej produkcie potravin a mnozstva vyprodukovaného
odpadu sme preukazali, Ze domacnosti ktoré produkuja vlastni zeleninu produkujd
v priemere 0 25 % viac odpadu ako doméacnosti bez vlastnej produkcie, vyraznejSi narast je
u produkcie zivo¢isnych potravin a kombinacie oboch tychto moznosti. Korelaciam udajov sa

venujeme v d’alSom texte.

Chovu domécich zvierat (t.j. zvierat, ktoré nesluzia na hospodarske ucely, resp. produkciu
potravin) sa venuje takmer 60 % respondentov, ni¢ nechova 40 % respondentov. Z domaécich
zvierat sU najCastejSic chovanymi rybicky (316), macka (306), vtactvo (304) a pes (278),
ostatne druhy chova 288 respondentov. Je potrebné poznamenat’, ze v odpovedi na tato otazku
bolo mozné vyznadit’ viacero odpovedi, preto s v sucte absolitne po¢ty a z nich vyplyvajice
relativne zastUpenie odpovedi prezentovane v tabulke a v grafickom vyjadreni vysSie
a zohl'adiuju pocetnost’ vyznacenia prisluSnej odpovede.
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Vzhladom k rozptylu ziskanych Udajov nie je mozné urobit jednozna¢né zavery
o stvise chovu domécich zvierat a produkcie odpadov, hoci je takyto sdvis do istej miery
ocakavatelny, na druhej strane, niektoré¢ druhu potravin, ktoré by za inych okolnosti mohli
skon¢it’ vo forme odpadu (najmd mlie¢ne vyrobky, maso, ryby a vajcia), mézu byt’ skimené
tymito domécimi zvieratami, pricom ich ztohto dévodu domadacnost ako primarny odpad

nemusi zaznamenat'. Akékol'vek korelacie v tomto smere by boli Spekulativne.

Jednym z dominantnych problémov potravinarskych odpadov je spdsob jeho likvidacie.
Podl'a odpovedi respondentov odpad netriedi 3,1 %, 27,1 % triedi biologicky rozlozitelny
odpad a kompostovanim sa zaobera 34,5 %. Pomerne malé percento odpadu z potravin je
pouzité na skifmenie zvieratami. V sUlade s ofakavanim najvacsia pocetnost’ odpovedi bola
zaznamenana pre odpoved’ indikujucu ¢iasto¢nt separaciu odpadu (plasty, papier, zmieSany
odpad). Pre tplnost’ opidtovne poznamenavame, Ze aj v odpovedi na tito otdzku bolo mozné
vyznadit viacero odpovedi. Ciselné vyjadrenia teda zohladiiuju podetnost vyznadenia

prislusnej odpovede.

Nakupné zvyklosti domacnosti
Otazky boli zamerané na spravanie sa respondentov pri zabezpecovani potravin pre svoju

domacnost’ a racionalnost’ rozhodovania.

Na otazku ¢. 14.: ,,Planujete ndkup potravin dopredu?“ odpovedalo &no 17,8 % respondentov,
spravidla &no 67,1 %, spravidla nie 11,2 % anie 3,9 %. V tejto stvislosti na d’al$iu otazku
ohl'adne nakupného spravania sa ,,Nakupujete potraviny podla zoznamu alebo nahodne?*
vyznacilo odpoved’ ,,vzdy podla zoznamu* 5,0 % respondentov, pricom vicSinou podla
zoznamu nakupuje 76,4 % z nich, va¢Sinou nahodne 17,4 % a vzdy ndhodne 1,2 %. K tymto
odpovediam je vSak potrebné pristupovat’ s uréitou mierou neistoty, pretoze je zname, Ze
spotrebitel méze mat’ sice v plane nakupovat’ podla zoznamu, avSak v dosledku rozli¢nych
marketingovych akcii a zliav nakoniec zakupi aj tovar, ktory pévodne nemal v plane. Toto je
uzko spojené aj s problematikou uvedenou v Kapitole IV Tvorba potravinovych odpadov

v domécnosti uvedenej nizsie.

Vel'mi zaujimavé su tieZ odpovede respondentov na otazku, kde zvykna nakupovat’ potraviny.
Respondenti mali moznost’ vyznacit' viacero pre ich domécnost relevantnych odpovedi.
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NajvicSie zastupenie mali vel'ké obchodne centra — 89,1 %, ale vyraznym podielom boli tiez
zastipené malé predajne v okoli bydliska ¢i zamestnania — 71,3 %. Temer polovica
respondentov (49,2 % ) nakupuje na trhoch, v Specializovanych predajniach, resp. priamo od
vyrobcu ¢i z farmy — 18,2 %. Marginalny vyznam nakupu predstavovali vecierky — 1,6 %,
resp. ndkup cez internet — 2,3 %. Rovnako aj Struktiru odpovedi na tito otazku davame do
pozornosti zadavatel'ovi ulohy, ked’Ze sme identifikovali potencidl pre podporu spotreby
produktov domacej aregionalnej produkcie s naslednym multiplikacnym efektom do

ostatnych sektorov narodného hospodarstva a ekonomiky SR.

Na otazku ¢. 17 ,,Na aké obdobie dopredu spravidla nakupujete potraviny?* odpovedalo 2,7
% respondentov, Ze nakupuje potraviny na okamzita spotrebu, 51,2 % tvori zasoby na 2-3 dni,
26,4 % na 3-5 dni, na tyzden 17,1 % ana dlhSie obdobie 2,7 %. Tieto Udaje vSak
nekoreSponduju s Gdajmi inych Stadii, podl'a ktorych je 67 % jedla na Slovensku vyhodenych
z ddévodu jeho pokazenia, resp. uplynutia datumu najneskorSej spotreby.

Otazka ¢. 18 bola zamerana na narazovy nakup vacsicho mnozstva potravin. Pritom sa zistilo,
Ze takeéto nékupy realizuje 12,8 % respondentov, spravidla takéto nékupy realizuje 37,6 %,
spravidla nie 41,1 % anie zvolilo 8,5 % respondentov. Tieto hodnoty vykazuju relativne

pozitivnu koreléciu s predchadzajucou otazkou.

Na otdzku, ¢i dotaznik vyplnila osoba zodpovedna za nakupy v doméacnosti odpovedalo 24,4
% nie a 75,6 % ano, ¢o zvysuje doveryhodnost’ predkladaného prieskumu. Pri zadavani tejto
otazky sme totiz vychadzali z predpokladu, Ze pokial’ sa prieskumu zac¢astni osoba, ktora
nezabezpecuje zasobovanie domacnosti potravinami, méze mat’ o ndkupnom spravani, ale aj

d’alSich aspektoch, ktoré boli predmetom zistovania, skreslené udaje.

Kolobeh potravin v doméacnosti
Otazky v tejto Casti boli zamerané na znalosti niektorych pojmov, ktoré sa vyskytujd na

potravinovych vyrobkoch a na menezment nakladania s potravinami v domacnosti.

Z prieskumu vyplyva, Ze pojmy ,datum minimalnej trvanlivosti (DMT)* a ,,datum
najneskorsej spotreby (DNS) potravin® pozna 70,5 % respondentov, mysli, Ze pozna 26,4 %
a odpoved’ ,,nie som si isty“ a ,nepoznam‘ vyznaéilo 3,1 %, resp. 0 % respondentov.
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Uvedené udaje na potravinach vo svojej domacnosti zaroven sleduje 95,0 % respondentov
a nesleduje iba 5,0 % respondentov. V spojitosti s tymito informaciami je tiez zaujimava
Struktara odpovedi na otazku, ¢i respondenti uprednostiiuji pri priprave jedal a konzumacii
potravin v domacnosti starSie potraviny (s ohadom na DMT/DNS) pred nov§imi. Na tato

otazku odpovedalo 14,0 % nie, 46,1 % &no a 39,9 % spravidla ano.

V stvislosti s tymito tidajmi je vS8ak potrebné opédtovne zdoraznit', ze uvedeny prieskum sa
realizoval na edukovanej vzorke respondentov s predpokladanym vysSim povedomim
o kvalite potravin, ako aj parametroch, ktoré st rozhodujuce pre ich uZitkovost. Vysledky
Specificky tychto troch otdzok, resp. povedomia respondentov o DMT, resp. DNS, sa mézu
z tohto dévodu najmarkantnejSie z celého okruhu informécii ziskanych tymto prieskumom
odliSovat’ od vysledkov prieskumu celej populacie. Davame preto na zvazenie zadavatel'ovi
ulohy zlepsit pomocou marketingovych nastrojov povedomie Sirokej verejnosti o vyzname
DMT aDNS potravin ao zdkladnych rozdieloch vo vyzname tychto pojmov z hl'adiska

uzitkovosti potravin.

Na konzervéciu, resp. spbsob nakladania s neskonzumovanymi, resp. prebytkovymi
potravinami boli zamerané otazky ¢ 23 a24. Konzervaciu potravin ako taku nevyuZiva
33,7 % respondentov a vyuZiva 66,3 %. AvSak na nasledujicu otazku, t.j. na otazku ,,Aky
spdsob konzervécie potravin zvy¢ajne vyuzivate?* odpovedalo iba 20,2 % respondentov, Ze
potraviny nekonzervuji. Z d’alsich moznosti odpovedi az 79,1 % respondentov vyznacilo, Ze
na konzervéciu vyuZiva mrazenie, 18,6 % suSenie, 6,6 % Udenie, 51,2 % zavéaranie, iné

metody nevyuziva nik. Respondenti mali moznost’ vyznacit' kombinaciu viacerych odpovedi.

V pripade, Ze sa zhodnotil aj vplyv kombinacie konzerva¢nych postupov, vobec nevyuZiva
konzervéciu 17,4 % respondentov, ¢o je v dobrej zhode s pocetnostou odpovedi na
predchéadzajucu otazku; 28,3 % vyuZziva iba mrazenie, 2,3 % iba sterilizaciu, kombinacie
nekonzervovania potravin a mrazenia vyuziva 1,2 %, mrazenie a suSenie 0,8 %, mrazenie,
suSenie, Udenie asterilizaciu 4,7 %, mrazenie, suSenie asterilizaciu 12,4 %, mrazenie
a sterilizaciu 29,1 % a mrazenie, Udenie a sterilizaciu 1,6 %. Z uvedeného vyplyva, Ze na
rozdiel od minulosti, ked’ sa na konzervovanie hojne vyuzivalo nakladanie do soli a Gdenie, sU

V stcasnosti tieto spdsoby minoritné a dominuje konzervacia chladom, resp. teplom.
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Tvorba potravinovych odpadov v doméacnosti

Téato kapitola je z hl'adiska vyznamu dominantnou ¢ast'ou predmetného prieskumu. Na otazku
¢. 25 ,,Domnievate sa, Ze problém plytvania potravinami sa tyka aj vaSej domacnosti?*
odpovedalo nie 58,9 % respondentov, moznost’ ano vyznacilo 19,0 % a 22,1 % sa nevedelo

vyjadrit’.

Tabulka 1: Pocetnost’ odpovedi na otazku ,,PreCo v domacnosti zvyknete vyhadzovat’ potraviny?*

5 % podiel
Odpoved Pocet respondentov
0 - Nevyhadzujem 6 1,2
1 - Pokazili sa 278 53,9
2 - ZIé uskladnenie 46 8,9
3 - Uplynul datum najneskorsej spotreby 130 25,2
4 - Klpili sme viac nez spotrebovali 66 12,8
5 - Kipené potraviny nesplnili ocakavanie 52 10,1
6 - Uvarili sme viac neZ sme zjedli 180 34,9
7 - Nespravne/nevhodne spracované 18 3,5
8 - Vyhadzujem len nejedlé Casti potravin 362 70,2
Kombinécie Pocet| %
0 2 |04
1 18 | 35
3 8 |16
6 12 | 23
8 110 |21,3
1+6 22 | 43
1+8 74 14,3
3+8 12 | 2,3
4+6 6 1,2
5+8 14 | 2,7
6+8 26 |50
ostatné kombinéacie | 28 | 5,4

Pozn.: Za 100% je povaZzovany celkovy pocet respondentov, n=516.

Vel'mi zaujimavé st odpovede na d’alSiu otazku ,,Prec¢o v domécnosti zvyknete vyhadzovat’
potraviny?*“ Respondenti mali moznost’ vyznacit' viacero relevantnych odpovedi, pripadne

dopisat’ ini moznost’. Odpovede su uvedené pre nazornost’ aj v Tabulke 1.
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Odpoved ,,nevyhadzujem* vyznacilo 1,2 %, respondentov, resp. ,,vyhadzujem len nejedlé
Casti potravin“ vyznacilo 70,2 % respondentov. Tu vSak treba zdoraznit, Ze sa jedna

0 odpovede v kombinaciami s inymi moznostami.

Po zohladneni kombinacii (Tabulka 1) je zrejmé, ze podiel nevyhodenych potravin, resp.
vyhodenych iba nejedlych ¢asti potravin — moznosti 0, resp. 8 — spolu vyznacilo len 2 + 110
respondentov, €o reprezentuje kumulativne len 21,7 % vSetkych respondentov. To vzhl'adom
k Struktdre respondentov a faktu, Ze sa jednd o vyberovi — edukovani - skupinu, su

znepokojivé zistenia potvrdzujucu vysoku aktualnost’ problematiky plytvania potravinami.

Rovnako je znepokojivy fakt, Ze takmer 54 % respondentov uvadza, Ze potraviny vyhodili,
lebo sa pokazili, 25,2 % z dévodu, Ze uplynul datum najneskorSej spotreby a az takmer 35 %
vidi problém v tom, Ze sa navarilo viac, ako sa zjedlo. To poukazuje na skuto¢nost, Ze
napriek tomu, ze takmer 60% respondentov udajne potravinami neplytva (odpoved’ na
predchadzajucu otazku), pri podrobnejSom pohlade na d6vody neskonzumovania potravin uz
je podiel jednotlivych odpovedi zna¢ne odlisny a javi sa, Ze v realite potravinami z r6znych
dovodov plytva takmer 80% respondentov, pricom v tejto Casti nebola rieSend otazka

mnoZstva odpadu.

Vysledky teda naznacuji, Ze vel’ka skupina respondentov si samotné plytvanie
neuvedomuje, alebo nedostatotne uvedomuje, €o otvara priestor pre edukaiciu

spolo¢nosti ako jeden z néstrojov prevencie plytvania potravinami.

Z analyzy odpovedi tieZ jednoznacne vyplyva, Ze respondenti nevenuju dostato¢nt
pozornost’ nakipenym potravinam a nevedia odhadnut’, aké mnoZstvo potravin je
potrebné pre optimalnu konzumaciu, resp. spotrebu v ich doméacnosti. Z tohto hPadiska
by rovnako bolo v budicnosti potrebné venovat’ tejto problematike viac pozornosti

a zintenzivnit’ osvetovu ¢innost’.
Zaujimavy je tiez druh vyhadzovanych potravin, pricom respondenti mali mozZnost” vyberu
viacerych odpovedi. Z nich najvacsi podiel tvoria ovocie a zelenina — odpoved’ vyznaéena v

57 % pripadoch a chlieb apeivo — 52,7 %. Mlieko sa podiela 17,4 %, maso 8,1 %,
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cukrovinky 2,3 % anejedlé Casti 5,4 %. Vyznamny je tiez podiel respondentov, ktori
vyznacili, Ze vyhadzuju hotoveé jedla (23,6 %).

Pri analyze jednotlivych kombinéacii odpovedi je zjavné, Ze iba moznost’ 0, t.j. nevyhadzujem
ziadne potraviny, zvolilo len 5% respondentov, iba chlieb/pecivo vyhadzuje takmer 16 %
respondentov a iba ovocie/zeleninu 22,1 %. Z kombinacii odpovedi sa najcastejSie vyskytuje

~ v

zelenina a chlieb (13,6 %), ostatné polozky predstavuju niZzsi podiel.

Pritom zeleninu a ovocie véitane zemiakov nekonzumuje 0,4 % respondentov, raz denne ju
konzumuje 25,6 %, viackrat za den 45,0 %, viackrat za tyzden 26,0 % a raz za tyzden 3,1 %
respondentov. Pozitivna zo zdravotného hl'adiska je skuto¢nost, Ze 70,6 % respondentov
konzumuje tieto komodity raz, resp. viackrat za de.

Na otadzku ¢. 29 ,,Akym sposobom najcastejSic upravujete ovocie/zeleninu?* 70,9 %
respondentov uviedlo odpoved’, Ze ich konzumuju surové, 80,6 % pouZiva varenie, 21,3 %
grilovanie, 8,1 % opekanie, 80,6 % ocistenie od Supy, 26,4 % pecenie, 10,5 % smazenie, 1,9
% dusenie, 1,6 % upravovanie na pare a 0,8 % pouziva iné postupy. V pripade kombinacie
jednotlivych postupov jednoznacne vedie konzum@cia za studena, resp. varenie a o¢istenie od
Supy, ¢o vyuziva 22,9 % respondentov. Opatovne mali respondenti moznost’ vyznacit’ viacero
moznosti odpovedi. Potrebné je poznamenat, Ze % vyjadrenie vtomto pripade (ako aj
v pripade niektorych d’alSich tdajov, kde sucet prevysuje pocet respondentov a v relativnom
vyjadreni 100 %, relativne vyjadrenie neurcuje relativne zastipenie prislusnych komodit, ale
relativny vyskyt prislusnej moznosti v odpovediach respondentov, ked’ze tato situacia nastala

pri otdzkach, kde bola dana moZnost’ vyberu z viacerych moznosti.

Cast’ B dennika

Celkové zhodnotenie tvorby potravinovych odpadov

Ako je uvedené v metodike, predmetom analyzy v tejto Casti boli udaje od 456 respondentov.
Respondenti boli poZiadani o evidenciu tvorby odpadov z potravin vo svojej domacnosti na
dennej béaze, v ¢leneni jedlé Casti, nejedlé Casti, tekuty odpad, pricom boli pouceni, Ze jedlé
Casti predstavuju potraviny, ktoré sa dali skonzumovat’, ale neboli skonzumované a nejedlée
Casti predstavuju casti potraviny, ktoré sa bezne nekonzumuju (stopky, Supiny, Skrupiny z
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vajec, poSkodené casti, jadernik....). Tekuty odpad je potravina, resp. odpad z nej, ktory ma
tekuty charakter.

Bliz$iu charakteristiku odpadu bolo mozné uviest' v poznamkach ku kazdému dnu. Celkovo
sme analyzovali 16 kategodrii potravinovych odpadov, ako je uvedené v metodike zberu
udajov.

Z vysledkov analyzy uvedenych v prilohe ¢. 3 vyplyva, Ze domacnosti 456 respondentov
v sledovanom obdobi vyprodukovali spolu takmer 4 295 kg odpadov, V ¢leneni 1018 kg
jedlych casti (23,7 % celkového mnoZstva), 2959 kg nejedlych casti (68,9 %) a 319 L
tekutého odpadu (7,4 %).

Analyzovali sme aj sposob nalozenia s tymto odpadom. Respondenti mali moznost’ oznacit
vyuzitie, resp. spbsob naloZenia s vytvorenym odpadom - skifmenie zvieratami,
kompostovanie alebo iné, pri¢om pod pojmom ,,iné* sa mysli napr. likvidacia v komunalnom
odpade, splachnutie do kanalizacie, spalenie a podobne. Spdsob naloZenia s odpadom bolo

rovnako mozné $pecifikovat’ v pozndmke.

Z takto ziskanych informécii jednoznacne vyplyva, ze az 54 % potravinového odpadu skonci
ako komunélny, resp. iny odpad, skompostuje sa 26 % a skimi zvieratami 20 % odpadu

z potravin.

V tejto suvislosti je potrebné poznamenat’, ze sa jedna o vyuzitelny, biologicky rozlozitelny
odpad a mnozstvo, ktoré koné¢i ako komunalny odpad je mozné znova pouzit, nie len ako
surovinu na tvorbu kompostu, ale toto mnoZstvo zaroven predstavuje potencial pre vysSie
zhodnotenie vo forme izolécie cennych zloZiek (farbiva, antioxidanty, ...) s naslednou d’alSou

aplikaciou.
Logickym zaverom vyplyvajucim z uvedenej analyzy je potreba umoznit’ Sirokym skupinam

obyvatelov separovat’ takyto odpad v nadobach na to uréenych. Predpokladé sa tiez vhodna

forma edukécie verejnosti.
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Tieto zavery jednozna¢ne potvrdzuje aj analyza mnozstva v jednotlivych kategdriach
odpadov. Jedno-jednozna¢ne dominuje odpad z ovocia z zeleniny — z celkového mnoZstva
odpadu tvori az takmer 2 345 kg, ¢o predstavuje takmer 56 % z celovo vyprodukovaného
odpadu. Ostatné komodity odpadu dosahuju v absoldtnom aj relativnom vyjadreni prakticky
zanedbateI'né mnozstva. Ztejto skupiny 15 komodit okrem zeleniny dosahuje vysSie
zastUpenie len odpad z mlieka, méisa, peCiva a hotové jedla. Zistené tdaje vel'mi dobre
koreluju s informéaciami ziskanymi v casti A dennika (pozri analyzu odpovedi na otazky 27 -

29 opisanu vysSie).

V suvislosti s prezentovanymi zisteniami je potrebné poznamenat, ze vyznamnym faktorom
ovplyviujucim skladbu odpadov z potravin méze byt sezonny vplyv a preto je nanajvys
Ziaduce analyzu tvorby odpadov zopakovat, idedlne srovnakou skupinou respondentov,
v obdobi oktober/november, ked” sa meni dostupnost’ a skladba konzumovaného ovocia

a zeleniny.

Zaujimaveé informéacie o Struktire a rozptyle ziskanych Udajov je mozneé ziskat' z priemernej
tvorby odpadov pripadajicej na 1 domacnost. V naSom pripade predstavuje priemerna
domacnost’ troch ¢lenov. Tato priemerna domacnost’ vytvori na mesac¢nej baze cca 9,4 kg
odpadu, z ¢oho 5,8 kg (cca 61%) tvori odpad z ovocia a zeleniny, odpad z mésa a peciva cca
6,7 %, resp. 6,5 % a odpad z mlie¢nych vyrobkov cca 5,5 %. Ostatné kategorie odpadu maju

v celkovom mnoZstve len marginélne podiely.

Pre zaujimavost’ uvadzame aj rozptyl nameranych hodnét — miniméalna produkcia odpadov
podl'a udajov zdennika predstavuje 35 g (jednoclenna domacnost” v Bratislavskom Kkraji
s preferenciou stravovania v jedalni/reStauracii bez moznosti vlastnej produkcie potravin),
maximum predstavuje 43,3 kg, zaznamenané pre 5-¢lenni domacnost’ so sidlom v KoSickom
kraji s 2 dochodcami (nad 70 rokov) s vyraznou preferenciou doméaceho stravovania. Uvedena

domacnost’ produkuje ovocie a zeleninu a zaroven zvierata za u¢elom produkcie potravin.

Produkcia odpadov v case

Zaujimavé su aj ¢asovo — zAvislé javy v produkcii potravinovych odpadov. Ciel'om analyzy
tvorby odpadov v ¢ase bolo preukazat’ suvis tvorby odpadov z potravin a dni v sledovanom
obdobi, s dérazom na pracovné dni a vikendy.
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Z praktickych dovodov sme Casovi zavislost' zobrazili len na zaklade Udajov od 5%
respondentov (27 dennikov). Analyzovali sme priemerna tvorbu celkovych odpadov, ako aj
priemernu tvorbu v jednotlivych kategdriach v zavislosti od ¢asu.

Na obrazkoch v prilohe ¢. 3 je zobrazena priemerna sumarna tvorba jedlych, nejedlych
a tekutych odpadov (priemer sumarnych udajov od 5% respondentov) a Specificky pre odpady
z ovocia azeleniny, kedZe sa opdtovne potvrdilo, Ze prave tato kategdria odpadu ma
najvyssie zastupenie z kvantitativneho hl'adiska. Vikendy st na obrazkoch, ako aj v tabul’ke

vyznacené osobitne.

Z analyzy vysledkov vyplyva, Ze kym v pripade jedlych Casti a tekutych ¢asti je ich produkcia
v sledovanom obdobi prakticky vyrovnana, t.j. nezavisla na dni mesiaca, v pripade nejedlého
podiclu je jeho produkcia najvdésia vo vikendovych dnoch ato ako v pripade ovocia
a zeleniny, tak i v pripade celkového mnozstva. Je to pochopitel'né, nakol'ko cez vikendové
dni sa respondenti zvicsa stravuji doma, ¢im sa pochopitel'ne zvySuje aj mnozstvo najmé

nejedlého odpadu.

Vzajomné korelacie ziskanych udajov
Udaje o domacnosti a jej spotrebitel'skom spravani z dasti A dennika tvorby potravinovych
odpadov boli korelované s Gdajmi ziskanymi v Casti B. Pre potreby odfiltrovania odlahlych
hodn6t a eliminacie rozptylu Udajov sposobenej ich heterogenitou sme v pripadoch, kedy to
bolo ucelné, namiesto priemernych hodn6t pouzili hodnoty medianu. Tabul'kové udaje a ich
grafické zobrazenie sa nachadzajd v prilohe ¢. 3.
Dominantne sme sa zamerali na analyzu savislosti medzi tvorbou potravinovych odpadov a:
a) regionom/krajom a vel’kost'ou obce/mesta v ktorom dana domacnost’ sidli
b) poctom ¢lenov domacnosti
€) moznostami produkcie vlastnych potravin

d) cistym prijmom domacnosti
nakol’ko sme predpokladali primarny stvis prave tychto parametrov s produkciou, Struktdrou

aj spésobom naloZenia s odpadom. V pripade poZiadavky je moZné spracovat’ aj d’alSie

korel&cie Udajov z Casti A a Casti B dennika, avSak povazujeme ich vyznam za marginalny.
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Je potrebné poznamenat, ze z dOvodu porovnania produkcie odpadov na rovnakej
baze su vsetky korelované udaje vzt'ahované vzdy na 1 domacnost’ z prislusnej korelovanej

skupiny.

a) sidlo domacnosti

Sledovanim priemernych hodnét tvorby potravinového odpadu v kg/domacnost/mesiac
v zavislosti od regionu/kraja sidla pre jednotlivé kraje sa zistilo, Ze najvdé$ie mnozstvo
vyprodukovali Nitriansky a Ko3icky kraj, najmenej vyprodukovali respondenti Zilinského
kraja. V suvislosti stymito vysledkami treba vziat do uvahy aj celkovy pocet
respondentov/domacnosti z prislusného kraja a extrémy v zaznamenanej produkcii odpadov
0 ktorych sme sa uz zmienili. V pripade po¢tu doméacnosti (indikujiacu reprezentativnost) je
zjavné, ze hoci v pripade Bratislavského kraja sa prieskumu ztcastnil najvyssi pocet
domacnosti, priemerna produkcia odpadu pripadajiica na domacnost’ v tomto kraji dosahuje
Vv porovnani s ostatnymi krajmi len priemerné hodnoty (8,4 kg/domacnost’/mesiac).

Je potrebné poznamenat, Ze prave z dOévodu porovnania produkcie odpadov na
rovnakej baze su vSetky korelované tdaje (vztahované vzdy na 1 domdacnost’ z prislusnej
korelovanej skupiny

Jedlé Casti potravin, u ktorych je mozné dominantne hovorit’ o plytvani, v najviacse;j
miere dominuji v odpadoch doméacnostiach KoSickeho a Nitrianskeho kraja, nejedlé Casti
potravin naopak udomaéacnosti z Tren¢ianskeho kraja. Tekuty odpad tvori najmensi podiel
v Struktire odpadov, jeho produkcia je najvysSia v doméacnostiach KoSického kraja.

Analyzovali sme tiez vztah regionu a sposobu likvidacie odpadu. Zo ziskanych
vysledkov je zrejme, Ze dominuje likvidacia odpadu prostrednictvom komunalneho odpadu,
ini moznost ktoré sa vtejto alternative ponukala (napr. spalenie) nevyznalil Ziaden
respondent.

Je potrebné poznamenat’, aj v spojitosti s parcidlnymi zavermi uvedenymi vysSie, Ze
prakticky 20 az 80 % potravinového odpadu kon¢i zbyto¢ne na skladkach a okrem toho Ze je
potrebné prijat’ opatrenia aby pokial’ mozno (najmé v pripade jedlych Casti) vobec nevznikol,
vzhl'adom na obsah cennych zloziek je mozné jeho d’alSie zhodnotenie.

Skfmenie zvieratami je samozrejme zavislé od charakteru prostredia, v ktorom dana
domacnost” sidli, rovnako kompostovanie, hoci v pripade posledného menovaného spdsobu

nakladania s potravinovym odpadom je zaujimave, Ze najvysSia miera kompostovania (v
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priemere na 1 domadcnost) pripadd na domadacnosti v TrenCianskom kraji, nasledované

Zilinskym, Banskobystrickym s Trnavskym krajom.

V spojitosti s regionom je samozrejme dolezita analyza suvislosti medzi velkost'ou
sidla domacnosti a mnozstvom, Struktarou a spésobom naloZenia s odpadom. Z vysledkov
analyzy je zrejmé relativne najvysSie zastupenie ma produkcia odpadov v sidlach do 2 000
obyvatel'ov, hned’ za nimi ale nasleduju stredne velké sidla (< 20 000 a < 50 000) a relativne
najmensia priemernd produkcia odpadu pripadajuca na 1 domécnost pripada na sidla
s 200 000 — 499 000 obyvatel'mi.

Tu je ale potrebné uviest' Ze st prezentované priemerné hodnoty a vzhl'adom k rozptylu
hodn6t (minima, maxima v jednotlivych kategériach) a aj vzhl'adom k poctu respondentov je
korektnejSie konStatovanie, Ze nepozorujeme prakticky Ziadne signifikantné rozdiely, a teda je
mozné konstatovat’, ze tak na regiondlnej Grovni ako aj na drovni sidla domacnosti nie sd
zaznamenané rozdiely v produkcii, skladbe alebo spdsobe likvidacie odpadu z potravin

Statisticky vyznamné rozdiely.

b) Pocet ¢lenov domacnosti

Prieskumu sa zGcastnili jedno- az osemélenné domacnosti. Zo zavislosti mnoZstva
vytvoreného odpadu za mesiac od poctu ¢lenov domécnosti je zjavny znacny rozptyl
ziskanych (dajov o produkcii potravinovych odpadov (v sprave sme uZ uviedli zistené
minimum na drovni 35¢g (hoci neméame informécie o pricine takto extrémne malého mnozZstva,
¢1 nebol napr. dany respondent v sledovanom obdobi mimo svoju jednoClenni domacnost,
alebo preferoval vo zvySenej miere stravovanic mimo svoju domacnost’) a maximum na
urovni 43,3 kg.

Vzhladom k ziskanym Udajom je v3ak zrejmé, Ze mnozstvo produkovaného odpadu
vyrazne zavisi na uvedomeni si problému plytvania potravinami, resp. vnatornom nastaveni
manazmentu hospodarenia s potravinami, kedze aj viacpoéetné domacnosti sa dokazu
produkciou odpadu priblizit’ tym menej pocetnym.

Na priemernej baze po prepocte na jednu domacnost’ je zjavny oCakavany rastici trend
v priemernej produkcii odpadov v zavislosti od poétu ¢lenov, s vynimkou dvoch 7-Elennych
domacnosti, v ktorych dominuje podiel nejedlych cCasti potravin a z logiky poskytnutych
udajov sa da dedukovat’ ze st dobre oboznamené s problematikou plytvania potravinami.
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Rovnaky trend pozorujeme pri analyze Struktiry odpadu, pricom je zaujimavé, Ze
v pripade 6-¢lennych domacnosti neevidujeme prakticky Ziaden tekuty odpad. V ostatnych
parametroch — zastupenie jedlych/nejedlych/tekutych odpadov resp. spésobu naloZenia
s odpadom kopiruju zistené Udaje uz opisané trendy. Opdatovne sa potvrdila vyrazna
dominancia nejedlych Casti potravin v Struktire odpadov, ako aj formy likvidacie odpadu

prostrednictvom komunélneho odpadu.

¢) moznosti produkcie vlastnych potravin
Pri vyhodnoteni odpovedi na tdto otazku, resp. korelacii medzi tvorbou odpadu a chovom
zvierat sme vyuzili priemerné hodnoty aj median, ako ilustraciu vplyvu rozptylu ziskanych
Udajov na zistené skutoc¢nosti. Bez ohl'adu na sposob Statistického vyhodnotenia, st urcité
suvislosti zrejme. Ako sme uZz uviedli vySSie, je zjavneé, Ze doméacnosti ktoré produkujd
vlastn zeleninu produkuju v priemere 025 % viac odpadu ako domécnosti bez vlastnej
produkcie, vyraznejsi nérast je u produkcie zivociSnych potravin a kombinécie oboch tychto
moznosti. Z analyzy Struktiry tiez vyplyva narast podielu jedlych cCasti potravin v pripade
chovu hospodarskych zvierat, anajmd narast podielu nejedlych casti v porovnani
s domacnost'ou bez moznosti produkcie potravin. Tieto zavery st v sulade s o¢akavanim a su
logickym ddsledkom odliSného hospodarskeho Zivota tychto doméacnosti a (pravdepodobne)
aj urcitej relativizacie vo vzt'ahu k tvorbe odpadu z pohl'adu dostupnosti vlastnych potravin
(narazove nadbytky, Skody v désledku uskladnenia a podobne). Akékol'vek d’alSie zavery su

vSak Spekulativne.

d) dcisty prijem domacnosti

Poslednym korelovanym faktorom ktorému venujeme pozornost’ je stvis prijmu domacnosti
amnozstva produkovaného odpadu. Tato korelacia vSak nezohladfiuje celit mnoZinu
respondentov, nakol'ko cca 20 % respondentov vyuzilo moznost’ neuvedenia Cistého prijmu
domacnosti.

Pre nézornost’ uvddzame vysledky vo forme priemeru na domadacnost’ aj vo forme
medianu, spolu s rozptylom udajov v jednotlivych skupinach.
Z Udajov ziskanych od redukovanej skupiny celkovo 366 respondentov vyplyva, ze zavislost’
mnozstva vytvoreného odpadu od prijmu domécnosti je zjavne rasticeho charakteru,
s vynimkou najvysSej analyzovanej prijmovej skupiny (> 3 000 € a celkovo 4 respondenti).
U poslednej menovanej skupiny sa ale da ocakévat’ Ze sa jedna o respondentov so znaénym
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pracovnym zaneprazdnenim, v dosledku ¢oho u nich popri stravovani v domacnosti dominuje
vo viéSej miere iny typ stravovania ako iné prijmové skupiny. Udaje poskytnuté v Zasti
A u tejto skupiny respondentov ciasto¢ne tieto predpoklady potvrdili, v odpovediach tychto
respondentov dominuje stravovanie v reStauraciach a zariadeniach verejného stravovania,
v dvoch pripadoch vyuZivaju aj prevadzky rychleho obcerstvenia.

Zaujimavé je zistenie, Ze v zavislosti od velkosti prijmu narasta zastipenie jedlych
Casti potravin v odpade, ¢o potvrdzuje zaver prezentovany vyssie pri analyze korelacii tvorby
odpadu a vlastnej produkcie potravin, Ze s relativnym zvySenim dostupnosti sa zvysSuje aj
tendencia k plytvaniu.

Srastacim prijmom narastd celkovd tvorba odpadu av désledku toho aj tvorba
komunalneho odpadu, o0 ostatnych formach zuzitkovania odpadu je problematické robit
zavery, aj ked v absolithom ponimani evidujeme mierny narast o0 znovuvyuZitie
potravinového odpadu formou kompostovania u domacnosti s prijmom 2000 € - 2999 €
(zn&zornené ako < 3000 €).

Zavery a odporucania

Ambiciou realizacie ulohy odbornej pomoci zo strany rieSitel'ského kolektivu bolo ziskat
redlne Udaje o tvorbe potravinového odpadu v Struktirovanej podobe spolu s informéciami,
ktoré umoziuju realizaciu naslednych napravnych opatreni s cielom minimalizacie plytvania
potravinami a tvorby odpadov z potravin, vypracovat’ metodiky zberu a vyhodnotenia udajov
na modelovej skupine respondentov v komoditne Specifickej skupine pévodcov
potravinovych odpadov. V tejto Casti tlohy bol déraz poloZeny na domacnosti, ako segment

S najvacsim zastiapenim produkcie potravinovych odpadov.

Ztextu spravy, ako aj priloZzenej prehladovej Studie, je zrejmé, Ze tieto informacie

v pozadovanej hibke a 3truktdre boli doteraz v podmienkach SR nedostupné.

S ohl'adom na uveden¢ je mozné konstatovat’, ze vSetky stanovené ciele boli splnené.

Z prezentovanych vysledkov vyplyva nieckol’ko zov§eobeciiujucich zaverov a odporuéani pre
zadavatela ulohy, ktoré su parcidlne uvedené v predchadzajucom texte, avSak pre

prehl’adnost’ ich uvadzame nizsie:
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1. Je potrebné zlepsit povedomie spotrebitelov o problematike plytvania potravinami

a suvisiacich dopadoch (ekonomické, socialne, ekologické aspekty).

2. Je potrebné zlepsit’ informovanost’ spotrebitel'ov o vyzname udajov uvadzanych na obale,
etikete alebo pribalovej informéacii vyrobkov - osobitne pojmov ,datum najneskorsej
spotreby* a,,datum minimalnej trvanlivosti®, priom je vhodné venovat pozornost aj
vysvetlovaniu d’al$ich uvedenych pojmov — najmé zloZenie (s dérazom na obsah alergénov)

a vyzivoveé hodnoty.

3. S ciel'om podporit’ spotrebu domacich, resp. regionalnych/regionélne Specifickych potravin
je Ziaduce zamerat’ sa na propagiciu predaja potravin priamo od vyrobcu/z farmy, resp.

trhoviska alebo malych predajni v okoli bydliska.

4, Velkad skupina respondentov si samotné plytvanie neuvedomuje, alebo nedostatoc¢ne
uvedomuje. Je potrebné zvazit’ pouzitie vhodnych eduka¢nych a marketingovych nastrojov na
zlepSenie menezmentu spotreby, resp. uskladnenia potravin v domacnosti, aby nedochadzalo
Kk plytvaniu z dévodu nadmernych zasob, nespravneho uskladnenia a/alebo manipulécie

S potravinami.

5, Zvysledkov Stadie vyplyva dominantny podiel odpadu z ovocia a zeleniny. V tejto
suvislosti je Ziaduce:

- Realizovat’ opakovanu $tadiu v mesiaci oktober/november 2017, s cielom posudit
vplyv sezonnosti na mnozstvo askladbu produkovaného potravinového odpadu.
Dosiahne sa tym vySSia relevantnost vysledkov vo vztahu k zavazkom SR
vyplyvajucim zo snah o minimalizaciu tvorby potravinovych odpadov, resp. plytvania
potravinami.

- Zvazit zvySenie dostupnosti nadob na biologicky rozlozitel'ny odpad a ich osadenie na
sidliskovych aglomeraciach, ¢im sa zaroven znizi mnoZzstvo odpadu na skladkach
komunalneho odpadu a podpori sa princip obehového hospodarstva, ktoré je jednym
z nastrojov EU na zvysenie konkurencieschopnosti a hospodarskeho postavenia krajin
Spolocenstva

- Nepriamym vysledkom je tieZz fakt hromadenia sa obalovych materialov, na ktory
upozornili viaceri respondenti (obal v obale apod.) vcelom produkénom retazci
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potravin, resp. u spotrebitela. Je potrebné preto prijat’ opatrenia na efektivnejsie
riadenie vyuZivania obalovych materidlov. Jednym z vhodnych néastrojov je
informa¢na kampan zamerana na recyklaciu obalov avyuZivanie ekologicky

nezavadnych foriem obalov.

Na zaver poznamenavame, Ze medzi respondentmi sa realizovany prieskum stretol spravidla
s pozitivnou odozvou. Podl'a spitnej viazby, ktori ma riesitel'sky kolektiv, respondenti ocenili
hlavne skutocnost’, Ze prvy krat si osobne zmapovali odpadové hospodarstvo a kolobeh
potravin vlastnej domacnosti. Zaroven disponujeme informacie o naslednych krokoch vo

forme zriadenia kompostoviska ¢i uz v rodinnom alebo dokonca bytovom dome.

Aj tieto skutocnosti preukazuji spravnost’ nami navrhnutej metodiky a vyznamu monitoringu
tvorby odpadov z potravin pre jeho naslednd eliminéciu.

Ako nadstavbu Kk prezentovanému prieskumu planujeme tiez realizaciu prieskumu
v zjednoduSenej forme medzi navstevnikmi vystavy Agrokomplex 2017 formou dotaznika

ktory sa nachadza v prilohe spravy.

Sucast'ou priebeznej spravy je tiez reSer§ zamerana na analyzu tvorby potravinovych odpadov
Vv jednotlivych segmentoch potravinového retazca v europskom kontexte a v podmienkach SR
a moznosti jeho vyuZitia.

ResSerS sa zaobera vSeobecnymi definiciami pojmov vo vztahu k plytvaniu
potravinami, aktualnymi snahami o zmiernenie plytvania potravinami v europskom kontexte
(najmd@ v nadvaznosti na vysledky projektu Fussions), sdo6razom na relativne vysoku
chybovost’ resp. neistotu existujucich udajov o mnozstve a Struktire potravinovych odpadov
v krajinach EU v pozadovanej kvalite. Z priebeznej spravy ako aj zo samotnej rederse je
zrejmé, Ze rovnaky problém chybovosti resp. neexistencie relevantnych Udajov sa tyka aj
Slovenskej republiky.

Vyznamnou cCastou reSerSe je tiez problematika tvorby resp. dalSieho vyuzitia
odpadov z ovocia a zeleniny, spracovania vedlajSich produktov pri produkcii ovocia
a zeleniny a moznosti iného zhodnotenia potravinovych odpadov. Su v nej tieZ prezentované
aktivity resp. zistenia viacerych vladnych a mimovladnych institlcii a organizacii vo vzt'ahu

k problematike tvorby potravinovych odpadov v podmienkach SR. Spracovali sme tiez
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dostupné informéacie otvorbe potravinovych odpadov v jednotlivych segmentoch
potravinového ret’azca.

Je potrebné konstatovat, Ze viaceré zistené skutoCnosti prezentované v reSersi su
konzistentné so zisteniami prezentovanymi v predloZenej sprave a plne odovodiiuji potrebu
zaoberat’ sa hibkovo a v §irdich stvislostiach problematikou tvorby potravinovych odpadov.

Udaje v nej uvedené budi priebeZne pocas doby riesenia dopliiané a aktualizované.

5. Realiza¢né vystupy a publikécie suvisiace s tlohou OP
1. Zuzana Nouzovska, Martin Polovka, Zuzana Ciesarova, Marcela Matulova: Plytvanie
potravinami. Dennik prieskumu tvorby potravinovych odpadov v domacnosti. Narodné

pol'nohospodarske a potravinarske centrum, Vyskumny ustav potravinarsky. 1. vydanie,
Bratislava 2017.

2. Manuél komodit v jednotlivych kategdriach potravinového odpadu
3. Odborny seminar NPPC-VUP ,ldentifikicia povodu, druhu a mnoZstva odpadov v
potravinovej produkcii - prvy krok na jeho minimalizaciu“. NPPC-VUP, Bratislava,

31.3.2017.

4. Odborny seminar pre pracovnikov NPPC zamerany na objasnenie spdsobu ziskavania
tdajov o tvorbe potravinovych odpadov v domacnosti. NPPC-VUP, 30. 5. 2017.

5. ReSerS zamerand na analyzu tvorby potravinovych odpadov v jednotlivych segmentoch
potravinového retazca v europskom kontexte a v podmienkach SR a moznosti jeho vyuZitia.

Priebezne pocas doby riesenia budu udaje dopiiané a aktualizované.

6. Tabulkova a grafickd sumarizacia vysledkov realizovaného prieskumu pre potreby

medialnej prezentacie vystupov Ulohy OP organmi Statnej spravy.

7. Dotaznik pripraveny pre navstevnikov vystavy Agrokomplex 2017.
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6. Cerpanie a efektivnost’ pouZitia prostriedkov §tatneho rozpoétu

a zabezpecenie zdrojov spolufinancovania

PredloZend priebezna sprava sumarizuje velké mnozstvo udajov o kvalite a kvantite
potravinovych odpadov v domacnostiach, ktoré vznikli v priamej suvislosti s naplianim

cielov projektu, ako je uvedené v texte spravy a jej prilohach.

Vsetky pridelené financné prostriedky boli vyuzité ucelne a hospodarne, majuc na zreteli

platnd legislativu SR a EU.

Pridelené finan¢né prostriedky v skuto¢nosti pokryvaju len Cast potrebnych osobnych a

materialovych nakladov, ktoré si rieSenie takto koncipovaného projektu.

Riesitel'sky kolektiv dava na zvéZenie navySenie pridelenych prostriedkov na rieSenie
projektu v d’alSich etapach rieSenia tak, aby bola zabezpecend vysoka kvalita rieSitel'ského
timu, ako aj vysledkov projektu, ktory propaguje kvalitu domacej vyskumno-vyvojovej
zakladne a zriad'ovatel'a, MPRV SR.

1. Zlozenie a kvalita rieSiteI’ského kolektivu vzhl’adom k planovanym

cie’om rieSenia Ulohy OP

Na rieSeni rezortného projektu Glohy odbornej pomoci — UOP 61 ,,Priprava postupov pre
zabezpeCenie kvantifikacie potravinového odpadu a metodiky jeho merania®“ sa priamo
podicelalo celkovo 10 odbornych pracovnikov a3 technicki pracovnici rieSitel'skej

organizacie.

Erudovanost’ ¢lenov riesitel'ského kolektivu je zarukou splnenia planovanych ciel'ov projektu
minimalne v schvalenom rozsahu. RieSitel'sky kolektiv dava na zvazenie navySenie
pridelenych prostriedkov na rieSenie projektu v d’alSich etapach rieSenia tak, aby bola
zabezpecena kontinuita vysokej kvality riesitel'ského timu, ako aj vysledkov projektu, ktory

propaguje kvalitu domacej vyskumno-vyvojovej zékladne a zriad’ovatel'a, MPRV SR.
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Prilohy:

1.  Zuzana Nouzovska, Martin Polovka, Zuzana Ciesarova, Marcela Matulova: Plytvanie
potravinami. Dennik prieskumu tvorby potravinovych odpadov v domécnosti. Narodné
pol'nohospodarske a potravinarske centrum, Vyskumny Ustav potravinarsky. 1. vydanie,
Bratislava 2017 (dostupné on-line na adrese https://goo.gl/forms/FO8FKOEPZxhexiDz1
(Cast’ A) a goo.gl/glcpHY (Cast’ B)).

2. Manuéal komodit v jednotlivych kategoriach potravinoveho odpadu (dostupné on-line na

adrese goo.gl/G6pzpN).

3.  Tabulky analyzovanych udajov a ich grafické spracovanie vratane vzajomnych korelacii

medzi jednotlivymi Gdajmi.

4.  ReSers zamerana na analyzu tvorby potravinovych odpadov v jednotlivych segmentoch

potravinového ret'azca v europskom kontexte a v podmienkach SR.

5.  Prezentacia z odborného seminara NPPC-VUP , Identifikacia pdvodu, druhu a mnoZstva
odpadov v potravinovej produkcii - prvy krok na jeho minimalizaciu“. NPPC-VUP,
Bratislava, 31.3.2017.

6.  Dotaznik pripraveny pre navstevnikov vystavy Agrokomplex 2017,

Riesitel'sky kolektiv d’akuje za spolupracu vSetkym respondentom, osobam a institdciam,

vd’aka ktorym mohla byt’ §tudia realizovana.
Prehlasujeme, Ze vSetky vysledky prezentované v priebeznej sprave o rieSeni Ulohy su

objektivne, pravdivé, ziskané opisanymi metodami a postupmi aboli spracované

objektivnymi postupmi.

V Bratislave 14. 8. 2017 Ing. Martin Polovka, PhD.

Zodpovedny riesitel’

32


https://goo.gl/forms/FO8FKOEPZxhexiDz1%3e

NARODNE POLNOHOSPODARSKE A POTRAVINARSKE CENTRUM

Vyskumny tstav potravinarsky
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CAST A.

Demografické, socio-ekonomické udaje a stravovacie zvyklosti
domacnosti
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Poucenie k casti A.

Pozorne si, prosim, precitajte jednotlivé otazky a pravdivo na ne odpovedzte.
Ku kazdej otazke je uvedena stru¢na instrukcia, najma €o sa tyka poctu vyznacenych odpovedi.

Ak sa v otdzkach rozliuju osoby, spravidla osoba & 1 je osoba, ktora dotaznik vypifa
(odovzdava), t.j. Vy.

TlaCena verzia je uréena len pre tych, ktori nemaju pristup k pocitacu s pripojenim na internet.
Bude spracovavana manualne.

V pripade, Ze si urobite képiu dennika pre vlastnu potrebu, prosime, vypifiajte Cast A. online
prostrednictvom formulara dostupného na elektronickej adrese TU>>>,

Osobné udaje, tj. meno a priezvisko, nebudu pri spracovavani udajov vyuzité.
Sldzia len pre vnutornu evidenciu vratenych dennikov. Poskytnuté odpovede budu
spracované anonymne.

Dakujeme za spolupracu

Zostavovatelia
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l. VSeobecné udaje o domacnosti

1. Velkost’ obce/mesta (pocet obyvatelov), kde mate trvaly pobyt

Vyznacte len jednu odpoved

O 1999a<

[ 2 000-4999

[ 5 000-9 999

[J 10 000-19 999

[ 20 000 - 49 999
[ 50 000- 99 999

[J 100 000 - 199 999
[ 200 000 — 499 999
[ 500 000 a >

2. Kraj sidla domacnosti
Vyznacte len jednu odpoved’

O Bratislavsky

O Trnavsky

O Trengiansky

O Nitriansky

O Zilinsky

O Banskobystricky
O PreSovsky

3. Pocet €lenov domacnosti
Vyberte len jednu odpoved’
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4. Pohlavie élenov domacnosti
Uvedte pohlavie ¢lenov domécnosti. Pocet 0s6b sa musi zhodovat' s udajom v odpovedi na otazku
¢.3. Osoba 1 ste Vy

Muz  Zena

Osoba 1 O O
Osoba 2 O O
Osoba 3 O O
Osoba 4 O O
Osoba 5 O O
Osoba 6 O O
Osoba 7 O O
Osoba 8 O O
Osoba 9 O O
Osoba 10 O O

5. Vek ¢lenov domacnosti
Uvedte vek ¢lenov domacnosti. Po¢et oséb sa musi zhodovat' s tdajom v odpovedi na otazku ¢&.3.
Osoba 1 ste Vy

0-4 5-9 10-14 1519 2029 30-39 40-49 50-59 60-69 70a>
Osoba 1 O O O O O 0O 0O O O O
Osoba2  [7 O O O O O 0O O O O
Osoba3  [7] O O O O O 0O O O O
Osoba4  [7] O O O O O 0O O O O
Osoba5 — [7] O O O O 0O 0O O O O
Osoba6  [7] O O O O 0O 0O O O O
Osoba7 — [7] O O O O 0O 0O O O O
Osoba8  [7 O O O O O 0O O O O
Osoba9  [7] O O O O O 0O O O O
Osoba 10 [7] O O O O O 0O O O O
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6. Najvyssie dosiahnuté vzdelanie jednotlivych €lenov domacnosti
Uvedte najvy$Sie dosiahnuté vzdelanie ¢lenov domacnosti. PoCet oséb sa musi zhodovat' s udajom v
odpovedi na otazku ¢.3. Vyberte len jednu odpoved pre kaZzdého ¢&lena domacnosti. Osoba 1 ste Vy

Bez Zakladné  SOU, SS,8Ss  vyssie S8 VS 1. V&I VS

vzdelania vzdelanie maturitou vzdelanie stupen stupen stupen
Osoba 1 O O O O O O O
Osoba 2 O O O O O O O
Osoba 3 O O O O O O O
Osoba 4 O O O O O O O
Osoba 5 O O O O O O O
Osoba 6 O O O O O O O
Osoba 7 O O O O O O O
Osoba 8 O O O O O O O
Osoba 9 O O O O O O O
Osoba 10 O O O O O O O

7. Priemerny Cisty mesacny prijem domacnosti

Uvedte celkovy Cisty mesacny prijem domécnosti. Vyznadte len jednu odpoved

O do 500 € O 2000€-2999€
[ 500€-999 € O 3000€a>
0 1000€-1999€ O Nechcem uviest

8. Stravovacie preferencie ¢lenov domacnosti

Maju Elenovia vasej domacnosti $pecifické stravovacie preferencie?. MézZete vyznadit viacero

odpovedi
O Bez preferencii O raw strava
O Vegan O Paleo strava
O vegetarian O Iné (uvedte)....ooooeeeeeeeeeeeee

9. Zdravotné obmedzenie pri stravovani

Maju ¢lenovia vasej domacnosti nejaké zdravotné obmedzenia s vplyvom na stravovanie? (Cukrovka,
hypertenzia, celiakia....). Vyznacte len jednu odpoved

O Nie O Ano O Nechcem uviest
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Doma,

stravu

Jedalen
Restauracia

Rychle obcerstvenie/bufet

Iné

10

10. Kde a ako €asto sa zvyc€ajne stravujete?

Uvedte v akom zariadeni a ako Casto sa stravuju ¢lenovia vaSej domacnosti. M6Zete vyznadit viacero

odpovedi. Zadajte volbu v kazdom riadku

nikdy zriedkavo

O

resp. preferujem domacu

OOoOoo0oag
OO00o0d

11. Vlastna produkcia potravin

menej ako
1x za mesiac

O

Oo0oad

1x-2x za
mesiac

O

O00a

1x za
tyzden

O

O00a

viackrat
tyzdenne

O

OO00o0d

raz
denne

O

O00a

Uvedte ¢i a aké ovocie/zeleninu si dopestujete pripadne ¢i a aké uZitkové zvierata chovate. M6zZete

vyznacit viacero odpovedi

O nerelevantné [ viastna zelenina / ovocie [ chov zvierat za ugelom produkcie potravin

Ak je odpoved pozitivna, uvedte druh ...

12. Domace zvierata

Chovate v domacnosti domace zviera? Pokial nie, zaSkrtnite v kazdom riadku volbu nerelevantné

nerelevantné

Pes
Macka
Rybicky
Vtactvo

Iné

O0O0000

13. Sp6sob nakladania s odpadom

Uvedte akym spbsobom vaSa domacnost naklada s odpadom. Mbzete vyznacit viacero odpovedi

O Odpad netriedim

ano

OO0oOoo0oaono

O Odpad triedim ¢iasto¢ne (plasty, papier, zmieSany odpad)

O Triedim biologicky rozlozitelny odpad
O Kompostovanie

O Iné (uvedte)....oo oo

OO0oOoo0oao

viackrat
za den

O

OO00o0d
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Il. Nakupné zvyklosti domacnosti

14. Planujete nakup potravin dopredu?

Vyznacte len jednu odpoved’
O Ano O Spravidla ano O Spravidla nie O Nie
15. Nakupujete potraviny podla zoznamu alebo nahodne?
Vyznacte len jednu odpoved’

O VZdy podla zoznamu [ vae&sinou nahodne
O vagsinou podla zoznamu O Vzdy nahodne

16. Kde zvyknete nakupovat’ potraviny?
Zvolte miesta kde zvyknete nakupovat potraviny. M6zZete vyznacit viacero odpovedi

O obchodné centra (hypermarket, supermarket) O Predajne rychleho ob¢erstvenia
O male predajne v okoli bydliska /zamestnania O Priamo od vyrobcu / z farmy

O Specializované predajne O Internet (e-shop)

O vecierky O inéwvedte)......oooveeoneeeeei.
O Trhovisko

17. Na aké obdobie dopredu spravidla nakupujete potraviny?

Vyznacte len jednu odpoved’

[ okamzita spotreba/ 1 def O Tyzden
O 2-3 dni O Dihsie obdobie
O 3-5 dni

18. Realizujete narazovo vacésie nakupy potravin?

Vyznacte len jednu odpoved’

O Ano O Nie

19. Vypina dotaznik osoba zodpovedna za nakupovanie v domacnosti?
Vyznacte len jednu odpoved’

O Ano O Nie
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lll. Kolobeh potravin vdomacnosti

20. Poznate vyznam pojmov datum minimalnej trvanlivosti (DMT)
a datum najneskorsej spotreby (DNS) potravin?

Vyznacte len jednu odpoved’

O Ano, poznam O Myslim Ze poznam
[ Nie som si celkom isty O Nie, nepoznam

21. Sledujete datum minimalnej trvanlivosti, resp.
datum najneskorsej spotreby potravin v domacnosti?

Vyznacte len jednu odpoved’

O Ano O Nie

22. Uprednostiujete pri priprave jedal a konzumacii potravin v
domacnosti starsie potraviny (s ohlfadom na DMT/DNS) pred
novsimi?

Vyznacte len jednu odpoved’

O Ano [ spravidia ano O Nie

23. Vyuzivate konzervaciu hotovych potravin?
Konzervujete potraviny/jedla ktoré po priprave neskonzumujete? Vyznacte len jednu odpoved

O Ano O Nie

24. Aky spdsob konzervacie potravin zvy€ajne vyuzivate?

Vlyznacte odpoved' v spojitosti s otazkou ¢&. 23. MézZete vyznadit viacero odpovedi

O Potraviny nekonzervujem O Udenie
O Mrazenie O sterilizacia (“zavaranie®)
O susenie O iné (uvedte)......ooooeeeeeeieee
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IV. Tvorba potravinovych odpadov

25. Domnievate sa, ze problém plytvania potravinami sa tyka aj vasej
domacnosti?

Vyznacte len jednu odpoved

O Ano O Nie

26. Pre€o v domacnosti zvyknete vyhadzovat’ potraviny?
Mébzete vyznacit viacero odpovedi

O Pokazili sa O uvarili sme viac nez zjedli

O zié uskladnenie O Nespravne/nevhodne spracované potraviny
O Uplynul datum najneskorsej spotreby O Vyhadzujem len nejed|é €asti potravin
O Kupili sme viac nez spotrebovali O ine e ) P

O Kupené potraviny nesplnili o€akavanie (iné preferencie, zlozenie a podobne)

27. Ktoré potraviny zvy€ajne vyhadzujete?

Mézete vyznacit viacero odpovedi

O Miieko/mlieéne produkty 0 maso/masove vyrobky
O Chlieb/pecivo O ovocie/zelenina
O Cukrovinky O Hotove jedla

O ine e ) PO

28. Ako ¢asto konzumujete ovocie / zeleninu, vratane zemiakov?
Vyznacte len jednu odpoved’

O raz denne O viackrat za de
O viackrat za tyzden O Raz za tyzden
O iné (uvedte).....ooooeeeeeeecieeee

29. Akym sposobom najCastejSie upravujete ovocie/zeleninu?

Mézete vyznacit viacero odpovedi

O Neupravujem — konzumujem surové [ ocistenie od Supy

O varenie O Pecenie

O Grilovanie [ Smazenie

O opekanie O Iné (uvedte).....ooooeeeeeeeiieeee
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CASTB.

Struktura potravinovych odpadov domacnosti
v sledovanom obdobi
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Poucenie k casti B.

Cast B. ma za ciel zmapovat Struktiru odpadu z potravin produkovanych v domécnosti
v urCitom Casovom obdobi. Z praktickych dbévodov bolo na sledovanie zvolené obdobie 1
mesiac.

Sleduje sa celkovo 16 druhov potravinovych odpadov, kazdy na samostatnom liste.

Kazdy list obsahuije tabulku pripravent na obdobie 31 dni. Prosime, pokial je to mozné, vypifiaijte
udaje denne.

V tabulkach uvadzajte Ciselné udaje — najlepsie v gramoch (g) alebo litroch (L), pripadne v inych
vhodnych jednotkach. Hmotnost' resp. objem je potrebné zistit' vazenim, resp. pomocou vhodnej
odmernej nadoby. Neuvadzaijte, prosim, udaje typu 0,5 chleba a podobne.

DalSie instrukcie:

1. Do odpadu sa nezapocitava obal, v kiorom ste prislusnu potravinu zakupili;
2. Den v mesiaci — mysli sa kalendarny den (napr. 13.6. bude 13.);
3. Jedlé €asti — potravina sa dala skonzumovat, ale neskonzumovali ste ju;
4. Nejedlé ¢asti — Casti potraviny ktoré sa bezne nekonzumuju (stopky, Supiny, Skrupiny
z vajec, poskodené &asti, jadernik....). Druh nejedlej Casti mOzete blizSie
Specifikovat’ v poznamke;
5. Tekuty odpad — ak potravina resp. odpad z nej ma tekuty charakter, uvadzajte, prosim,
v stipci Tekuty odpad;
6. Celkové mnozstvo — suma odpadu za prislusny den. Scitajte len mnozstva v rovnakych
jednotkach;
7. Sposob nakladania s odpadom — skimené / kompost / iné — uvedte, ¢o sa najviac hodi. Pod
pojmom Iné sa mysli napr. komunalny odpad, splachnutie do kanalizacie, spalenie, a podobne.

Priklad vyplnenej tabulky pre odpady z mlieka a mliecnych vyrobkov:

|
|
" l

. ) ) ) . Z-celkového-mnoZstvan |

Defi-v- Jed|é- Nejedlé: | Tekuty: | Celkové- = !

. Wri . Poznamkae | Skfmené- |

mesiacis | castim castin odpade | mnozstvor ) Komposta Inén
zvieratamin

12 | 2gu = 10-mla | 10mL;-2g% | Jogurt, miiekos | 10-mLu b S —

2a o o o o o o -4 o al

3r n =] 25-min ] mliekos 25 mi-zajsces ] ] e

48 o 4gn l‘-‘i 4qn Kéra-zo-syrax o 4qu o %

Tl

En " el Lr L o n Ll el | i |

Tlagend verzia je urCena len pre tych, ktori nemaju pristup k po€itacu s pripojenim na internet.
Bude spracovavana manualne. )
V pripade, ze si urobite kopiu dennika pre vlastnu potrebu, prosime, vyplfiajte stibor vo formate
Excel, ktory ste dostali elektronicky.

Dakujeme za spolupracu

Zostavovatelia
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1. MLIEKO A MLIECNE VYROBKY

Den v

mesiaci

Jedlé
casti
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Casti
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2. TUKY A OLEJE, POTRAVINY OBSAHUJUCE OLEJE

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad
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mnozstvo

Poznamka
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3. ZMRZLINA, SORBET A PODOBNE

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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4. OVOCIE A ZELENINA, VRATANE ORECHOV A SEMIEN

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost

Iné
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5. CUKROVINKY

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost

Iné
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6. CERALIE A CEREALNE PRODUKTY

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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7. PEKARSKE VYROBKY

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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8. MASO A MASOVE VYROBKY VRATANE ULOVKOV

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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9. RYBY A PRODUKTY Z RYB, VRATANE MAKKYSOV A KOROVCOV

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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10. VAJCIA A PRODUKTY Z VAJEC

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami
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11. SLADIDLA, VRATANE MEDU

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami
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12. SOL, KORENINY, POLIEVKOVE ZMESI ATD.

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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13. HOTOVE JEDLA

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost

Iné

© |0 N o O | A~ WDN |-

-
o

-—
-

-
N

-
w

-
£

-
(3]

-
(=]

-—
~

-
(]

-
©

N
o

N
-

N
N

N
w

N
H

N
(3]

N
(<]

N
~

N
©

N
©o

w
o

w
-

NEPLYTVAJ POTRAVINAMI - SETRI SVOJU PENAZENKU AJ PRIRODU




30

14. NAPOJE, OKREM MLIECNYCH

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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15. POKRMY RYCHLEHO OBCERSTVENIA

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad
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mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené
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16. ZLOZENE JEDLA KTORE SA NEDAJU ZARADIT DO INEJ SKUPUNY

Den v

mesiaci

Jedlé
casti

Nejedlé
Casti

Tekuty
odpad

Celkové

mnozstvo

Poznamka

Z celkového mnozstva

Skfmené

zvieratami

Kompost
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Poznamky a postrehy

Pokial si potrebujete poznamenat’ priebezné udaje, alebo Vam nepostacuje priestor v tabulkach, moézete

Vitané su aj VaSe podnety k vylepSeniu dennika.



Poznamky a postrehy

Pokial si potrebujete poznamenat’ priebezné udaje, alebo Vam nepostacuje priestor v tabulkach, mozete

Vitané su aj podnety k vylepSeniu dennika.
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NARODNE POENOHOSPODARSKE A POTRAVINARSKE CENTRUM

Vyskumny Ustav potravinarsky

Priprava postupov pre zabezpecenie kvantifikacie
potravinového odpadu a metodiky jeho merania

Priloha ¢. 2

K situaénej sprave o plneni tlohy odbornej pomoci (priebeznej)

August 2017



Kategorie potravin

01.

MLIEKO A MLIECNE VYROBKY

Neochutené pasterizované a sterilizované (vratane UHT) mlieko

Neochutené fermentované mliecne vyrobky, cmar

Ochutené fermentované mlie¢ne vyrobky

Dehydrované mlieko

Smotana a susend smotana a vyrobky

Syry a vyrobky zo syrov

Nezrejuce syry, Zrejuci syr, Jedla kora syrov, Srvatkovy syr, Taveny syr

02.

TUKY A OLEJE, POTRAVINY OBSAHUJUCE OLEJE

Bezvodé tuky a oleje

Tukové a olejové emulzie

Maslo

Iné tukové a olejové emulzie vratane natierok

03.

ZMRZLINA, SORBET A PODOBNE

Zmrzlina

Sorbet a podobne

04.

OVOCIE A ZELENINA, VRATANE ORECHOV A SEMIEN

Nespracované ovocie a zelenina vratane strukovin a zemiakov

Cerstvé ovocie a Cerstva zelenina v celistvosti

Osupané, krajané a strihané ovocie a zelenina

Mrazené ovocie a zelenina

Spracované ovocie a zelenina

Susené ovocie a zelenina

Ovocie a zelenina v octe, oleji alebo naleve

Ovocie a zelenina v konzervéch alebo vo flasiach

Ovocné alebo zeleninové pripravky

Kompoty

DZemy, rosoly, marmelddy a sladené gaStanové pyré

Iné podobné ovocné alebo zeleninové natierky (pretlaky, pyré)

Spracované zemiakové vyrobky

Orechové masla a orechové natierky

05.

CUKROVINKY

Vyrobky z kakaa a cokolady

Iné cukrovinky vratane drobnych cukrikov na osvieZzenie dychu

Zuvacky

Ozdoby, natery

06.

CERALIE A CEREALNE PRODUKTY

Celé, zlomkové alebo vloc¢kové zrno

Muka a iné mlynské vyrobky a Skroby

Skroby

Cereadlne ranajky

Cestoviny Cerstvé, susené i predvarené

Zemiakové gnocchi

Naplne do plnenych cestovin (ravioli a podobné cestoviny)

Rezance

Trené cesta (Batters)

Predvarené alebo spracované obilniny

07.

PEKARSKE VYROBKY

Chlieb a rozky

Jemné pecivo (croissant a pod.)

Trvanlivé pecivo (sladké, slané, pikantné)

Oblatky, tycinky, perniky a pod.

Suchare, strdhanka

Kysnuté vyrobky (zaviny, Sisky, lievance a pod.)

Cukrarske vyrobky (kolace, zakusky, piskéty, a pod.)

Hotové zmesi pre pripravu kolacov, palaciniek ap.




08.

Kategorie potravin

MASO A MASOVE VYROBKY VRATANE ULOVKOV

Nespracované maso

Madsové pripravky (ochutené masa)

Spracované maso

Madsové vyrobky (saldmy, klobasy a pod.)

Udené masa

Konzervované masové vyrobky

09.

RYBY A PRODUKTY Z RYB, VRATANE MAKKYS0V A KOROVCOV

Nespracované ryby

Nespracované makkyse a korovce

Spracované ryby a produkty rybolovu vratane makkysov a kérovcov

Rybie konzervy, vyrobky a pod.

Rybie ikry

10.

VAICIA A PRODUKTY Z VAJEC

Nespracované vajcia

Spracované vajcia a vajec¢né vyrobky

11.

SLADIDLA, VRATANE MEDU

Cukry a sirupy

Med

Stolové sladidla

Stolové sladidla v tekutej, praskovej alebo tabletovanej forme

12.

SOL, KORENINY, POLIEVKOVE ZMESI ATD.

Sol

Nahrady soli

Byliny a koreniny

Ochucovadla a chutové prisady

Ocot

Horcica

Polievky a vyvary

Omacky

Salaty a pikantné natierky

Drozdie a vyrobky z droZdia

Proteinové vyrobky

13.

HOTOVE JEDLA

Hotové jedld

14.

NAPOJE, OKREM MLIECNYCH

Nealkoholické napoje

Voda balena vratane prirodnych minerdlnych vod

Ovocné stavy

Ovocné nektdre

Ochutené ndpoje

Kava, Caj, bylinné a ovocné nalevy, cigoria; Caj, bylinné a ovocné nalevy a extrakty z ¢akanky; ¢ajové, rastlinné, ovocné a obilninové pripravky
pre nélevy, ako aj zmesi a instantné zmesi tychto vyrobkov. Pre zrnkovi — mletu kav u — je velkost odpdu 7g/davka kavy

Kava, extrakty z kavy

Alkoholické napoje

Pivo a sladové néapoje

Vino a iné vyrobky

Ovocné vino a domace vino (made wine)

Medovina

Liehoviny

Koktaily z aromatizovanych vinnych produktov

Iné alkoholické napoje

15.

POKRMY RYCHLEHO OBCERSTVENIA

Pokrmy rychleho obcerstvenia

16.

ZLOZENE JEDLA KTORE SA NEDAJU ZARADIT DO INEJ SKUPUNY

Zlozené jedla ostatné
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Struktira tabuliek a grafov v prilohe
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I. VSeobecné udaje o domacnosti ( otazky 1-13)
I1. Nakupné zvyklosti domacnosti (otazky 14-19)
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IV. Tvorba potravinovych odpadov (otazky 25-29)
Dennik tvorby odpadov — ¢ast’ B

Celkova tvorba odpadov v sledovanom obdobi
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Korelacné zavislosti
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I. VSeobecné tidaje o domacnosti

Otéazka ¢. 1.: Vel’kost’ obce/mesta (pocet obyvatel’ov), kde mate trvaly pobyt

Vel’kost’ obce Pocet %
1 |1999a> 76 15
2 (2000 -4999 60 12
3 | 5000-9999 42 8
4 (10000 -19999 22 4
5 120000 -49 999 64 12
6 | 50000 -99 999 138 27
7 | 100 000 - 199 999 12 2
8 | 200 000 - 499999 48 9
9 | 500000 a> 54 10
Vel'kost obce
m1999a>
H2000 4999
B 5 000- 9999

W 10000-19999

B 20000-49999

B 50000-99 999

1100000 - 199 999

1200000 - 499999

[1500000a >




Otazka ¢. 2.: Kraj sidla doméacnosti

Kraj Pocet Y%
Bratislavsky 162 31
Trnavsky 70 14
Trenciansky 16 3
Nitriansky 144 28
Zilinsky 26 5
Banskobystricky 50 10
Presovsky 12 2
Kosicky 36 7

Kraj sidla domacnosti

M Bratislavsky

B Trnavsky

m TrenCiansky

M Nitriansky

m Zilinsky

m Banskobystricky
1 PreSovsky

= Kosicky




Otézka ¢&. 3.: Pocet ¢lenov domacnosti

Odpoved’ | Pocet %
1 74 14,3
2 178 34,5
3 116 22,5
4 106 20,5
5 32 6,2
6 6 1,2
7 2 0,4
8 2 0,4
9 0 0,0
10 0 0,0

Potet élenov domacnosti

140 1

a0 7

w1

[

Otazka ¢. 4.: Pohlavie ¢lenov domacnosti

2 3 A R
Potet osob

Muz, 696 492

Zena 718 50,8

Pohlavie respondentov

- Mui

W Zena




Otazka €. 5.: Vek ¢lenov domacnosti

Vekova skupina Pocet %
0-4 42 2,9
5-9 82 5,8

10 - 14 58 4,1

15-19 44 3,1

20-29 210 14,7
30 -39 204 14,3
40 - 49 200 14,0
50 -59 352 24,7
60 - 69 196 13,7
70 a> 38 2,7

Vekova struktura respondentov

400
350 i T
T 300 v y
g 250 v —_—
T 200 e
a 100
T - nm
~g 59 JO‘J 7 eo
£ d9 ~29 YO, o 4’0‘{9 50‘5:9 & »
09 Yo,

Vekové skupiny, rok




Otazka ¢.6.: NajvysSie dosiahnuté vzdelanie jednotlivych clenov domécnosti

Uroveii vzdelania Pocet %
1 Bez vzdelania 152 10,8
2 Zakladné vzdelanie 82 5.8
3 SOU, SS s maturitou 410 29,0
4 Vyssie SS vzdelanie 92 6,5
5 VS 1. stupeit 78 5,5
6 VS I1. stupeii 388 27,5
7 VS 111 stupefi 210 14,9

450

400

350

Poéet odpovedi
= = [ N w
s & &8 & 3

¥y
o

o

Struktira vzdelania respondentov

410
210
152
(* 3o ] 92 -
== =]
Bezvzdelania Zikladné  SOU,SSs Vy&ie S5 VS 1. stuperi VSII. stupeit VS IIL. stuperi
vzdelanie  maturitou vzdelanie




Otazka €. 7.: Priemerny Cisty mesacny prijem domacnosti

Rozpiitie prijmu Pocet %
0 | Nechcem uviest’ 100 19,4
1 | do 500 € 18 3,5
2| 500€-999 € 122 23,6
311000€-1999€ 212 41,1
412000€-2999 € 60 11,6
513000€a> 4 0,8

60;12% 4;1%

Prijem domacnosti

B Nechcem uviest
Hdo 500€
Hm500€-999¢€
W1000€-1999€
W2000€-2999¢€
W3000€a>




Otazka ¢. 8.: Stravovacie preferencie ¢lenov domacnosti

W Bez preferendl
EVegin

D vepetariin

O Raw strava
MPalen

Biné

= . polozka "Iné"
5 Odpoved’ Pocet % y
Pocet
0 | Bez preferencii 480 93,0 | Bezlaktozova 2
1 | Vegén 4 0,8 Beztukova 6
2 | Vegetarian 12 2,3 Bezlepkové 2
3 | Raw strava 4 0,8 Delena 2
4 | Paleo 4 0,8
5| Iné 12 2,3

Z polozky "Iné":
B itezlakdrowd
W ie7tukov
w erlepkovd
H 3elend



Otazka €. 9.: Zdravotné obmedzenie pri stravovani

Odpoved’ | Pocet Y%
Ano 104 20,2
Nie 412 79,8

Zdravotné obmedzenia v stravovani

E Ano

B Nie
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Otazka €. 10.: Kde a ako ¢asto sa zvycajne stravujete?

Doma Jedaleni | ReStauracia | Rychle obCerstvenie Iné
Pocet | % | Pocet| % | Pocet| % Pocet % Pocet | %
Nikdy 0 0,0 | 132 |256| 56 10,9 146 28,3 252 | 48,8
Zriedkavo 6 1,2 86 | 16,7 234 | 453 276 53,5 206 | 39,9
Menej ako 1x za mesiac 0 0,0 2 04 50 9,7 16 3,1 30 5,8
1x - 2x za mesiac 0 0,0 12 2,3 74 14,3 42 8,1 6 1,2
1x za tyZden 6 1,2 32 6,2 44 8,5 20 3,9 6 1,2
viackrat tyZdenne 104 |20,2| 152 |29,5 38 7,4 14 2,7 4 0,8
raz denne 90 174 100 | 194 | 20 3,9 2 0,4 10 1,9
viackrat za den 310 | 60,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 0,4

350 -~

Miesto stravovania

300
250
200
150
100

50

Pocet

Frekvencia

11

M Doma
W Jedalen

Restauracia

M Rychle obcerstvenie

M né




Otazka ¢.11.: Vlastna produkcia potravin

Vlastna produkcia potravin Pocet %

Ziadna 228 442
Vlastna zelenina / ovocie 194 37,6
Chov zvierat za t¢elom produkcie potravin 6 1,2
Kombinacia 88 17,1

Vlastna produkcia potravin

228
250 194

200

150

100

Pocet odpovedi

50

12




Otazka ¢.12.: Chov domacich zvierat

Nechova ziadne domace zviera 206
Chové nejaké doméce zviera 620

Odpoved’ | Nie Ano | Neodpovedal
Pes 192 278 46
Macka 96 306 114
Rybicky 60 316 140
Vtactvo 66 304 146
Iné 94 288 134

Chov zvierat v domacnosti

m Nechova nic¢

M Chova nie¢o

M Pes

Macka
= Rybicky
W Vtactvo

M Iné

13



Otazka ¢.13.: Sp6sob nakladania s odpadom

Ozn. | Sposob nakladania Pocet %

0 | Odpad netriedim 16 3,1
1 | Odpad triedim Ciastocne (plasty, papier, zmieSany odpad) 494 95,7
2 | Triedim biologicky rozlozite'ny odpad 140 27,1
3 | Kompostovanie 178 34,5
4 | Iné 8 1,6

280 v kombinacii* | Pofet | %

iba 1 244 | 473

1+2 60 11,6

1+2+3 76 14,7

1+3 94 18,2

Polozka “Iné”:
Skfmenie zvieratami 2
Triedi sklo 4

Recykléacia/opdtovné pouzitie | 2

*Pozn. Za 100% je povazovany celkovy pocet respondentov, n=516. Oznacenie moznosti v tabul’ke kombinacii koreSponduje s oznacenim
v zakladnej tabul’ke

Sposob nakladania s odpadom
B Odpad netriedim

816

B Odpad triedim CiastoCne
(plasty, papier, zmieSany
odpad)

B Triecim kiologicky
rozloZitelny odpad

B Kompostovanie

Iné




I. Nakupné zvyklosti domacnosti

Otazka ¢.14.: Planujete nakup potravin dopredu?

Odpoved’ Pocet | %

Ano 92 | 178
Spravidla ano 346 | 67,1
Spravidla nie 58 11,2
Nie 20 3.9

20; 8% Planovanie nakupu potravin

= Ano
m Spravidla dno
m Spravidla nie

H Nie

Otazka ¢.15.: Nakupujete potraviny podl’a zoznamu alebo nahodne?

Odpoved’ Polet | %

Vzdy podla zoznamu 26 5,0

Vicésinou podla zoznamu 394 76,4

Viaésinounahodne 90 17,4

Vzdy ndhodne 6 1,2
6; 1% 26,5%

Nakupovanie podla zoznamu

m Vidy podla zoznamu

mVidy ndhocne

15



Otazka ¢. 16.: Kde zvyknete nakupovat’ potraviny?

Odpoved’ Pocet %
1-Obchodné centra (hypermarket,
supermarket) 460 89,1
2-Malé prqdajne v okoli bydliska / Kombinacie | Pocet %
zamestnania 368 71,3 1 60 L6
3-Specializované predajne 120 23,3 5 20 3 ’9
4-Vecierky 8 1,6 3 0 0’0
5-Trhovisko 254 492 4 0 0’0
6-Predajne rychleho obcerstvenia 10 1,9 5 0 0’0
7-Priamo od vyrobcu / z farmy 94 18,2 p 0 0’0
8-Internet (e-shop) 12 2,3 - 0 0’0
9-Iné 0 0,0 2
8| 0 0,0
Pozn. Za 100% je povazovany celkovy podet respondentov, =516 1+2 106 20,5
Oznagenie moznosti v tabul’ke kombinécii koreSponduje s oznatenim v zakladnej taburke | 14243 12 23
1+2+3+5 36 7,0
ame Mo 1+2+3+5+7 10 1,9
8-Internet (e-shap) 1 @12 1+2+5 84 1 6,3
7-Priamo od vyrobcu/ z farmy : b 9a 1+2+5+7 1 8 3 ,5
6-Precajne rychleho ob&erstvenia | @10 1+3 20 3 ,9
5-Trhovisko | . 254 1+2+7 20 3’9
4-Vetierky 8
1 1+5 34 6,6
3-Specializované predajne 7—’—r' 12D
2-Malé predajne v okoli bydliska / zamestnania : ] I [ ‘ | | l l. 368 2+5 14 2’7
1-Obchodné centra (hypermarket, supermarket) / ,/ ,/ ,/ , ~ ,/ ,/ ,/ , 4?0
1M
100
80
)] —60
0 36 3
. M _— " il .
mn
. 0000 0 0
L T T T T T P S W T TR S WY
h '\‘1 ’:\';bmx",}o N"\"f .“}‘3 b '\;1 R




Otazka ¢.17: Na aké obdobie dopredu spravidla nakupujete potraviny?

Odpoved’ Pocet | %

Okamzita spotreba / 1 den 14 2,7
2 -3 dni 264 | 51,2
3-5dni 136 | 26,4
Tyzden 88 17,1
DIhsie obdobie 14 2,7

14;3%

P,

B OkamZitd spotreba / 1 dei
H2-3dni

m3-5dni

W TyZden

m Dlh3ie obdobie

Nakupovanie potravin do zasoby

17




Otazka ¢.18.: Realizujete narazovo vicsie nakupy potravin?

Odpoved’ Pocet | %
Ano 66 | 12,8
Spravidla ano 194 | 37,6
Spravidla nie 212 41,1
Nie 44 8,5

® Ano
m Spravidla Zno
1 Spravidla nie
H Nie

18




Otazka ¢.19.: Vypiiia dotaznik osoba zodpovedns za nakupovanie v domacnosti?

Odpoved’ | Pocet %
Nie 126 24 4
Ano 390 75,6

M Nie

® Ano

19




I1. Kolobeh potravin v domacnosti

Otazka ¢.20.: Poznate vyznam pojmov datum minimélnej trvanlivosti (DMT) a datum najneskorSej
spotreby (DNS) potravin??

Odpoved’ Pocet | %

Ano, poznam 364 70,5

Myslim, Ze poznam 136 | 26,4

Nie som si celkom isty 16 3,1

Nie, Nepoznadm 0 0,0
16;3%_ 0:0%

B Ano, pozndm
B Myslim, Ze poznam
1 Nie som si celkom isty

B Nie, Nepoznam

20



Otazka ¢.21.: Sledujete datum minimalnej trvanlivosti, resp. ditum najneskorsej spotreby
potravin vdomacnosti?

Odpoved’ | Pocet %
Nie 26 5,0
Ano 490 95,0

2'

W Nie

E Ano

21



Otazka ¢.22.: Uprednostiiujete pri priprave jedal a konzumacii potravin v domacnosti starsie
potraviny (s oh’'adom na DMT/DNS) pred novs§imi?

Odpoved’ Pocet | %

Nie 72 14,0
Ano 238 | 46,1
Spravidla ano 206 39,9

250 238

no

Nie N \/

Spravidla dno

22



Otazka ¢.23.: VyuZivate konzervaciu hotovych potravin?

Odpoved’ | Pocet %
Nie 174 33,7
Ano 342 66,3

W Nie

E Ano

23




Otazka ¢.24.: Aky sposob konzervacie potravin zvycajne vyuZivate?

Odpoved Pocet % Kombinacie | Pocet %
0 - Potraviny nekonzervujem 104 20,2 0 90 17,4
1 - Mrazenie 408 79,1 1 146 28,3
2 - Su§enie 96 18,6 4 12 2.3
3 - Udenie 34 6,6 0+1 6 1,2
4 - Sterilizacia ("zavaranie") 264 51,2 142 4 0.8
5-1Iné 0 0,0 1+2+3+4 24 4,7
1+2+4 64 12,4
Pozn. Za 100% je povazovany celkovy pocet respondentov, n=516 1+4 150 29.1
1+3+4 8 1,6
450 - 408
400 1
350 17 264
250 +
200 7 104 a5
150
100 - 34
50 - . | -
& X . =N e
%&Q’Q 'Qbé\ b@ &‘Zl o N
A’ > B
<
.,\','oé‘\’b
&
¢
™
160 - 146 150
140 - =0
120 - !
1op 490 =4
80 - oa mO0+1
60 4 W1+2
0 A o4 W 1+243+4
20 - 12 6 A mi1+2+4
o i mi+4
N N T P T S S m1+3+4
N 2 % R
W N
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IV. Tvorba potravinovych odpadov v domacnosti

Otazka ¢.25.: Domnievate sa, Ze problém plytvania potravinami sa tyka aj vasej domacnosti?

Odpoved’ Pocet %

Nie 304 58,9
Ano 98 19,0
Neviem sa vyjadrit| 114 22,1

25



Otazka ¢.26.: Prefo v doméacnosti zvyknete vyhadzovat’ potraviny?

L. < o
Odpoved Pocet % Kombinacie Pocet %o
0 - Nevyhadzujem 6 1.2 0 2 0.4
I - Pokazili sa 278 | 539 . 18 ?’5
2 - Z1¢ uskladnenie 46 8.9 2 182 2’§
3 - Uplynul datum najneskorsej spotreby 130 25.2 ’
T . ™ . 8 110 21,3
4 - Kupili sme viac nez spotrebovali 66 12.8 176 » 43
5 - Kupené potraviny nesplnili o¢akavanie 52 10.1 148 4 1‘; 3
6 - Uvarili iac nez jedli 180 . )
varl 1 sme viac nez sme zjedl : 349 318 B 23
7 - Nespravne/nevhodne spracované 18 3.5 416 p L2
2 -PVifha('lquervnble;l. nejlfdle c:’:tsn.io,travm 322 70.2 518 14 27
-Potraviny uz boli pokazene pr1 kupe 0.8 648 26 5.0
Pozn. Za 100% je povazovany celkovy pocet respondentov, n=516 ostatné kombindcie 28 5.4
Omacenie moznosti v tabul’ke kombinacii koreSponduje s oznacenim v zakladnej tabul’ke
. oo B || 1| ||
8 - Vyhadzujem len nejedlé Casli polravin _]1:' ‘ | | 362
18
6 - Uvarili sme viac nez sme zjedli _ ST 180
52
4 - Kupili sme viac ne? spotrebovali :]EF 66
1130
2-Zlé uskladnenie jp==== 16 |
’ w278
0- Nevyhadzujem | 6 J .J .J .J .J 2 p. .
0 50 100 150 200 250 300 350 400
ostatné kombindcie :
6+8 |
5+8 |
446 ]
3+8 ]
1+8 ]
146 |
8 -
6 -
3 -
1 -
0 e W
0] 20 40 60 an 100 120
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Otazka ¢.27.: Ktoré potraviny zvycajne vyhadzujete?

Odpoved’ Pocet % Kombinicie Podet %
1 - Mlieko / mlie¢ne produkty 90 17,4 0 26 5,0
2 - Chlieb / pecivo 272 52,7 1 8 1,6
3 - Cukrovinky 12 2,3 2 82 15,9
4 - Méso / midsové vyrobky 42 8,1 3 8 1,6
5 - Ovocie / zelenina 294 57,0 4 6 1,2
6 — Hotové jedl4 122 23,6 > 114 22,1
0 - Ziadne / iba nejed1é Zasti 28 5,4 1_69_ ?g ::Z
1+2+5 18 3,5
Pon.  Za100% je povazovany celkovy pocet respondentov, n=516 1+2+6 6 1,2
Zmaitmﬁmhﬁmyﬁskytodpovedimdmﬁotéﬂumepo&ehedn 144121516 3 1.6
Kombinécie pre pocetnost’ odpovedi, n>5 1+5 12 2,3
2+5 70 13,6
2+5+6 26 5,0
2+6 18 3,5
546 18 3,5
1+6 6 1,2
0 -Ziacne / iba nejedlé tasti 28
6 - Ovocie zelenina 122
5- Ovocie / zelenina 294
4- Miso / misové wrabky 43
12
2- Chlieb / petivo 272
1 - Mlieko / mlie¢ne produkty | 9
0 5‘0 160 1‘50 ZE]U Zé[] 3[‘)[]
120 1
1% 82
80 70
Bl i
b - 18 18 : 18 1H
g PRI ITn
% 2

1-4424 545

245

245
546
145
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Otazka ¢.28.: Ako ¢asto konzumujete ovocie / zeleninu, vratane zemiakov?

‘,/2; 0%

Odpoved Pocet %
Nekonzumujem 2 0.4
Raz denne 132 25,6
Viackrat za den 232 45,0
Viackrat za tyzden 134 26,0
Raz za tyzden 16 3,1
Iné 0 0,0
16;3% _ 0; 0%

B Nekonzumujem

B Raz denne

W Viackrat za den

B Viackrat za tyiden
B Raz za tyiden

M né

28




Otazka ¢.29.: Akym sposobom najcastejSie upravujete ovocie/zeleninu?

Odpoved’ Pocet % Kombinicie | Pocet %
1 - Neupravujem - konzumujem surové 366 70,9 1 20 3,9
2 - Varenie 416 80,6 2 6 1,2
3 - Grilovanie 110 21,3 5 24 4.7
4 - Opekanie 42 8,1 1+2 30 5,8
5 - O¢istenie od Supy 416 80,6 1+2+3 8 1,6
6 - Pecenie 136 26,4 1+2+6 8 1,6
7 - Smazenie 54 10,5 1+5 38 7.4
8 - Dusenie 10 1,9 1+2+45 118 22,9
9 - Na pare 8 1,6 1+243+5 20 3,9
10-Iné 4 0,8 1+2+5+4 8 1,6
1+2+5+6 44 8,5
Pozn.  Za100% je povazovany celkovy pocet respondentov, n=516 142+345+6 10 1.9
% vyjadrujt relativny vyskyt odpovedi na dant otazku, nie podiel jedn. :
spdsobov tpravy 1+2+5+8 8 1,6
Kombinicie pre pocetnost’ odpovedi, n>5 2+5 32 6,2
2+3+5 10 1,9
2+5+6 16 3,1
2+5+7 8 1,6
s




Celkova tvorba odpadov v sledovanom obdobi

Analyza celkovej tvorby odpadu a sposobu jeho likvidacie na vzorke 456 respondentov pocas obdobia 1 mesiaca

(jun 2017)
Jedlé Casti Nejedlé casti | Tekuty odpad
kg kg L

SPOLU 999,4 2926,7 316,4
Tuhy odpad spolu 3 926,1 k

% z celkového tuhého odpadu 25,46 74,54 -

Celkovy odpad (tuhy+tekuty) 42425 kg

% podiel jedn. druhov odpadu 23,56 68,98 7,46
Z toho Skirmené zvieratami | Kompost Iné
kg/L 849.9 1104,9 2292,1
% podiel 20,03 26,04 54,03

Celkovatvorba odpadov za mesiac

W Jedlé Casti m Nejedlé Casti m Tekuty odpad

316,4; 7%

999,4; 24%

2926,7; 69%

Spésob nakladania s odpadom

@ Skfmené zvieratami O Kompost o Iné
849,9; 20%

2292.10: 54% 1104,90; 26%



Priemerna tvorba odpadu v kg (L) /mesiac/domacnost’

Spracované na zaklade udajov od 456 respondentov/domacnosti

< H=1
o 1
‘2 S0
2 < e
< g % > ;‘3 o \g 'g
[a+] —
g = | 2| =2 ° =l E| 2| e gl Bl z=
S| oz S| %8| 2| % 5| 2| = 2| 2| E| 2| 2| 3| §| £¢
Nézov kategoric | &= | 2 S 3 3 8 a| E 2| 2| @] 2] 2| g| & | 22
Cisclné oznatenic | 1 | 2 | 3 4 5 | 6 | 7 1 8 | 9 [ 10| 11|12 1314 15] 16
jedIé Sasti 019 | 0,03 | 0,00 | 0,61 | 0,03 | 0,06 | 059 | 0,17 | 0,01 | 0,0l | 0,01 | 0,02 | 0,52 | 0,04 | 0,02 | 0,08 | 2.4
nejedlé dasti 0,16 | 0,05 | 0,02 | 521 | 001 | 0,01 | 0,04 | 047 | 0,05 | 022 | 0,00 | 0,02 | 005 | 0,15 |00l |00l |65
tekuty odpad 0,18 | 0,20 | 0,01 | 0,03 ]0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,05 | 0,04 | 0,12 | 0,00 | 0,03 | 0.8
skfmend zvieratami 0,10 | 0,02 | 0,00 | 0,53 | 0,01 | 0,03 | 034 | 030 | 0,01 | 007 | 0,00 | 0,04 | 038 | 0,00 | 0,0l | 0,01 | 1.9
Kompost 0,07 | 0,01 | 0,01 | 2,07 0,00 | 0,01 | 001 | 0,02 | 0,00 | 0,03 | 0,00 |00l |0,05 |006 | 000 |0,00 |23
komunalny odpad (a iné) 036 | 0,23 | 0,03 | 326 |0,03 | 0,03 |027 | 033 | 0,05 |0,13 | 0,01 | 0,04 | 029 | 025 | 0,02 |0,10 | 5.4
tvorba odpadu spolu 1,06 | 0,54 (0,07 [ 11,71 [ 007 | 013 | 1,25 | 1,29 | 0,11 | 0,46 | 0,01 | 0,18 | 1,43 | 0,63 | 0,07 | 022 | 9.6

(kg (L) /domacnost’/mesiac)

Priemerna tvorba odpadu v domacnosti podl'a komodit na zdklade udajov z predchadzajicej tabul’ky

maso
6.72%

vajeia
2.41%

hotové jedla

7.43%
napoje
koreniny | 3-28%
0.93%

pedivo — _

6.51%

Tvorba odpadu v domacnostiach

cukrovinky

0.34%

(kategdrie potravin v %)

stl food
0.35% 7
=

mlieko
-5.50%

tuky

ovocie a
zelenina

60.91%




Casovo— zavislé javy v produkcii potravinovych odpadov

Priemerné hodnoty podl'a 5% respondentov. Farebne su vyznacené vikendové dni v mesiaci jun 2017

Deii Jedlé Casti % Nejedlé casti % Tekuty odpad %
kg kg L
1 1,51 3,9 2,67 2,5 0,99 11,4
2 1,39 3,6 2,65 2,5 0,34 3,9
3 0,92 24 6,71 6,4 0,29 34
4 1,82 4,7 10,36 9,8 0,41 4,7
5 1,82 4,7 3,73 3,5 0,33 3,8
6 1,20 3,1 3,45 3,3 0,59 6,8
7 1,17 3,0 227 22 0,34 3.8
8 2,06 53 4,39 4,2 0,42 4,8
9 1,24 3,2 2,33 2,2 0,09 1,0
10 2,38 6,1 8,05 7,6 0,21 2.4
11 260 6,7 10,13 9,6 0,21 24
12 0,82 2,1 2,53 2,4 0,15 1,7
13 1,58 4,1 3,62 3,4 0,14 1,5
14 1,32 3,4 3,51 3,4 0,00 0,0
15 1,81 47 2,44 2.3 0,08 1,0
16 0,94 24 7,48 7,1 0,32 3,7
17 1,06 2,7 4,67 4,4 0,26 2,9
18 1,73 4,5 1,12 10,6 0,71 8,1
19 1,14 29 4,28 4,1 0,10 114
20 1,60 4,1 3,88 3,7 0,46 53
21 1,42 3,7 3,27 3,1 0,45 5,2
22 1,73 4,4 4,62 4,4 0,05 0,1
23 1,23 3,2 3,81 3,6 0,17 1,9
24 0,92 2.4 8,03 7,6 0,20 2,3
25 1,96 5,1 8,01 7,6 0,51 5,8
26 3,04 7,8 6,54 6,2 0,17 1,9
27 1,22 3,1 2,34 2,2 0,69 7,8
28 2,28 59 3,38 3,2 0,16 1,8
29 1,49 3,8 5,25 5,0 0,10 1,2
30 0,86 2,2 4,09 3,9 1,33 15,2
Sumar tvorby odpadu na vzorke 5% respondentov
Jedlé casti | Nejedlé casti | Tekuty odpad
kg kg L

SPOLU 38,81 105,42 8,74

Tuhy odpad spolu 144,237 kg

% z celkového tuhého odpadu 26.91 73.10 -

Celkovy odpad (tuhy+tekuty) 152,97 kg

% podiel jedn. druhov odpadu 25,4 68,9 5,7
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Grafické zobrazenie priemernej celkovej tvorby odpadov a tvorby odpadov z ovocia a zeleniny
na zaklade udajov od 5 % respondentov

a) Celkova priemerna produkcia odpadov pocas sledovan¢ho obdobia — jin 2017 — podla tdajov od 5%
respondentov. Srafovanim vyznacené stlpce predstavuju vol'né — vikendové dni.

Priemerné celkové mnozstvo odpadu v sledovanom obdobi
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Korelaci

€

Tvorba odpadov v domacnosti v zavislosti od kraja sidla domacnosti

Kraj sidla jedlé casti nejedlé tekuty celkovy odpad pocet
domacnosti kg Casti kg odpad L* v kg domacnosti
Bratislavsky 1,9 5,9 0,6 8.4 148
Trnavsky 1,8 7,1 0,8 9,7 50
Trenciansky 2,2 7,5 0,5 10,2 14
Nitriansky 3,1 7,1 0,8 11,1 124
Zilinsky 1,4 5,4 0,9 7,7 22
Banskobystricky 1,3 6,4 0,1 7,8 50
PreSovsky 1,2 5,8 0,9 7.9 12
Kosicky 3,6 6,6 1,1 11,3 36

* Pozn.: Pre zjednodusenie uvazujeme 1L tekutého odpadu =1 kg

Zavislost mnozZstva tvorby a Struktiry potravinového odpadu v kg (L) /domacnost/mesiac od

kraja sidla doma

cnosti

tvorba potravinového odpadu
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Sposob likvidacie potravinového odpadu v zavislosti od kraja sidla domacnosti

skimené | kompost Komunalny
Kraj sidla domacnosti kg kg odpad/iné kg
Bratislavsky 0,87 1,48 6,05
Trnavsky 1,25 3,64 4,80
Trenciansky 1,64 6,55 1,99
Nitriansky 2,27 2,55 6,05
Zilinsky 2,68 3,52 1,52
Banskobystricky 2,60 3,01 2,19
Presovsky 1,40 0,10 6,43
Kosicky 3,85 2,43 4,89

Zavislost’ sposobu likvidacie potravinového odpadu v kg (L) /domacnost’/mesiac od velkosti

{ke/domacnost/mesiac)

obce/mesta v ktorej domacnost’ sidl

likvidacia potravinového odpadu

v krajoch
M skrmené zvieratami  BMkompost W komunalny odpad (ing)
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Tvorba odpadov v domacnosti v zavislosti od vel’kosti obce/mesta v ktorej domacnost’ sidli

vel’kost’ jedlé | nejedlé | tekuty skimené | kompost komunalny spolu
obce casti casti | odpad odpad (iné)

<2000 3,0 7,1 1,5 3,2 3,6 15,5 11,7
<5000 2.4 7,4 0,7 3.4 4,8 12,7 10,6
<10 000 1,5 6,1 0,9 2,8 3,6 10,7 8,6
<20 000 3,2 7,1 1,2 0,7 0,9 17,4 11,5
<50 000 2,6 7,6 0,9 2,1 3,1 16,1 11,0
<100 000 1,9 6,4 0,4 1.4 1,9 13,6 8,7
<500 000 1,7 4,6 0,3 0,7 0,6 11,8 6,6
> 500 000 2,1 5,5 0,2 0,3 1,0 13,9 7.8

Zavislost’ mnozstva tvorby, Struktury a sposobu likvidacie potravinového odpadu v kg (L)
/domécnost’/mesiac od vel'kosti obce/mesta v ktorej domécnost’ sidli

tvorba potravinového odpadu skladba potravinového odpadu
v obciach a mestach v obciach a mestéch
é 14 % Wjodié Easti W ncjedié Easti W tekuty odpad
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Tvorba odpadov v doméacnosti v zavislosti od poctu jej clenov

nejedlé | tekuty komunalny
Pocet Clenov | jedlé Casti | Casti | odpad | skimené | kompost odpad celkovy pocet
domacnosti kg kg L (iné) odpad kg | domacnosti
1 osoba 0,9 3,7 0,1 0,3 04 2,8 4,8 66
2 osoby 2,3 6,6 0,8 1,2 2,8 5,8 9,7 152
3 osoby 2,6 54 0,5 1,8 1,9 5,0 8,5 104
4 osoby 24 7,3 1,0 2,2 2,8 5,6 10,7 94
5 0s6b 3,0 11,9 1,1 7.3 4.4 4,2 15,9 30
6 0s0b 1,1 13,9 0,0 3,5 10,5 1,0 15,0 6
7 0s6b 1,5 1,3 1,5 2,9 1,1 0,3 4,3 2
8 0sob 4.9 9.9 3,0 1,6 6,0 10,3 17,8 2

tvorba potravinového odpadu

Zavislost mnozstva vytvoreného odpadu za mesiac od poctu ¢lenov domécnosti

(kg/mesiec)
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Zavislost mnozstva tvorby, Struktury a sposobu likvidacie potravinového odpadu v kg (L)
/domacnost’/mesiac od poctu clenov domacnosti
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Tvorba potravinového odpadu v zavislosti od moZnosti produkcie vlastnych potravin

. . M R R . komunalny

Vlastnz’I produkcia p(fcet .| Statistika ]vedl(.e nel ed} ¢ tekuty skifmené | kompost odpad spolu

potravin domacnosti Casti Casti odpad (iné)

Ziadna produkcia 200 median 1,2 43 0,1 0,1 0,0 5,0 7,3
priemer 2,0 5,6 0,5 0,8 1,1 6,2 8,1

Ovocie/zelennina 170 median 1,5 6,0 0,2 0,5 1,5 3,0 8,7
priemer 2,3 7,0 0,7 1,5 3,5 5,0 10,0

Chov zvierat 6 median 2,8 6,4 0,5 2,3 0,0 2,5 17,9
priemer 3,8 8,0 2,1 2,5 3,9 7,4 13,9

Kombinacia 80 median 1,9 6,0 0,3 3,5 2,7 1,1 9,7
priemer 2,6 7,5 1,0 5,2 3,5 2,1 11,0

Zavislost’ mnozstva tvorby, Struktury a sposobu likvidacie potravinového odpadu v kg (L)

{ke/domacnost/mesiac)

/domécnost/mesiac od produkcie vlastnych potravin

tvorba potravinového odpadu
16
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{kg/domamost/mesiac)
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{kg/domdacnost/mesiac)
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skladba potravinového odpadu

M jedlé Casti M nejedlé ¢asti MW tekuty cdpad

114l

Ziadna produkcia pestovanic chov chov a pestovanic

likvidacia potravinového odpadu

M ckfmené zvieratami  Mkompost B komunalny odpad (iné)

Ziadna produkcia pestovanie chov chov a pestovanie
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Tvorba odpadov v domacnosti v zavislosti od jej ¢istého prijmu*

komunalny
* Prijem jedlé | nejedlé | tekuty odpad
domacnosti | spolu Statistika | cCasti casti | odpad |skimené | kompost | (iné) spolu
neuvedené 90 | median 1,7 5,8 0,3 0,5 0,0 3,2 8,5
priemer 1,9 6,0 1,0 1,5 1,7 5,7 8.8
<500 € 14 | median 0,0 3,7 0,0 1,0 0,3 1,7 4,7
priemer 0,7 49 0,5 1,6 2,3 2,2 6,1
<1000 € 110 | median 1,3 3,0 0,1 0,4 0,0 3.4 5,7
priemer 2,0 4.4 0,6 1,5 1,4 4,2 7,0
<2000 € 182 | medidn 1,6 6.8 0,2 0,6 0,7 3.8 10,5
priemer 2,5 7,9 0,6 1,9 3,5 5,5 10,9
<3000 € 56 | median 2,0 6,5 0,3 0,3 1,7 33 10,0
priemer 2.9 7,6 1,0 3,1 2,6 5,3 11,5
3000 € > 4 | median 0,5 2,4 0,1 1,6 0,7 0,7 3,0
priemer 0,5 2,4 0,1 1,6 0,7 0,7 3,0

* Prijem domacnosti neuviedlo celkovo takmer 20 % posudzovanych domacnosti

Zavislost’ mnozstva tvorby, Struktury a sposobu likvidacie potravinového odpadu v kg (L)
/domacnost’/mesiac od prijmu domécnosti

{ke/domacnost/mesiac)

tvorba potravinového odpadu
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NARODNE POLNOHOSPODARSKE A POTRAVINARSKE CENTRUM

Vyskumny Ustav potravinarsky

.

Priprava postupov pre zabezpecenie kvantifikacie
potravinoveho odpadu a metodiky jeho merania

Priloha ¢. 4

K situaénej sprave o plneni Glohy odbornej pomoci (priebeznej)

August 2017




Analyza tvorby potravinovych odpadov v jednotlivych  segmentoch
potravinového retazca v eurépskom kontexte a v podmienkach SR a moznosti

jeho vyuzitia
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Projekt: Priprava postupov pre zabezpecenie kvantifikdcie

potravinového odpadu a metodiky jeho merania

NIEKTORE DEFINICIE

Dostupné vedecké publikacie na tuto tému poukazuju na tendenciu zo strany vedeckej obce

a tvorcov prislusnych pouzivat definiény rdmec za rovnakych podmienok.

FOOD/ POTRAVINA
- je hnutelna vec alebo latka, ktorej sa jej drzitel zbavuje, chce sa jej zbavit alebo je
vsltlade so zakonom ¢. 79/2015 Z. z. o odpadoch, alebo osobitnymi predpismi

povinny sa jej zbavit (§ 2 ods. 1 zdkona ¢. 79/2015 Z. z. o odpadoch).

WASTE/ ODPAD
- je latka alebo vyrobok, ktora je spracovana, CciastoCne spracovana alebo
nespracovand aje uréend na ludskd spotrebu, alebo pri ktorej sa odbévodnene
predpokladd, Ze bude pozita fudmi, vratane népojov, Zuvaciek, vSetkych latok vratane
pitnej vody, ktoré sl zamerne pridavané do potravin pocas ich vyroby, pripravy alebo
upravy (€l. 2 nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 178/2002, ktorym sa ustanovuju vseobecné
zasady a poziadavky potravinového prava, zriaduje Eurdpsky urad pre bezpecnost

potravin a stanovuju postupy v zdleZitostiach bezpecénosti potravin.

FOOD LOSS/ POTRAVINOVA STRATA
- rozumieme nou mnozstvo potravin, ktoré je vyprodukované pre fudsku spotrebu, ale
z rozlicnych dovodov sa z potravinového retazca strati. Je to rozdiel mnoZstva
potraviny podla ¢lanku 2 nariadenia ¢. 178/2002 na zaciatku potravinového retazca
(okamih opustenia farmy) a mnoiZstva potraviny na konci potravinového retazca
(vyuzitie koneénym spotrebiteflom). Potravinové straty mozu vznikat pred, pocas
alebo po priprave pokrmov v domacnosti. Potravinové straty vznikaju aj z vyradenych
potravin v priebehu vyroby alebo distribucie a z cinnosti obchodnych predajni

a stravovacich sluzieb.




FOOD WASTAGE/ PLYTVANIE POTRAVINAMI
- sU to potraviny a Casti potravin odstranené z potravinového retazca, ktoré maju byt
vyuzité ¢i neskodne odstranené. Plytvanie potravinami je podmnoZinou
potravinovych strat a predstavuje potraviny, ktoré su stale vhodné na konzumaciu,
ale v doésledku ludského zasahu, ¢i naopak necinnosti sa vyradia z konzumdcie.
Za plytvanie potravinami moZno povazovat aj nehospodarne nakladanie
s potravinami, ktoré modzZe byt spdsobené vsetkymi zainteresovanymi stranami

v ramci potravinového retazca.

FOOD WASTE/ POTRAVINOVY ODPAD

- s potraviny a nejedlé casti potravin odstranené z potravinového retazca, ktoré
nebudl dalej vyuZité na konzumaciu a maju byt neSkodne odstranené. Spaja sa
s hotovymi potravinarskymi vyrobkami z potravinarskej vyroby a vznika najméa pri
baleni, skladovani v potravindrskom priemysle, doprave odberatelom, pri skladovani
a predaji v maloobchode, v stravovacich prevadzkach, domacnostiach a pod.)
Potravinovy odpad je mozné rozdelit na odpad, ktorému sa da predist, odpad, ktory
je nevyhnutny a nedd sa mu predist apotravinovy odpad, ktorému sa da

potencidlne/ciastocne predist.

ZDROJ: PLAN PREDCHADZANIA PLYTVANIU POTRAVINAMI, Ministerstvo

podohospodarstva a rozvoja vidieka SR, 2016

Zasadnutie Rady EU

V zmysle zaverov zo zasadnutia Rady o potravinovych stratach a plytvani potravinami
zo dna 28. Juna 2016 Rada Eurdpske;j unie:

- Vyjadruje znepokojenie nad znacne vysokym mnoZstvom potravin, ktoré sa vyrobia,
ale nezjedia: Organizacia OSN pre vyZivu a polnohospodarstvo (FAO) odhaduje, Ze
takmer tretina (1,3 miliardy ton rocne) vSetkych potravin uréenych na ludskud
spotrebu sa na ceste z farmy na stél jednoducho strati alebo skonéi v odpade.*

Podla zaverov uz spominanej Rady Eurdpskej Unie potravinové straty a plytvanie potravinami

narusaju potravinovu bezpecnost a zvysuju podvyZivu. Okrem toho sa na potraviny, ktoré sa




v kone¢nom dosledku stratia alebo premrhaju, spotrebuje priblizne Stvrtina vSetkej vody
pouzivanej na polnohospodarske tGcely, na ich vyrobu je potrebna orna pdda s rozlohou Ciny,
odhaduje sa, Ze pri tejto vyrobe sa vyprodukuje 8 % celosvetovych emisii sklenikovych

plynov?, a zaroven sa tym prispieva k strate biodiverzity.

Rada Eurdpskej unie na zaklade svojich zaverov, okrem iného:

- Berie do uvahy ciele udrzatelného rozvoja, ktoré v septembri 2015 prijalo Valné
zhromazdenie Organizacie Spojenych narodov (VZ OSN) v ramci svojho programu
udrZatelného rozvoja do roku 2030, najma ciela udrzatelného rozvoja €. 12.3, ktory
znie: ,znizit do roku 2030 o polovicu celosvetové plytvanie potravinami na jedného
obyvatela na maloobchodnej a spotrebitelskej Urovni, ako aj zniZit potravinové straty
vo vyrobnom procese a v dodavatelskych retazcoch vratane strat, ktoré nastavaju
v obdobi po zbere Urody,” a

- Uznava integrovanu povahu cielov udrzatelného rozvoja a prepojeni medzi réznymi

cielmi udrzatelného rozvoja a tym, o sleduju.

Merané podla hmotnosti. FAO, 2011. Potravinové straty a plytvanie potravinami vo
svetovom meradle — rozsah, priCiny a prevencia. Rim: FAO.

FAO, 2015. Désledky plytvania potravinami a zmena klimy. Rim: FAO. Kummu, M., H. de
Moel, M. Porkka, S. Siebert, O. Varis, a P.J. Ward, 2012: FAO, Potravinové straty,
plytvanie zdrojmi: Celosvetové straty v potravinovom dodavatelskom retazci a ich vplyv
na vyuZivanie zdrojov sladkej vody a ornej pddy a pouZivanie hnojiv. Casopis Science of
the Total Environment (Veda Zivotného prostredia vcelku) €. 438: s. 477 — 489. FAQ,
2013. Dosledky plytvania potravinami: dosah na prirodné zdroje. Rim: FAO.

- Konstatuje, Ze podla najnovsich uUdajov z projektu FUSIONS sa roc¢nd Uuroven

potravinovych strat a plytvania potravinami v EU odhaduje priblizne na 88 miliénov




ton, ¢o predstavuje odhadovanych 143 miliard EUR, z ¢oho vacsSina sa sustreduje
v oblasti distribdcie potravin a na strane spotreby.® Podla tejto $tudie vznikd 70 %
potravinového odpadu EU, ako sa vymedzuje v projekte FUSION, v doméacnostiach,
stravovacich sluzbach a maloobchode a 30 % zas vo vyrobnom a spracovatelskom

odvetuvi.

ZDROJ: Navrh zaverov Rady o potravinovych stratach a plytvani potravinami — prijatie (28.

juna 2016) — 10730/16

Projekt FUSIONS

Vyznam témy potravinovych strat a plytvania potravinami sa tiahne od environmentalnych
tlakov aZ po rézne hospodarske a socidlne vplyvy. Podla projektu FUSIONS sa kazdy rok v EU-

28 produkuju potravinové straty a plytvéa potravinami v objeme 100 mil. ton.*

Z hladiska ekonomickych dopadov potravinové straty a plytvanie potravinami predstavuje
zvysSené naklady na odpadové hospodarstvo (udrziavanie skladok, kde je potravinovy odpad
najCastejSie alokovany), ako aj naklady na dopravu, prevadzkové naklady urcené

na eliminaciu odpadovych vod atd.

> www.eu-fusions.org, 2016 ‘Estimates of European food waste levels’;

data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10730-2016-INIT/sk/pdf
*  FUSIONS (2015) Food waste data set
Teoreticky rdmec podla FUSIONS




FUSIONS

5 D Mepotravinowy vyrobny refazec S :
? : e e Mo Teoreticka schéma
naor, biomaterialv, krmiva ore snolofenskeé wvierata
-
Y
A Potravinovy refazec
.,
At a2 By a3 a W as ¥
Pruovjroba | Prvawjroba Spracovanie awyroba Velko-a rrlalwbcmd Priprava pokmov
pred zherom ﬁ. pozhere —_— — 3 marketing —_— aspotreba
[ — [ —— [ ——— m
LY
.
2 voEina viroba 2 ivotiina viroba 2 maloobehod [ 2mimodomu__|
aakvakultira a akvakultiira
T re—
—— o — — i

— e e 1

o N eV —— 2V
B Jedld a nejedlé Zasti odstranené z potravinového refazca

( B-izhodnotenie a daliie
poutitie

B3 kompostovanie B& bicenergia
[ E-izaclrani.e,lr : B7 bioplyn
nezozbieranie

B8 splovanie

B-ii Potravinowy odpad

il
i
i

BS kanalizovanie

B10 sklidkovanie

BS anaerdbna digescia B11 ulofenie

i

<

Vyznam témy potravinovych strat a plytvania potravinami sa tiahne od environmentalnych
tlakov a7 po rézne hospodarske a socidlne vplyvy. Podla projektu FUSIONS sa kaZdy rok v EU-
28 produkuju potravinové straty a plytva potravinami v objeme 100 mil. ton.”

Z hladiska ekonomickych dopadov potravinové straty a plytvanie potravinami predstavuje
zvysené naklady na odpadové hospodarstvo (udrziavanie skladok, kde je potravinovy odpad
najCastejSie alokovany), ako aj naklady na dopravu, prevadzkové naklady uréené

na eliminaciu odpadovych vod atd.

ZDROJ: https://www.eu-fusions.org/, PLAN PREDCHADZANIA PLYTVANIU POTRAVINAMI,

Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR, 2016

ZHRNUTIE

Potravinovy odpad, potravinové straty a plytvanie potravinami je doleZitou problematikou,
ktord ovplyviiuje globdlnu potravinovi bezpecnost, kvalitu Zivotného prostredia (zmeny
klimy, kvalita a dostupnost vodnych zdrojov). Taktiez je deformované ekonomické (efektivne
vyuzivanie zdrojov, kolisanie cien ostatnych komodit, zdroje na nakladanie s odpadmi)

a sociadlne prostredie (zdravotnictvo). Jednym zcielov projektu FUSIONS bolo ziskat



https://www.eu-fusions.org/

informécie z EU-28 o odhade potravinového odpadu pri poZiti rovnakého defini¢ného ramca
a jednotlivych metodik a prezentacia vysledkov (2012) prostrednictvom spravy. Udaje
uvedené vtejto Studii maju relativne vysoku chybovost resp. neistotu v dosledku
obmedzeného poctu podkladovych studii v pozadovanej kvalite. V tejto suvislosti je ale
potrebné zdoéraznit, Ze sa jedna o pilotny projekt v takomto rozsahu pri Strukture existujucich
dat.
Sektory:

— Primdrna produkcia

— Spracovanie potravin

— Velkoobchod, maloobchod a distribucia

— Spoloc¢né stravovanie

— Domdcnosti
Na zdkale $tudie a analyzy dat boli naprie¢ Eurépou vytvorené potravinové odpady v EU-28
na Grovni 88 mil. ton (2012), ¢o predstavuje 173 kg na obyvatela EU-28. V roku 2011 bolo
v EU vyprodukovanych asi 865 kg na obyvatela, ¢o by znamenalo, Ze celkovo sa plytva

na urovni 20% z celkovych vyrabanych potravin.

Odhad mnoistva potravinového odpadu podla sektorov v EU-28 za rok 2012

Sektor Potravinovy odpad Potravinovy odpad
(v mil. ton) (v kg/obyvatela)

s 95%-nym intervalom spolahlivosti s 95%-nym intervalom spolahlivosti
Primarna produkcia 9,1+1,5 18+3
Spracovanie potravin 16,9+12,7 33425
Velkoobchod, maloobchod 4,6%1,2 9+2
a distribucia
Spolocné stravovanie 10,5+1,5 2143
Domacnosti 46,5+4,4 9249
Celkovy potravinovy odpad 87,6113,7 17327

* mnoZstva obsahuju potraviny a nejedlé ¢asti spojené s potravinami

Sektory, ktoré vramci EU-28 najvacsim podielom prispievaju k plytvanie potravinami su
domadcnosti (tvoria az 53% potravinového odpadu z celkového mnoiZstva). Nasledne je to

sektor spracovania potravin, ktoré tvori z celkového mnoZstva 19% potravinového odpadu,




spolocné stravovanie 12%, primarna produkcia 11% a odvetvie velkoobchodu, maloobchodu

a distribucie 5%.

Prehlad rozloZenia potravinového odpadu podla sektorov v EU-28 za rok 2012

11%
Primarna produkcia; 11 %

Spracovanie potravin; 19 %

19%

53% B Velkoobchod, maloobchod a distribucia; 5 %
B Spolocné stravovanie; 12 %

Domacnosti; 53 %

*mnoZstvad obsahuju potraviny a nejedlé casti spojené s potravinami

Naklady spojené s vyprodukovanym potravinovym odpadom v rdmci EU-28 v roku 2012 sa

odhaduju vo vyske asi 143mld. EUR.

Odhad mnozZstva potravinového odpadu domdcnosti v EU-28 za rok 2012 podla jeho

Struktury




Potravinovy odpad domacnosti

Sektor Celkovy 95%-ny interval Potravinovy odpad 95%-ny interval
potravinovy odpad spolahlivosti na obyvatela spolahlivosti
(v tonach) (v kg/rok)

Komunalny odpad 35 000 000 69,2

Kanaliza¢ny odpad 7 800 000 15,4

(prevaine

kvapalny)

Domace 3 800 000 7,4

spracovanie
kompostu

Celkovy 46 000 000 +4 400 000

potravinovy odpad

*mnoZstva obsahuju potravinovy odpad vo forme zvyskov, separovaného zberu a zmesné

organické latky urcené na zber

ZDROJ: ZDROJ: http://www.eu-

fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates%200f%20European%20food%20wast

e%20levels.pdf

UDAJE PODLA EUROSTAT-u




Porovnanie celkového  mnoistva vyprodukovaného Zivoc¢iSneho azmiesaného
potravinového odpadu, rastlinného odpadu v ramci domdcnosti v EU-28, SR a susediacich

krajin, v kg/obyvatela

Potravinovy odpad domdacnosti

2014 2012 2010 2008
EU 28 61 57 53 48
Ceska republika 30 20 16 13
Mad‘arsko 0 0 10 6
Rakusko 110 104 55 86
Pol'sko 13 3 2 0
Slovenska republika 23 18 26 16

0 — neznamena Ziaden odpad

ZDROIJ: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

VYSKUM

Projekt FUSIONS realizoval pre Eurdpsku komisiu rozsiahly vyskum, zamerany na urcenie
hlavnych pri¢in generovania potravinového odpadu napriec¢ celého potravinového retazca.

FUSIONS publikoval vysledky tejto studie v sprave Drivers of current food waste generation,

threats of future increase and opportunities for reduction. Pri¢iny vzniku potravinovych

odpadov su rozmanité a vyskum umoznil ich klasifikaciu. FUSIONS dalej spracoval material

s ndzvom Definitional Framework for Food Waste na ktorom pracoval od roku 2012 a zavery

zverejnil v juli 2014.

ZDRO!: https://www.eu-fusions.org/index.php/publications/265-establishing-a-common-

framework-for-food-waste-definition-and-identifying-its-drivers

AKO MINIMALIZOVAT ODPAD?

Kazdy denn vznika velké mnoiZstvo potravinového odpadu, resp. dochadza k plytvaniu

potravinami. Aké kroky je moiné podniknit, aby nedochadzalo k tomuto javu, resp. bol



http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do
https://www.eu-fusions.org/index.php/publications/265-establishing-a-common-framework-for-food-waste-definition-and-identifying-its-drivers
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https://www.eu-fusions.org/index.php/publications/265-establishing-a-common-framework-for-food-waste-definition-and-identifying-its-drivers
https://www.eu-fusions.org/index.php/publications/265-establishing-a-common-framework-for-food-waste-definition-and-identifying-its-drivers
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tento jav v maximalnej moZnej miere eliminovany? Co urobit, aby tieto kroky v kone¢nom
dosledku Setrili financné prostriedky jednotlivym vlddam a prirodné zdroje? Vsetky tieto

zdroje mézu byt nasledne realokované na iné doleZité projekty.

Eurdpsky parlament a Eurdpska komisia udelili tejto agende vysoku prioritu a vy vyzvali
svojich ¢lenov na okamiité riesenie tohto problému. EK prijala ciel zniZit droven
potravinového odpadu na polovicu do roku 2020. Prioritu prezentuje v dokumente
,Roadmap to a resource efficient Europe". Tato ambicia si vyZaduje spolocné Usilie napriec¢

celého potravinového retazca.”®

Znizovanie objemu potravinovych odpadov si vyZzaduje zmeny v spravani spotrebitelov.
Naprie€ bohatych krajin Eurdpy je vramci domacnosti vyprodukovanych 37 miliénov ton

potravinového odpadu.’

Existuje mnoho faktorov, ktoré ovplyviiuju plytvanie potravinami. Tie sa liSia medzi sektormi
potravinového retazca. Chybaju Standardizované udaje o plytvani potravinami , a to najma
v oblasti vyroby a maloobchodu. Polnohospodarsky potravinovy odpad si taktiez zasluzi dalsi
vyskum.  Takmer  najvyraznejSie  potravinové odpady vznikaju v prvovyrobe
a spracovatelskom odvetvi, ktoré su vsak niekedy nevyhnuté, nakolko vyplyvaju
z prirodzenych technologickych postupov a problémov, poskodené vyrobky, sezdénna
nadprodukcia. Velkoobchod a maloobchod celi logistickym faktorom vratane skladového
hospodarstva: Pre rieSenie tohto problému je nevyhnutna komunikacia a koordinacia medzi

dotknutymi sektormi.

European Parliament (2011). European Parliament resolution of 19 January 2012 on
how to avoid food wastage: strategies for a more efficient food chain in the EU.

Potocnik J, European Commissioner for Environment (2011). It's time to stop wasting
food. Conference "Combating food waste in the EU" (Ref: SPEECH/11/725)

European Commission (2010). Preparatory study on food waste across EU 27.

ZDROIJ: http://www.eufic.org/en/food-safety/article/how-to-minimise-food-waste
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Vyuzitie rastlinnych odpadov

1. skrmovanie
2. vhodné substraty pre pestovanie jedlych hub

3. pyrolyza — vyroba aktivneho uhlia

Vyuzite rastlinnych odpadov na izolaciu surovin chemického priemyslu:
- VyuZite sacharidovych zloZiek
- Vyutzitie fenolovych zloZiek
- Vyutzitie dalSich zlozZiek (terpény, Zivice, mastné kyseliny, steroly)

VyuZite celuldzy:

- Modifikované formy celuldzy (alkaliceluléza, mikrokrystalickd, perlova celuldza)
- Derivaty celuldzy - estery

e Amino — sulfoamino derivaty

e Sietované gély

e Nosice enzymov, chromatografické nosice

Zelené odrody — ZIté az zelené vo vode nerozpustné farbiva

Cervené odrody — antokydny — zahriatie, uvolnenie do roztoku
Modré odrody — pomerne vela trieslovin
Vosky: 1,5%
- vytvaraju voskovy povrch na Supke — zabraniuje vyparovaniu obsahu
- umoZnuju odtekanie dazd'ovej vody
- chrdnia pred mikroorganizmami
Semena:
- Najprv su zelena az po dozreti zhnednu
- Tvoria 3-4%
- Obsahuju:
= tiesloviny
= sacharidy (celuldza)
= olej (10-20%) ako stolovy olej (glycerid k. stearovej, palmitovej
linolovej)

= vanilin — malé mnoZstvo (antioxidacné vlastnosti)




= bielkoviny

= minerdlne latky

Vedlajsie produkty pri spracovani hrozna:

- vylisky — stopky, semena, hroznové vyslisky
- kvasnicné kaly, vinny kamen
- odpadové vody
mnozZstvo hroznovych vyliskov k spracovanému hroznu zavisi od:
- od odrody
- od spbsobu spracovania
- od vegetacného obdobia
zloZenie vyliskov:
- Supky (40-50%)
- semena (20-30%)
- stopky (20-30%)
chemickeé zlozenie zavisi od:
- zrelosti
- od celkového stavu kvality hrozna
obsahuju:
- sacharidy (malo, ale zbytky mustu ich zvySuju
- bielkoviny a tuky (semend), spracuvaju sa do kimnych zmesi v malych mnoZstvach
vyuzitie:
1. po extrakcii s horticou parou (okyslenou) vychladnuty extrakt sa zakvasi a vyuZiva
sa na pripravu vinnych destilatov (terkelica)
2. farbiva (prirodné aditiva)
3. ziskavanie k. vinnej, taninovych latok, furfuralu
VyuZitie:
- vyroba vinnych destilatov
- vyroba hroznovych koncentratov
- vinanny z hroznovych vylohov (K, Ca, k. vinna)
- oleje (lisovanie, extrakcia)

- krmiva (uchovavanie silaZzovanim, susenim)




- antokyanové farbiva
- triesloviny

Kvasnic¢né kaly:

= usadeniny vo vine po prekvaseni, vycCisteni

Vinny kamen — velké mnozstvo

Biomasa
— dusikaté latky
- bezdusikaté latky
- popol, tuk
- etanol, vyzrazany vinnan, volné kysleiny
- bielkoviny, pektiny
VyuZitie:

- ziskavanie vinnych destilatov a etanolu
- ziskavanie vinnanov ( z vypalkov)

- vyroba k. vinnej a jej soli

- ziskavanie konakového oleja

Odpadové vody nevyzaduju Ziadne Specialne Cistiace postupy, obvykle sa Cistia biologicky

v komunalnych Cisti¢ckach odpadovych vod

Vedlajsie produkty rastlinnych neudrznych potravin

Odpadové latky:
listy (zo zeleniny listovej, hlibovej, bobulovej, cibulovin)
viate a zeleninova slama (hrachova slama)
lusky (z hrachu, b6bu, fazule)

4. rozne vyylisky (jabléné, hruskové)

5. Supky (rajciny, uhorky)

6. ulomky z korenov

7. kostky

8. odpadové vody
Z rastlin sa odstranuju ¢asti poskodené, ulomky, prezreté, neStandardné velkosti, defekty na
povrchu.

Odpady pri vyrobe zeleniny:




- odpad pri vyrobe raj¢inového pretlaku a kecupu obsahuje:
o0 dren 3,5%

semena 0,5%

Supy z plodov

cievne vlakna

O O O o©O

CiastocCky stopiek

0 odsemenovacky a pretieracky
- Dren po extrakcii a lisovani ak pridavok k raj¢inovej mase
- Semenad — po vysuseni sa ziskava olej, po drveni ako krmivo

Odpady zo zeleného hrasku:

- Struky fazule, Spenatu, kapusty, korenovej zeleniny
- Krmivo — piame skrmovanie

O po vysuseni

0 silazovani

kfmna mucka — bielkoviny, karotenoidy

Odpady z baklazanov, tekvice a patizonov

- Vhodné na vyrobu alkoholu (vela sacharidov)

Odpady zo spracovania mrkvy

- Niekedy az 40% odpadu
- Vyroba vitaminovych koncentratov (karotén, pektin)
- Vyroba etanolu

Odpady z Cervenej repy

- Odpady asi 20%
O izoldcia B-karoténu (Cervené farbivo)
O izolacia megazanténu (Zlty pigment) prifarbovanie nealko napojov,
cukrovinkarska vyroba
0 vyroba etanolu (vela sacharidov)

Odpady zo spracovanie cibule

- Supky (17%) — ZIté farbivo karotén — na farbenie tkanin, farbivo potravinarskych
vyrobkov

Odpady z kukurice

- 75% tvori celuldza, bielkoviny, tuk a iné cenné latky




- Priame skrmovanie

- SilaZzovanie

- Oklasky (Sulky) — ako palivo, na vyrobu lepidiel, papiera, v plastikdrskom
priemysle

- Obsahuje heteropentézany (arabino-xylany) — priprava zylézy (diabetici)

- Liehovarnictvo — vyroba etanolu, k. mlie¢nej

- Sucha destilacia oklaskov — vyroba furfuralu

Odpady zo spracovanie zemiakov

- Cernanie v ddsledku oxidécie tyrozinu (tyrozinaza)

O vznik melaninu

0 Odpady sa musia zasirovat

0 Macanie vo vode (vitaminy prechadzaju do vody)
- Vyroba skorbu
- Skrmovanie

- Vyroba liehu

Odpady pri vyrobe ovocia:
Medzi technologicky vyznamné druhy ovocia patria:
1. jadrové ovocie (jablka, hrusky, dule)
2. késtkové ovocie (Ceresne, visne, broskyne, marhule, slivky)

3. bobulové (jahody, maliny)

Kostky:
- SuSenie — aktivne uhlie
- Mandle — mandlova hmota
0 vylisky mandli —horky mandlovy olej + vylisky ako palivo
O nespracované jadra a vylisky nie st vhodné na skrmovanie (obsahujau
amygdalin — rozklad na HCN)
Odpady z jadrovin:

- Nezrelé obsahuju protopektin
- Vylisky bohaté na sacharidy, pektin, organické kyseliny
O po vysuseni vyroba technického pektinu

0 vyroba octu, liehu, hnojivo




Jadrd — spracovanie lisovanim na olej

0 po vylisovani krmivo, hnojivo

Odpady z kostkovin:

Kostky po dokonalom znizeni vody suSenim sa spracuvaju v Specialnych
zariadeniach

O zo Skrupin - aktivne uhlie

O jadrd — potravinarske oleje, mandlové hmoty, vylisky — palivo, hnojivo
0 suroviny pre kozmeticky a farmaceuticky priemysel
(0]

z nezrelych jablk — nerozpustny protopektin — gélovanie dzemov

Odpadové vody konzervarenského priemyslu

1. plaviace a pracie

2. prevadzkové

Spotreba vody zavisi:

Od poutzitej technoldgie
Od druhu suroviny
Od mnoistva znecistenin

Od dalsich faktorov

Zdroj odpadovych vod:

Pranie suroviny
Mytie vyrobnych a technickych zariadeni

Mytie a oplachovanie podlah a sanitacia

Odpadové vody obsahuju:

Piesok, zeminu

Stopky, vnate, listy

Nahnité plody(duzina, dren)

Stavy z porusenych a rozmackanych surovin
Casti nalevov, cukor, org. Kyseliny

Obsah nerozpustnych latok je 20-2500 mg/I

Technologické operacie a vznik odpadov




Medzi zakladne technologické a vyrobné operacie sa zaraduju:

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Triedenie

Pranie

skladovanie suroviny

. pranie
. triedenie
. odstopkovanie a odskostkovanie

. Cistenie a lupanie

rezanie a krajanie

. drvenie

. preieranie

rozvaaranie a predhrievanie (blansirovanie)

. koncentrovanie (odparovanie, vymrazovanie)

lisovanie

filtracia

priprava nalevov

umyvanie konzervarenskych obalov

plnenie

uzatvaranie

konzervacény postup (sterilizacia, zmrazovanie, sytenie CO,)
adjustacia

balenie

suroviny
Nestandardnd surovina — nespfﬁa kritérid velkosti, farby, tvaru, zrelosti, ¢erstvosti

a zdravosti

Mechanické nedistoty (hlina, pipesok, prach...)
Odpadové vody (predmadcacie, hrubé pranie, vlastné pranie, sprchovanie Cistou

vodou)

Odstopkovanie a odkostkovanie

Stopky (Ceresne, visne, slivky, hrozno, ribezle, jahody)

K6stky (marhule, broskyne)




Lapanie

- Supka, vrchna vrstva plodov

- Jadrince (hrusky, jablka)

- Chemicky roztok na lupanie (1-20% NaOH)
Rezanie, krajanie
BlanSirovanie

- Voda, para, zmes vzduchu s parou
Pasirovanie

- Odstrafovanie nestravitelnych casti (jadra, Supky, zrnd)

Lisovanie

- Vylisky
Vlastné konzervovanie (Sterilizacia, zahustovanie, suSenie, chladenie, mrazenie,
fermentdcia)

- Nestandardné produkty

Spracovanie vedlajsSich produktov pri spracovani ovocia a zeleniny

Zaujem o vyuZitie vedlajSich produktov zo spracovania ovocia a zeleniny narasta pre ich
technologické a nutritivne vlastnosti.
Jablka:
V poslednej dobe stupa spotreba ovocnych dzusov, ndpojov a nektarov. | ked ovocie z
mierneho podnebia je zvy€ajne charakteristické nizkym podielom odpadu, pri spracovani vo
vacsich mnoistvach sa aj zanedbatelnd ¢ast odpadov meni na odpadové haldy. Pri vyrobe
jablkovej $tavy odchadza 15 — 20 % hmotnosti jablk vo forme jablénych vyliskov. Vylisky su
hlavnym odpadovym produktom pocas spracovania jablk na diusy. Existuje niekolko
moznosti vyuZitia jablkovych odpadov. Su to hlavne vyroba katalazy, voskov, pektinov a
polyfenolov. Vosky z jablkovych Supiek je mozné pouiZit vo farmaceutickom a kozmetickom
priemysle. Ziskavaju sa extrakciou organickymi rozpustadlami. Z vyliskov mozno pripravit
pektiny pouzivané ako zahustovacie a résolotvorné pripravky v potravinarskom priemysle.
TaktieZ sa suSia a pridavaju do pekarskych vyrobkov na zvysenie obsahu vldkniny (Ondrejovic

a kol., 2005).




Spracovanie jablkovych wvyliskov na pektin je najcasteSim, najekonomickejSim
a najekologickej$im spdsobom zuZitkovania odpadu zo spracovania jablk. Pektin ziskany
z jablk sa oproti pektinu z citrusov ma lepsie vlastnosti tvorby gélu, avéak pre jeho rychle
enzymatické hnednutie je jeho pouzitie do velmi svetlych potravinovych matric obmedzené.
Jablkové vylisky su tiez bohatym zdrojom polyfenolov, ktoré su zastupené najma v Supkdach
a Cast sa extrahuje do stavy.

Citrusové plody:

Vyroba $tavy z citrusovych plodov je jedna z najddleZitejsich potravinarskych vyrob vo svete,
tiez aj s produkciou odpadov z jej vyroby. Vytainost citrusovych Stiav je 40-55%, pricom
odpad tvoria najma Supky, Ulomky, semend, citrusovd melasa aoplach z duziny. Supky
a ulomky z citrusov sa bezne pouzivaju na vyrobu pektinu alebo sa susSia na skromovanie pre
dobytok. Citrusové vedlajSie produkty nie su len dobrym zdrojom vlakniny, ale aj vhodnym
substratom pre fermentaciu s cielom ziskat cenné chemikalie avychodziu surovinu. Su
zdrojom velkého mnoiZstva farebnych pigmentov, komplexnych polysacharidov a prirodnych
zloZiek, ktoré dodavaju stavam plnost chuti a konzistenciu.

Hrozno:

Odhliadnuc od pomarancov, hrozno tvori celosvetovo najvacsiu ovicinarsku komoditu
s ro¢nou produkciou viac ako 60 miliénov ton. Az 80 % z celej produkcie je pouZité na vyrobu
vina a vylisky z hrozna tvoria 20% z hmotnosti spracovaného hrozna. Z uvedeného vyplyva,
Ze mnoistvo vyprodukovanych vyliskov je viac ako 9 milidnov ton roéne. ZloZenie vyliskov
zavisi od druhu hrozna a pouZitej technoldgie. Z vyliskov je mozné ziskat etanol, vinany,
kyselinu citronovd, olej z hroznovych semien, hydrokoloidy a vlakninu. Vylisky su bohaté na
cenné antokyanové farbiva a polyfenolické latky, ktoré sa z nich izoluju pre nasledné pouZitie
v potravinarskom priemysle.

Broskyne a marhule:

Horké semena marhul su vedlajsim produktom pri spracovani marhul. Nehladiac na vyuzitie
oleja z marhulovych smien pre kozmeticky priemysel, oliupané semena slizia ako surovina
pre vyrobu persipanu (polotovar pre cukrovinkarsky priemysel, zmes podobnd marcipanu).
To si vyZzaduje zbavenie semien horkosti pomocu hydrolyzy amygdalinu. Vylisky z divokych
marhul su bohaté na proteiny a zaroven obsahuju malé mnozZstvo amygdalinu. Broskyriové
semena sa tiez mozu pouzit na vyrobu persipanu. Vylisky z broskyn sa mézu pouzit na vyrobu

pektinu s vysokou schopnostou tvorby gélu, najma ak su v susenej forme.




Ananas:

Celosvetova produkcia ananasu je priblizne 13 milidonov ton. DuZinovy odpad zo spracovania
anandsu obsahuje zna¢né mnozstvo sachardzy, Skorbu a hemiceluldzy, ¢im sa stava vhodnym
substratom pre vyrobu etanolu. Zo zrelych plodov sa mdzZe izolovat proteolyticky enzym
bromelin.

Banany:

Banany predstavuju jednu z najdéleZitejSich ovocnych komodit s celosvetovou rocnou
produkciou 50 milidnov ton. Celosvetova produkcia bananov vhodnych na konzumaciu je 30
milidnov ton roéne. Supka tvori do 30 % celkovej hmotnosti zrelého plodu. Asi 1000
bananovnikovych rastlin vyprodukuje 20-25 ton kmeriov, z ktorych sa da ziskat asi len 5%
potravinarskeho skorbu. Biotechnologickou vyrobou sa daju ziskat proteiny, etanol, a-
amyldza, hemiceluléza a celuléza. Zo Supiek sa izoluju antokydnové farbiva (v Supke sa
nachadza vSetkych 6 najcastejSich antokyanovych farbiv) a karotenoidy.

Rajciny:

Rajcinovy dZus je jeden z najCastejSie kozumovanych zeleninovych dzusov, po nom nasleduje
mrkvova $tava. Pri lisovani raj¢inovej Stavy vznika 3-7% odpadu. Raj¢inové vylisky su tvorené
suSenou adrvenou Supkou asemenami. Semend tvoria priblizne 10 % plodu a60 %
celkového odpadu, pricom mnoZstvo bielkovin je 35 % atukov 25 %. Olej z raj¢inovych
semien je bohaty na nenasytené mastné kyseliny, najma. kyselinu linolova. Lykopén je
hlavnym karoténom, ktory spdsobuje Cervené sfarbenie rajcin. Lykopén sa nachadza v Supke,
v jej vo vode nerozpustnej frakcii. Extrakty Supiek su preto velmi bohaté na lykopén. Pri
spracovani rajéin najviac karotenoidov prechadza do odpadu. Vytaznost lykopénu a B-
karoténu extrakciou superkritickym CO, je az do 50 %.

Mrkva:

Mrkvové Stavy a zmesi su spomedzi nealkoholickych ndpojov najpopuldrnejsie. Konzumacia
mrkvovej S$tavy ma narastajuci trend v mnohych krajinach. |napriek zlepsujucim sa
technolégiam na ziskavanie cennych zloZiek z mrkvovych wvyliskov ako su karotenoidy,
kyselina urynova a neutralne cukry, prioritne sa vylisky vyuzivaju ako krmivo a hnojivo. Velké
straty karoténov odchadzaju prave vyliskami. Mnozstvo celkového karoténu je priblizne 2 g
na 1 kg suSenej hmoty, v zavislosti od spracovania. Suseny karoténovy prasok ma Siroké
pouzitie v pekdrskom, cukrarskom, napojovom a konzervarenskom priemysle.

Cibula:




Produkcia cibule sa v Eurdpskej unii odhaduje na 450 000 ton rocne. Odpad zcibule je
tvoreny vrchnou hnedou Supou, vonkajsimi listami a vrchnou a spodnou ¢astou cibule. Pre
svoju ostru charakteristickl aromu nie je cibulovy odpad vhodny na skrmovanie. Cibulovy
odpad je bohaty na vonné latky, vlakninu a flavonoidy (kvercetin 3,4- O-diglukozid
a kvercetin 4’- O-monoglukozid).

Cervena repa:

Viac ako 200 000 ton cervenej repy sa vyprodukuje roéne v zapadnej Eurdpe a priblizne 90 %
z nej sa skonzumuje ako zelenina. Zbytok sa pouzije na vyrobu dzusov a ako farbivo do
potravin. Asi 15 — 30 % odpadu z vyroby Stavy sa vyuZiva na krmovindrske Gcely a ako
hnojivo. Cerveny pigment tvori 0,4 — 2 % susiny. Mnozstvo fenolickych latok ma rozne
zastupenie: Supka obsahuje 50 %, Spicka korena 37% atelo bulvy 13 %. Vysoky podiel
kyseliny listovej (15,8 pg/g susiny) predurcuje jej nové vyuZitie, najma pre farmaceutické
Ucely.

Zemiaky:

Vo vseobecnosti konzumacia zemiakov klesa, spracované zemiaky vo forme hranolcekov,
Eipsov a pyré sa tedi svojej popularite. Supky st hlavnym odpadom pri spracovani zemiakov.
Straty sa pohybuju od 15 do 40 % aich mnoiZstvo zdavisi od sp6sobu opracovania —
opracovanie parou, obrusovanim alebo Supanim. Vodné extrakty zo Supiek obsahuju

fenolické kyseliny, ktoré mézu mat antibakterialne vlastnosti.

Odpad v mliekarenskom, masospracujucom a konzervarenskom sektore

(Grivalska, J. a kol.: Recyklacia Potravin a Redukcia Odpadov v Ramci Projektu Foodward)

Na Slovensku neexistuju oficidlne Udaje o odpade v mliekarenskom, masospracujucom a
konzervarenskom sektore. Nas vyskum bol zaloZzeny na informaciach z dotaznika, ktoré nam
boli poskytnuté podnikmi z mliekarenského, masospracujuceho a konzervarenského
priemyslu. 11 podnikov suhlasilo s Ucastou na nasom prieskume (schéma 3.1.). VacSina
podnikov v prieskume pochadzala z mliekarenského priemyslu, tri sa zaoberali spracovanim
masa a masovych vyrobkov a len jeden podnik pochddzal z konzervarenského priemyslu.

Spolo¢nost, ktora pochadzala z konzervarenského priemyslu uviedla ako svoju produkciu
kompoty, konzervovanu zeleninu, ale aj konzervované masové produkty, produkciu tepelne

sterilizovanych polotovarov a masovych pastét.




50% podnikov, ktoré sa zucastnili prieskumu sa stretdva s odpadom pri procese vyroby.
Potravinovy odpad vznika alej aj v Stadiu vstupnej suroviny alebo pocas balenia. V niektorych
podnikoch pri konecCnej kontrole vyrobkov metaldetektorom su niektoré vyrobky strojom
odmietnuté a nasledne sa stavaju odpadom. Priemerna ro¢nd miera odpadu v tychto
podnikoch sa pohybuje na drovni 0-3%.

Hlavnhym problémom potravinového odpadu v podnikoch je, Ze tieto nemaju oddelenia,
ktoré by sa tymto problémom zaoberali. Medzi podnikmi, ktoré sa zdcastnili prieskumu, len
dva uviedli, Ze maju k dispozicii takéto oddelenia. Vo vacSine pripadov, spoloc¢nosti
jednoducho netusia, kde by mali zajst pre kvalifikovanu radu ako zniZit potravinovy odpad.
Len jedna spolocnost v prieskume uviedla, Ze bola stic¢astou narodného projektu, ktory sa
zameriaval na potravinovy odpad. Spolo¢nosti sa snaZia potravinovy odpad recyklovat a
vyuZivaju ho ako potravu pre zvierata, pri vyrobe energie (vid Koliba a.s. — pripad z praxe),
niektoré v ramci hnojenia a v niektorych spoloc¢nostiach je potravinovy odpad vo forme
tukov odvazany Specializovanymi firmami, ktoré ho potom recykluju. Na zaklade dblezitosti
rieSenia problému potravinového odpadu o ochoty k minimalizacii ekonomickych strat,
takmer vsetky spolo¢nosti v prieskume uviedli, Ze by mali zdujem sa zucastnit Skolenia

tykajuceho sa nakladania s potravinovym odpadom.

Navratnost potravinového odpadu

Bioplynova stanica na farme dojnic Detva je energetickda stavba realizovana s podporou
Eurdpskej unie, Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja, v rdmci Operacného programu
Konkurencieschopnost a hospodarsky rast. V stavbe instalovand technolégia je schopna
vyrobit 998 kW elektrickej energie a 1 088 kW tepla za hodinu. Zariadenie bolo vybudované
za UCelom spracovania exkrementov zvierat z miestnej farmy dojnic a fytomasy
dopestovanej na poliach a lukach v blizkom okoli. Pracuje na principe riadenej fermentacie
biomasy a c¢ast produktu fermentdacie - bioplyn je spalovany v kogeneracnej jednotke
vyrabajucej elektricku energiu a teplo urené na odovzdanie do distribu¢nych sieti. Druhym
produktom fermentacie je ,fugat" vyuzitelny ako kvalitné tekuté nezapachajuce biohnojivo
aplikovatelné hadicovymi alebo diskovymi adaptérmi na luky a polia. Spracovdvanim
obnovitelnych zdrojov na vyrobu elektrickej energie a tepla zariadenie prispieva aj k zniZzeniu

emisii sklenikovych plynov.




Uznesenie EP zo 16. 05. 2017

KedZe potraviny sa stracaju alebo sa nimi plytva na vsetkych uUrovniach potravinového
retazca, pokial ide o vyrobu, spracovanie, dopravu, skladovanie, predaj, uvedenie na trh a
spotrebu; kedZe z odhadov projektu FUSIONS vyplyva, Ze odvetvia, ktoré najviac prispievaju
k plytvaniu potravinami v EU, st domécnosti s 53 % a spracovatelské odvetvie s 19 %, pri¢om
k dalSim odvetviach patri gastrondmia s 12 %, prvovyroba s 10 % a velkoobchod s 5 %(14) ;
kedZe podla tychto odhadov by najvacsi vplyv mali opatrenia na zniZenie mnoiZstva
potravinového odpadu v domdcnostiach a spracovatelskom odvetvi; kedZe k plytvaniu
potravinami v rozvojovych krajindch dochadza najma v dbsledku obmedzeni infrastruktury
a technoldgii.

ZDRO!J: http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P8-
TA-2017-0207+0+DOC+XML+V0O//SK

//www.odpady-portal.sk

Kazdy rok sa na Slovensku wvyhodi zhruba 900 tisic ton potravin. Ministerstvo

podohospodarstva predkladd viade Plan predchddzania plytvaniu potravinami, ktory ma toto

Cislo zniZit. Potrebné budu i legislativne zmeny.

Predchadzanie vzniku potravinami je sucastou nového balicka obehového hospodarstva

Eurépskej komisie. Vietky €lenské $taty EU sa takttieZ zaviazali v ramci cielov udr?atelného

rozovoja OSN zredukovat plytvanie potravinami na maloobchodnej urovni do roku 2030

o polovicu.

Slovensko napriek tomu dosial nema oblast potravinového odpadu v legislative Specificku
upravenu, upozoriuje agrorezort uz v Uvode materidlu, ktory predkladd na strednajsie

rokovanie vlady. K priprave Planu sa agrorezort zaviazal uz v programovom vyhlaseni viady.

Na jednu osobu v priemere 0,44 kg denne



http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P8-TA-2017-0207+0+DOC+XML+V0//SK#def_1_14
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P8-TA-2017-0207+0+DOC+XML+V0//SK
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P8-TA-2017-0207+0+DOC+XML+V0//SK
http://www.odpady-portal.sk/Dokument/102745/obehove-hospodarstvo-otazky-a-odpovede.aspx
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
http://www.odpady-portal.sk/Dokument/103049/plan-predchadzania-vzniku-potravinoveho-odpadu-predlozi-agrorezort.aspx

Celosvetovo sa podla udajov OSN, na ktoré sa odvolava i ministerstvo pédohospodarstva,

vyhodi 1,3 miliardy ton potravin, ¢o znamena priblizne jednu tretinu vyrobenych potravin.

,V podmienkach EU sa odhady pohybuju okolo 89 miliénov ton vyhodenych potravin rocne,
Co predstavuje 179 kg na jedného obyvatela,” uvaddza ministerstvo. Na Slovensku ide
priblizne 0900 tisic ton ro¢ne — teda kazdy den v priemere 0,44kg vyhodenych potravin

na obyvatela.

Okrem toho, Ze na skladky sa dostavaju potraviny, ktoré by nemuseli byt odpadom, material

upozoriuje ina emisie, ktoré vznikaju kvoli stratdm a plytvaniu. Redukcia potravinového

odpadu je pritom podla rezortu podohospodarstva mozna radovo v desiatkach percent.
Agrorezort odkazuje na francuzsky priklad

,Najvicsi podiel na plytvani potravinami v rdmci EU-28 maju domdcnosti, ktoré podla
odhadov projektu FUSIONS vytvdraju az 53 % z celkového mnoZstva vyplytvanych potravin,”

konstatuje agrorezort.

ZDROJ: http://www.odpady-portal.sk/Dokument/103202/odpadovu-legislativu-zrejme-

cakaju-zmeny-agrorezort-upozornuje-na-potravinovy-odpad.aspx

RETAIL MAGAZIN.SK

Otazkou zostava ako problematiku plytvania potravinami postupne riesit tak, aby sa podarilo

znizit mnozstvo odpadov z potravin. Odpoved nie je jednoducha a nie je ukryta ani v jednom
rieSeni. Je vSak potrebné zacat na viacerych miestach, pouZit rézne metddy a hladat nové
rieSenia. NajucinnejSim prostriedkom je urcite vzdeldvanie, zacat treba uz v materskych
Skoldach a detom vysvetlovat ako je dobleZité skonzumovat vsetko ¢o nam ponukaju.
So vzdeldvanim je urcite potrebné pokracovat aj minimdalne na zakladnych skoldch. Ak by
sme zaviedli predmet, ktory by vysvetloval Ziakom principy vyroby potravin, ich vplyvu na ich
zdravie, ceny potravin a ich hodnotu, malo by to velky vplyv na spravanie sa takychto Ziakov
neskor v dospelosti.

ZDROJ: http://www.retailmagazin.sk/jozef-golian/1072-ako-zastavit-plytvanie-potravinami-

na-slovensku
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Enviroportal

,V Europe rocne vyhodime asi 100 milionov ton potravin, to je naozaj velmi vela. Ak
nezmenime nds pristup tak toto Cislo stupne do roku 2020 na 120 milidnov ton rocne. Eurdpa
tym kazdy rok strdca priblizne 200 milidrd eur. Potrebujeme prijat opatrenia, ktoré pomdézu
zniZit plytvanie potravinami a prispeju k sSetreniu ndkladov, prirodnych zdrojov, ale aj
Zivotného prostredia,” uviedol Dusan Chrenek, veduci ZastUpenia Eurépskej komisie

na Slovensku.

Prieskum sa venuje viacerym aspektom plytvania potravinami a jasne ukazuje, Ze obyvatelia
Eurépy nevedia poriadne rozliSit vyznam oznaceni ”spotrebujte do” a ”“minimalna
trvanlivost”. Iba 47% Eurdpanov chape presny vyznam oznacenia "minimalna trvanlivost”
a40% nemd jasno v pripade oznadenia ”spotrebujte do”. Slovaci pojmu minimalna
trvanlivost rozumejui esSte menej ako eurdpsky priemer. lba 38% Slovakov vie, Ze ak je
na potravine uvedené oznadenie minimalna trvanlivost, znamena to, Ze potraviny sa daju

konzumovat aj po tomto datume, za predpokladu, Ze boli spravne skladované.

Co sa tyka oznacenia spotrebujte do, 44% Slovakov vie, Ze toto oznacenie znamena, e dana
potravina by sa po uplynuti tohto datumu uZ nemala konzumovat. Je uz rizikova pre nase

zdravie.

63% Eurdpanov si mysli, Ze pomoct by mohlo lepsie planovanie jedal v domacnosti
a spotrebovanie zvyskov jedla namiesto jeho vyhadzovania. Na Slovensku sa v prospech
planovania nakupov vyslovilo 47% opytanych, 33% suhlasi so spotrebovanim zvyskov. 56%
Eurdpanov a 27% Slovakov si mysli, Ze mrazenim by znizili plytvanie. Pri ndkupoch su ludia
obozretni, oznacenie spotreby si vidy pozrie 58% opytanych Slovakov (58% EU), ¢asto si ho

pozrie 22% opytanych (23% EU).

Na potravinach ako sol, cukor alebo ocot nie je v stcasnosti povinné oznacCovat datum
minimalnej trvanlivosti a uvaZuje sa o rozsireni zoznamu tychto neoznacovanych potravin aj
o cestoviny, kavu, ¢aj. Vsetky tieto potraviny dlho vydrzia a je bezpecné ich konzumovat. Ako
by vSak na rozsirenie zoznamu reagovali spotrebitelia? 52% opytanych na Slovensku by tento

Udaj chybal, priemer EU je pri tejto otazke 44%.




50% slovenskych respondentov by pouzilo balicek Spagiet bez oznacenia datumu minimalne;j
spotreby aj napriek tomu, Ze by si nepamatali kedy ho kupili, za predpokladu, Ze obal by bol

neposkodeny a vyrobok by vyzeral v poriadku.

Eurdpska komisia planuje navrhndt dalsie iniciativy v oblasti boja proti plytvaniu potravinami

do konca tohto roka v ramci balicka opatreni o obehovom hospodarstve.

ZDRO!: http://enviroportal.sk/clanok/plytvanie-potravinami

Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR: Koncom minulého roku (2014) bola

tdto problematika prerokovand na zasadnuti Rady ministrov v Bruseli. Prijaty bol zaver,
Ze Eurdpska komisia spracuje spravu o jej rieSeni a pripravi legislativny ndvrh upravujici
rieSenie danej situacie v oblasti tvorby odpadu z potravin a ich dalSieho vyuZitia. Sucastou
tohto rieSenia je aj dalSie pouZitie potravin po uplynuti datumu minimalnej trvanlivosti.
Slovenska republika tento postup podporuje a zucastni sa aj na aktivitdch, ktoré sdvisia

s rieSenim problematiky.

Slovenska aliancia moderného obchodu (SAMO): Spolocnosti obchodu zdruzené v SAMO

spolu darovali v roku 2013 na charitativne Ucely potraviny v hodnote 425-tisic eur.

Okrem spominanej potravinovej pomoci, v snahe zniZovat potravinovy odpad na minimum,
nasi ¢lenovia jednotlivo spolupracuju aj s niektorymi zdujmovymi organizaciami, ktoré sa
zaoberaju ochranou volne Zijucich zvierat alebo pracuju so zvieratami. Tymto organizaciam
poskytuju tovary zniZzenej kvality na prikrmovanie lesnej zveri alebo kifmenie zvierat

v Utulkoch.

ESte pred oficidlnym zaloZienim SAMO jeho ¢lenovia intenzivne komunikovali so Statom
a stretli sa s ustretovym postojom Ministerstva financii SR. Tym, Ze sa Slovensko zaradilo
medzi krajiny, ktoré uplatnuju danové zvyhodnenie takéhoto darcovstva, sa vytvoril
predpoklad, aby sa rady filantropickych obchodnikov rozsirili aj o tych, pre ktorych bol tento

druh dobrocinnosti doteraz ekonomicky neunosny.



http://enviroportal.sk/clanok/plytvanie-potravinami
http://www.europskaunia.sk/slovensko

ZDROIJ: https://euractiv.sk/fokus/potravinarstvo/boj-proti-plytvaniu-potravinami-000336/

O POTRAVINACH.SK

Vopred si napldnujte, ¢o budete pocas celého tyZzdna konzumovat. Skontrolujte, ¢i mate

doma vsetky potrebné ingrediencie a zapiSte si potraviny, ktoré vdm chybaju do nakupného
zoznamu. Pocas nakupu majte tento zoznam so sebou a nekupujte ni¢ iné. Nenakupujte, ked'
ste hladni a skuste odolat lakavym ponukam. Ak sa vam to nepodari, naklpite aj to, ¢o
v skuto€nosti nepotrebujete. Davajte prednost vazenému ovociu a zelenine pred balenym,

pretoze si presnu vahu, ktord potrebujete, mozete urcit sami.

Letak na stiahnutie letak STOP food waste vydany EU v slovenskom jazyku

ZDROJ:
http://www.opotravinach.sk/sciences/view/10%20typov%20ako%200bmedzi%C5%A5%20pl

ytvanie%20potravinami%20v%20dom%C3%Alcnosti

FLASH EUROBAROMETER

Flash Eurobarometer v dnoch 1.9.2015 — 3.9.2015 realizoval prieskum verejnej mienky na
vzorke respondentov v pomere 26 601 z EU28 a 1017 z SK prostrednictvom telefonického

rozhovoru.

Podla vysledkov prieskumu rozhodujtcu tlohu v prevencii plytvania potravinami podla EU28
a SK zohrévaju spotrebitelia. Pri otazke ,Co by vdm pomohlo menej plytvat potravinami ?“
respondentov zo skupiny EU28 najviac zaujala odpoved ,Lep$ie planovanie nakupov a jedal
vo vasej domacnosti” a rovnako aj ,,Spotrebovanie zvySkov jedla namiesto vyhadzovanie”.
Skupina respondentov z SK sa priklonila k odpovedi ,,Spotrebovanie zvyskov jedla namiesto

vyhadzovanie”.
Ostatné otazky a preferencie je mozné si prezriet v prilohe na stiahnutie.

ZDROMJ: Infografika



https://euractiv.sk/fokus/potravinarstvo/boj-proti-plytvaniu-potravinami-000336/
http://www.opotravinach.sk/app/webroot/files/science_files/tips_stop_food_waste_sk_EU.pdf
http://www.opotravinach.sk/sciences/view/10%20typov%20ako%20obmedzi%C5%A5%20plytvanie%20potravinami%20v%20dom%C3%A1cnosti
http://www.opotravinach.sk/sciences/view/10%20typov%20ako%20obmedzi%C5%A5%20plytvanie%20potravinami%20v%20dom%C3%A1cnosti
http://enviroportal.sk/uploads/files/OBRAZKY/EBplytvanieoznacovanie-1.pdf

Generovanie odpadu v SR

Skupina | Podskupina ‘ Kéd odpadu ‘

Nazov odpadu

2010

2011

2012

2013

2014

2015

02 - ODPADY Z POLNOHOSPODARSTVA, ZAHRADNICTVA, LESNICTVA, POLOVNICTVA A RYBARSTVA, AKVAKULTURY A Z VYROBY A SPRACOVANIA POTRAVIN

0201 - ODPADY Z POLNOHOSPODARSTVA, ZAHRADNICTVA, AKVAKULTURY, LESNICTVA, POLOVNICTVA A RYBARSTVA

02 0201 020101 Kaly z prania a &istenia 0,00 2,00 0,49 1,88 2 794,35 2 186,04

02 0201 020102 Odpadové Zivoti$ne tkaniva 1 527,66 3 240,65 2 407,22 4 563,29 3214,40 2 535,59

02 0201 020103 Odpadové rastlinné tkaniva 108819,99| 66819,53| 35611,92| 38452,84| 104167,28| 112 343,01

02 0201 020199 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0202 - ODPADY Z PRIPRAVY A SPRACOVANIA MASA, RYB A OSTATNYCH POTRAVIN ZIVOCISNEHO POVODU

02 0202 020201 Kaly z prania a Cistenia 794,54 1144,04 8 716,75 593,75 170,47 1714,94

02 0202 020202 Odpadové Zivoti$ne tkaniva 9265,30| 12812,11| 13880,19| 13382,42| 12898,81| 10864,39

02 0202 020203 Materidl nevhodny na spotrebu 3180,75| 2720,82| 260562| 3981,31| 3581,23|  5561,58
alebo spracovanie

02 0202 020204 Kaly 20 spracovania kvapalného 1717,33| 186945| 1480,65| 151870 1531,49| 181581
odpadu v mieste jeho vzniku

02 0202 020299 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0203 - ODPADY Z UPRAVY A ZO SPRACOVANIA OVOCIA, ZELENINY, OBILNIN, JEDLYCH OLEJOV, KAKAA, KAVY, CAJU A TABAKU; ODPAD Z KONZERVARENSKEHO A
TABAKOVEHO PRIEMYSLU, VYROBY KVASNIC A KVASNICOVEHO EXTRAKTU, PRIPRAVY MELASY A FERMENTACIE

Kaly z prania, Cistenia, lGpania,

02 0203 020301 , . . 45 472,57 327 289,30 20744,02 15 423,56 13 539,45 11 266,25
odstredovania a separovania

02 0203 020303 Odpady z extrakcie rozpustadlami 26,00 26,41 22,65 19,64 35,75 51,09

02 0203 020304 Latky nevhodné na spotrebu alebo 7305831 59963,27| 60766,19| 19419,76| 7299548| 88414,65
spracovanie

02 0203 020305 Kaly zo spracovania kvapalného 35,50 45,40 55,30 0,28 71,06 230,69
odpadu v mieste jeho vzniku

02 0203 020399 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




0204 - ODPADY Z CUKROVARNICKEHO PRIEMYSLU

Kaly zo spracovania kvapalného

02 0204 020403 odpadu v mieste jeho vzniku 0,98 1,06 0,00 13,52 10,85 1,497
02 0204 020499 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0205 - ODPADY Z MLIEKARSKEHO PRIEMYSLU
02 0205 020501 Latky nevhodné na spotrebu alebo 27632,37| 14402,00| 1811596| 1672920| 24153,85| 12777,59
Spracovanie

02 0205 020502 Kaly zo spracovania kvapalného 317,94 234,74 243,76 225,09 590,88 992,70
odpadu v mieste jeho vzniku

02 0205 020599 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0206 - ODPADY Z PEKARSKEHO A CUKRARENSKEHO PRIEMYSLU

02 0206 020601 Materialy nevhodné na spotrebu 471032| 4840,63| 603281 531143 3591,13| 375219
alebo spracovanie

02 0206 020602 Odpady z konzervacénych Cinidiel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

02 0206 020603 Kaly zo spracovania kvapalného 113,85 111,45 165,95 172,94 117.40|  7827,82
odpadu v mieste jeho vzniku

02 0206 020699 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0207 - ODPADY Z VYROBY ALKOHOLICKYCH A NEALKOHOLICKYCH NAPOJOV OKREM KAVY, CAJU A KAKAA

02 0207 020701 Odpad z prania, Cistenia a , 2732134| 30649,75| 32183,97| 300337| 2696830| 1171,79
mechanického spracovania surovin

02 0207 020702 Odpad z destilacie liehu 35732,60| 53797,54| 45889,06| 46309,04| 46019,00| 46523,95

02 0207 020703 Odpad z chemického spracovania 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

02 0207 020704 Materialy nevhodné na spotrebu 77590|  1016,77 870,41 115,19 943,70|  1582,30
alebo spracovanie

02 0207 020705 Kaly zo spracovania kvapalného 253838| 365821 287517 7912| 203116 192128
odpadu v mieste jeho vzniku

02 0207 020799 Odpady inak nespecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




ZBERU

20 - KOMUNALNE ODPADY (ODPADY Z DOMACNOSTi A PODOBNE ODPADY Z OBCHODU, PRIEMYSLU A INSTITUCIi) VRATANE ICH ZLOZIEK Z TRIEDENEHO

2001 - ZLOZKY KOMUNALNYCH ODPADOV Z TRIEDENEHO ZBERU

Biologicky rozlozitelny kuchynsky a

200108 y Ly 1527,91 1612,76 2127,22 2 838,16 3211,72 4 755,37
20 2001 reStauracny odpad
20 2001 200125 Jedlé oleje a tuky 12,24 60,90 69,17 288,64 122,63 449,72
20 2001 200199 Odpady inak ne$pecifikované 0,00 0,00 1 359,56 46,12 111,34 1 167,69
2003 - INE KOMUNALNE ODPADY

, , 1209 1199 1177 1167 1183 1193
20 2003 200301 Zmesovy komundiny odpad 368,54 691,69 880,87 391,02 054,23 687,79
20 2003 200302 Odpad z trhovisk 2 082,96 1 469,77 1 422,50 693,85 403,02 707,04

Komunalne odpady inak

20 5003 200399 netpecifikované 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Hodnoty su uvedené v tonach/rok/dany druh odpadu

ZDROJ: Ministerstvo Zivotného prostredia SR; odbor odpadového hospodarstva/ sekcia environmetalneho hodnotenia a odpadového hospodarstva




ENVIROPORTAL

V Eurdpe sa rocne vyprodukuje priblizne 90 milionov ton potravinového odpadu. Viac

informacii: Pripravna studia generalneho riaditelstva pre Zivotné prostredie o potravinovom

odpade v 27 $tatoch EU (2010)

Takmer polovica svetovych potravin sa vyhodi. Cisla z Indtititu strojnych inZinierov
(Institution of Mechanical Engineers) ukazuju, Ze az 2 miliardy ton potravin sa nikdy

nedostanu na tanier. Viac informacii: The Guardian

www.eca.europa.eu

Plytvanie potravinami je uznavanym problémom, ktorého politicky a spolocensky vyznam
v poslednych rokoch vzrastol. V pocletnych politickych vyhldseniach na vysokej Urovni
sformulovanych v poslednom desatroéi sa vyjadruje potreba bojovat proti plytvaniu
potravinami. Potravinami sa plytvd v celom potravinovom doddvatelskom retazci vo faze
vyroby, spracovania, maloobchodu a spotreby. Plytvanie potravinami mozno definovat
mnohymi roznymi sposobmi a neexistuje jedinecna metodika na jeho meranie. Napriek tomu
sa vSeobecne uznava, Ze globalne priblizne jedna tretina potravin vyrobenych pre ludsku
spotrebu skonci ako potravinovy odpad alebo potravinové stratyl. Sdvisiace rocné
hospodarske a environmentalne naklady na tento odpad v celom svete odhaduje Organizacia

Spojenych narodov na asi 1,7 bil. USD.

ZDROJ:
www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR16 34/SR FOOD WASTE SK.pdf

www.teraz.sk

Slovenska polnohospodarska a potravinarska komora (SPPK) predpokladd, Ze plytvanie

potravinami sa v SR pohybuje do hranice 20 %, ale na presnejSiu kvantifikdciu chybaju
objektivne udaje. Uviedol to dnes v Bratislave na tlacovej konferencii SPPK jej predseda

Milan Semancik.



https://www.enviroportal.sk/uploads/files/generation%20AWAKE/biofoodwastereport.pdf
https://www.enviroportal.sk/uploads/files/generation%20AWAKE/biofoodwastereport.pdf
http://www.theguardian.com/environment/2013/jan/10/half-world-food-waste
http://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR16_34/SR_FOOD_WASTE_SK.pdf

"Plytvanie s potravinami je v kazdej krajine rozdielne. My presnu statistiku v ramci SR takisto
nemadme, vychddzame z odhadov. Podla nasich odhadov podiel potravin, s ktorymi sa plytvd,
by mal byt o nieco ni#si ako celosvetovy priemer, a taktieZ aj ako priemer EU, ktory tahaju
predovsetkym najvyspelejsSie krajiny. Predpokladdme, Ze plytvanie sa v SR pohybuje
do hranice 20 %," spresnil. Informoval zaroven, Ze potravinovy odpad v EU roéne dosahuje
89 milidnov ton, teda priblizne 179 kilogramov (kg) na osobu. "Ak sa ni¢ zdsadné nezmeni,
podla odhadov sa v roku 2020 zvysi az 0 40 %, Cize na 126 miliénov ton. Najvdcsi, az 42-%
podiel na vzniku potravinového odpadu maju domdcnosti, pricom 60 % plytvania je moZné
zabranit. Tieto udaje mal pred dvoma rokmi k dispozicii Eurdpsky parlament (EP), ktory
oznacil plytvanie potravinami za velmi vdzny problém," upozornil. Z eurdpskych zdrojov
podla Semancika vyplyva, Ze az 50 % pozivatelnych potravin sa kazidoro¢ne vyhodi
v redtauraciach, domacnostiach, supermarketoch a pozdi? potravinového retazca, zatial ¢o
79 milidnov obcanov EU Zije pod hranicou chudoby a 16 miliénov je zavislych
od potravinovej pomoci charitativnych organizacii. "EP preto vyzval na urychlené prijatie
opatreni, ktoré zniZia plytvanie jedlom do roku 2025 na polovicu a zlepsia pristup

k potravindm pre ob¢anov vo finanénej nudzi," zdo6raznil.
)

ZDROJ: http://www.teraz.sk/ekonomika/sppk-potraviny-odpad/99467-clanok.html

EKOTOPFILM

Plytvanie potravinami alebo “food waste” je nasa dalSia festivalova téma. VSetci radi jeme.

Milujeme kucharske programy v televizii, Casopisy o vareni a blogy o dobrom jedle. Ale ako
je to moiné, ze takmer 50% nasho jedla konéi ako odpad? Pozyvame vas na dokument
DOJEDZ TO: PRIBEH O PLYTVANI JEDLOM, kde sa filmari a gurmani Jen a Grant ponoria
do sveta odpadkov z farmy, obchodov az po ten ich z vlastnej chladnicky. Filmovy pribeh
spoji pri jednom diskusnom stole farmarov, inSpirativne organizacie a zakaznikov. Pribeh je

vychovny a zaroven ,.chutne” zdbavny.

ZDROIJ: http://www.ekotopfilm.sk/vyzera-pribeh-plytvania-potravinami-slovensku/



http://www.teraz.sk/ekonomika/sppk-potraviny-odpad/99467-clanok.html
http://www.ekotopfilm.sk/vyzera-pribeh-plytvania-potravinami-slovensku/

SEGMENTY

PRIMARNA PRODUKCIA

EUROSTAT PODLA SEKTOROV

Porovnanie celkového mnoistva vyprodukovaného Zivoc¢iSneho azmiesaného
potravinového odpadu, rastlinného odpadu v rdmci primdrnej produkcie v EU-28, SR
a susediacich krajin, v kg/obyvatela

Potravinovy odpad primarnej produkcie

2014 2012 2010 2008
EU 28 11 12 11 (]
Ceska republika 2 2 4 0
Mad‘arsko 2 5 6 0
Rakusko 1 1 1 0
Pol'sko 42 39 26 0
Slovenska republika 21 11 17 0

0 — neznamena Ziaden odpad

ZDROJ: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

SPRACOVANIE POTRAVIN

EUROSTAT PODLA SEKTOROV

Porovnanie celkového  mnoistva vyprodukovaného Zivoc¢iSneho azmiesaného
potravinového odpadu, rastlinného odpadu vrdmci spracovania potravin v EU-28, SR
a susediacich krajin, v kg/obyvatela

Potravinovy odpad v rdamci spracovania potravin

2014 2012 2010 2008
EU 28 a4 a7 56 0
Ceska republika 10 10 11 0
Mad‘arsko 9 37 36 0
Rakusko 24 24 15 0
Pol'sko 53 80 114 0
Slovenska republika 14 19 24 0

0 — neznamena Ziaden odpad

ZDROJ: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do



http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

VELKOOBCHOD, MALOOBCHOD A DISTRIBUCIA

SAMO

Obchodnici zdruzZeni v Slovenskej aliancii moderného obchodu (SAMO) — Billa, Kaufland,
Lidl, Metro, Tesco, ako aj 470 maloobchodnych prevddzok v minulom roku (2014) vyhodili

potraviny v celkovej hodnote az 5 miliénov eur.

Medzi potravinami, ktoré museli byt podla zdkona povinne zlikvidované, pritom boli
i trvanlivé a zdravotne nezavadné potraviny ako si muka, cestoviny, strukoviny, cukrovinky,

cokoladové vyrobky, oleje, konzervy, ndpoje, med a dalsie.

"Tie isté obchodné retazce vsak darovali formou potravinovej pomoci potraviny
pred uplynutim datumu spotreby a datumu minimalnej trvanlivosti v roku 2013 v hodnote
425 tisic eur a vroku 2014 za viac ako dvojndsobok, 905 tisic eur, ¢im neskoncili ako
potravinovy odpad. Daldie uvolnenie legislativy, napriklad i o moznost darovat aj potraviny
po minimalnej trvanlivosti by tieto Cisla eSte zvySila," reagovala pre Odpady-portal.sk

Katarina FasSiangova, predsednicka SAMO.

http://www.odpady-portal.sk/Dokument/102740/potravinami-plytvame-

zbytocne-charita-u-nas-potravinovy-odpad-vyuzivat-nemoze.aspx



http://blog.etrend.sk/katarina-fasiangova/slovensko-plytva-potravinami-ktore-su-bezpecne-a-mnohym-by-pomohli.html
http://www.odpady-portal.sk/Dokument/102740/potravinami-plytvame-zbytocne-charita-u-nas-potravinovy-odpad-vyuzivat-nemoze.aspx
http://www.odpady-portal.sk/Dokument/102740/potravinami-plytvame-zbytocne-charita-u-nas-potravinovy-odpad-vyuzivat-nemoze.aspx

DOMACNOSTI

EUROSTAT PODLA SEKTOROV

Porovnanie celkového  mnoZstva vyprodukovaného Zivoc¢iSneho azmiesaného
potravinového odpadu, rastlinného odpadu v ramci domdcnosti v EU-28, SR a susediacich

krajin, v kg/obyvatela

Potravinovy odpad domdacnosti

2014 2012 2010 2008
EU 28 61 57 53 48
Ceska republika 30 20 16 13
Mad‘arsko 0 0 10 6
Rakusko 110 104 55 86
Pol'sko 13 3 2 0
Slovenska republika 23 18 26 16

0 — neznamena Ziaden odpad

ZDROJ: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

Bakalarska praca

V empirickej ¢asti zameranej na kvantifikaciu potravinového odpadu v konkrétnych Siestich

rodinach bolo zistené, Ze najvacsie mnozstvo vyhadzovanych potravin bolo vo forme varenej
stravy. Pre redukciu tohto druhu potravinového odpadu je najefektivnejSim rieSenim
zamrazenie stravy a konzumadcia pri inej prileZitosti. V niektorych domacnostiach disponuju
kompostom alebo domacimi zvieratami, ktoré pomahaji nalozit so vzniknutym
potravinovym odpadom ucinne a ekologicky. Z prieskumu bolo zistené, Ze rodiny, ktoré
kazdodenne varia, maju vacsi nevyhnutny potravinovy odpad ako rodiny, ktoré sa stravuju
mimo domova. Na otazku ako rieSit vzniknuty nevyhnutny odpad zo zeleniny a ovocia
odpoveda cast zamerand na analyzu kompostovania, vermikompostovania a anaerdbnej
digescie. Prvé dva druhy recyklovania potravinového odpadu je mozné uskutocriovat v byte
aj v zdhrade rodinného domu. Anaerdbna digescia je proces vyroby bioplynu, ktory nie je
mozné vykondvat na Urovni domacnosti. Z tohto dévodu bola rodinam poloZend otazka, ¢i by
boli ochotni separovat biologicky odpad do $pecidlnych kontajnerov, ktoré by sa nasledne
odvazali na skladky rastlinného odpadu pre vyrobu bioplynu alebo biologickych hnojiv.
Vsetkych Sest rodin odpovedalo, Ze by boli ochotni tento odpad separovat. Tento spbsob

nakladania s potravinovym odpadom je vSak otdzkou konkrétnej samospravy a financného



http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

zabezpecdenia obce alebo mesta. Je potrebné zistit, ¢i by sa tdto moznost financne vyplatila
a ¢i by majoritna spolo¢nost v obci bola ochotna separovat biologicky odpad. Prieskum, ktory
bol realizovany v konkrétnych Siestich rodinach, nie je mozné zovseobecriovat na uUroven
vsetkych slovenskych alebo eurdpskych rodin. Jeho ciefom bolo zamerat sa na konkrétnych
predstavitelov Zijucich v rozdielnych socidlnych a finan¢nych podmienkach. V prieskume su
analyzované domacnosti diferencované vekom, platom, miestom bydliska a zamestnanim.

ZDRO!J: is.mendelu.cz/zp/portal_zp.pl?prehled=vyhledavani;podrobnosti=66583;zp




NARODNE POLNOHOSPODARSKE A POTRAVINARSKE CENTRUM

Vyskumny ustav potravinarsky

Priprava postupov pre zabezpecenie kvantifikacie
potravinového odpadu a metodiky jeho merania

Priloha ¢. 5

K situacnej spréve o plneni ulohy odbornej pomoci (priebezne;j)

August 2017



NARODNE POLNOHOSPODARSKE
APOTRAVINARSKE CENTRUM

Identifikacia pévodu, druhu a mnozstva
odpadov v potravinovej produkcii
- prvy krok na jeho minimalizaciu

Martin Polovka

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Potraviny — straty - odpad

* Potravina - latka alebo vyrobok, ktora je
spracovana, Ciastotne  spracovana  alebo
nespracovana a je uréena na ludsku spotrebu

* Potravinova strata - mnozstvo potravin, ktoré sa
z rozlicnych dbvodov z potravinového retazca
strati eSte pred ich finalnym vyuzitim (Upravou,
spracovanim, vytriedenim...)

» Potravinovy odpad - potraviny ktoré nebudu
vyuzité na uréené pouzitie a maju byt zlikvidované

alebo inak zhodnotené (skfmenie, spalenie...)
2

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Potravinovy odpad

» ..ktorému sa da predist — napr. v¢asnou
konzuméciou
+ ..ktorému sa neda predist — nejedlé alebo

nekonzumovatelné ¢asti  potravin,  vyrobky
poskodené pocasim, Skodcami

« ...ktorému sa da predist’ €iastoéne — odpad z
doévodu ne/preferencii konzumenta, alebo z
dovodu Upravy potraviny (varenie vs. pecenie)

Plytvanie s potravinami

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Schéma produkcie potravinovych odpadov

Zdroj: Projekt FUSIONS

Hierarchia odpadového hospodarstva

Najviacuprednostiova né\ Predchadzanievzniku /

\ Darovanie /

Krmivo pre zvierata /

Recyklovanie

Iné zhodnotenie

Plytvanie

Najmenej uprednostfiovane

Zdroj: Osobitna sprava Boj proti plytvaniu potravinami: prilezitost pre EU zlepsit efektivnost vyuzivania zdrojov

N Eotravinovom dodavatelskom retazci (2016) 5

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Sektorové rozdelenie - odhad

® Primdma produkcia; 11 %
= Spracovanie potravin; 19 %
} = Velkoobchod, maloobchod a distribicia; 5 %
. 5“ ® Spolocné stravovanie; 12 %
' ® Domécnosti; 53 %

Zdroj: Estimates of European food waste levels, http://www.eu-fusions.org

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Kofko toho odpadu je?

« OSN (2015): 1,3x 10° ton (1/3 ro¢nej produkcie !!!)
«+ EU: 89 miliénov ton, - cca 179 kg na osobu/rok
+ v roku 2020 sa zvysi plytvanie potravin v EU az 0 40%

* SR: zhruba 900 tisic ton potravin
(cca 0,44 kg vyhodenych potravin denne na jednu osobu
za rok — cca 160 kg/osobalrok)

Udaje predstavuju len priamo vyhodené
potraviny

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Rocné objemy plytvania

potravinami podla komodity

i

108. ton, cely svet

Zdroj: FAO, 2013

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Preco sa zaoberat’ touto témou

» Ekonomické dévody — Uspora prostriedkov
vynakladanych na produkciu potravin, vyrobu a
spracovanie, efektivne vyuzitie zdrojov

» Ekologické dévody — produkcia potravin sa podiela na
produkcii sklenikovych plynov resp. globalnom
oteplovani (v EU cca 10 %), eliminacia tvorby odpadov

* Humanne dévody - rastlci poéet obyvatelov, problém
s podvyzivou a hladom (cca 800 mil. fudi)

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Politické dévody

* Prechod Eurépy smerom k obehovému hospodarstvu
— konkurencieschopnost, zamestnanost’

* Program predchadzania vzniku odpadu SR na roky
2014-2018 uznesenie vlady SR €. 729/2013

» Stratégia obmedzovania  ukladania  biologicky
rozlozitelného odpadu na skladky odpadov -
Smernica EU o odpadoch

* MPaRV SR - Plan predchadzania plytvaniu s
potravinami (2015/2016)

Vytvorenie narodnej stratégie prevencie

plytvania potravinami
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V ¢om je problém?

« Chceme zniZovat straty a obmedzit’ plytvanie
ale chybaiju realne udaje v podmienkach SR:

— Kde odpad vznika

— Kolko ho vznika

— Aku ma skladbu

— Aké su moznosti jeho zuzitkovania

+ K dispozicii su len odhady EUROSTAT

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Kto ma o informacie zaujem?

* Vyrobcovia, odbytové zdruzenia

» Spracovavatelia odpadu

« Ustredné organy $tatnej spravy

+ ...mal by mat zaujem aj R&D sektor
— Moznosti prevencie
— Eliminacia vzniku odpadu
— Inovativne rieSenia v oblasti jeho vyuzitia
— Opatovné ziskavanie cennych zlozZiek

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Co je potrebné urobit (NSPPP)

. Kvantifikacia potravinovych strat a plytvania
potravinami
Identifikacia hlavnych pri€in plytvania
potravinami a moznosti ich odstranenia

. ZlepSenie informovanosti vSetkych
zUc€astnenych stran o zisteniach v bode 1. a 2.

. Zmena spravania veduca k znizeniu mnozstva
vzniknutych potravinovych strat

. Legislativne a podporné opatrenia

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Dévody zapojenia VUP NPPC

Silna téma s podporou Ustrednych organov Statnej
spravy a odbytovych zdruzeni

Moznost zviditelnenia sa a realizacie v doteraz
nerieSenej oblasti — Sanca byt lidrom

Moznost kreovat’ odborné podklady k
legislativnym predpisom — Sanca byt’ pri tom
Pristup k informaciam a nasledné rozpracovanie
moznosti inovacii v potravinarskom priemysle
Moznost ziskat externé zdroje financii — v

rozpodte VUP stale chyba cca 20 % prostriedkov
14
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Co vieme ponuknut ?

. Objektivhe zmapovat’ zdroje, mnozstva a Strukturu
vznikajucich potravinovych odpadov priamo u pévodcov

. Na vybranej modelovej vzorke pévodcov odpadu
vypracovat’ metodiku kvantifikacie potravinovych
strat a plytvania s potravinami

. Aplikovat’ vypracovani metodiku na $irSie spektrum
pdvodcov odpadu

. Overit’ reliabilitu vypracovanych kvantifika¢nych
modelov a optimalizovat ich v podmienkach SR

. Rozpracovat’ metodiku/postupy eliminacie tvorby
potravinovych odpadov a moznosti ich zuzitkovania na
komoditnej drovni.

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Komplexny plan aktivit .

. Monitoring realizovany prostrednictvom dlhodobej

spoluprace s producentmi primarnych produktov,
vyrobcami potravin a obchodom (,materialova bilancia“
odpadu resp. tokov surovin)

. Cieleny dotaznikovy prieskum na Statisticky

relevantnej vzorke domacnosti

. Rozpracovanie metodiky zberu dat na uzsej,

komoditne Specifickej skupine producentov
potravinového odpadu

. Navrh metodiky spracovania udajov - tvorba databaz

podla komodity/druhu odpadu (mnozstvo, zdroj, pévod,
Zlozenie)
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Komplexny plan aktivit Il.

. ZovSeobecnenie metodik na SirSiu skupinu

udajov

. Rozpracovanie navrhov na prevenciu vzniku

komoditne Specifického odpadu

. Navrh postupov a moznosti nasledného

vyuzitia takto vznikajuceho odpadu

. Rozpracovanie vhodnych marketingovych a

komunikaénych stratégii pre potreby
informovanosti verejnosti

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Realizacia

Poévodny plan — projekt — Statna uloha — v
trvani 3-4 roky, nar. 2017 plan 150 000 €
2017 — financovanie v Castiach — zatial

15 000 € s prisfubom dalSieho
dofinancovania

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Aktivity v r. 2017

* Hlavny ciel ulohy:

- vypracovanie $tudie, zameranej na analyzu vzniku,
Struktdry a mnozstva odpadov pochadzajuceho z
produkcie potravin na Urovni SR ako sucast pripravy
metodiky pre kvantifikaciu potravinového odpadu

» Ocakavané vysledky:
- odborna stadia, vyuzitelna v redlnych podmienkach
praxe, resp. jednotlivych urovni potravinového retazca

- model umoznujuci kvantifikaciu a predikciu tvorby
potravinového odpadu vo vybranom segmente
potravinového retazca (vyroba, resp. domacnosti).

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Ako na to?

« Spracovat’ stadiu analyzujicu mnozstva a Struktdru
odpadov z potravinovej produkcie vo vybranom
segmente potravinového retazca

* Modelovo zmapovat’ vo zvolenom ¢asovom Useku
mnozstvo a Struktiru produkovaného potravinového
odpadu na komoditnej urovni — spolupraca s vyrobcami

+ Domacnosti - analyzovat’ mozné formy kvantifikacie
a pripravit odporucanie na realizaciu tej najvhodnejsej
metodiky (dotaznik? Interview?).

* Rozpracovat’ metodiky zberu dat pre jednotlivé
komodity, resp. segmenty pdvodcov potravinovych
odpadov

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017

Projektovy tim

« Iniciatori: Ing. Zuzana Nouzovska, Dr. Peter Siekel
« Zodpovedny za projekt: Ing. Martin Polovka

+ Riesitelia: - VUP — 2-3 zastupcovia kazdého odboru
- VUEPP - potenciélne sprac. Udajov

» Partneri: - NOVOFRUKT SK Nové Zamky
- McCarter, a.s. Dunajska Streda
- Potravinarska komora Slovenska
- MPaRV - Sekcia potravin a obchodu

Ustavny seminar VUP NPPC, 31.03.2017




Dakujem za pozornost’
...a za pomoc pri rieSeni projektu




NARODNE POLNOHOSPODARSKE A POTRAVINARSKE CENTRUM

Vyskumny Ustav potravinarsky

Priprava postupov pre zabezpecenie kvantifikacie
potravinoveho odpadu a metodiky jeho merania

Priloha ¢. 6

K situaénej sprave o plneni tlohy odbornej pomoci (priebeznej)

August 2017



ﬂ NARODNE POLNOHOSPODARSKE

APOTRAVINARSKE CENTRUM
VYSKUMNY USTAYV
POTRAVINARSKY

Plytvanie potravinami
Prieskum tvorby potravinovych odpadov v doméacnosti

1. Sp6sob nakladania s odpadom
Uvedte, akym spdsobom Vasa domacnost naklada s odpadom. Mézete vyznacit viacero odpovedi.

O Odpad netriedim

O Odpad triedim Ciastocne (plasty, papier, zmesny odpad)
O Triedim biologicky rozlozitelny odpad

O Kompostovanie

O ine (UVEAEE) -+ e e e e e e e e et e et e e e e eannan

2. Poznéte vyznam pojmov datum minimalnej trvanlivosti (DMT)
a datum najneskorsej spotreby (DNS) potravin?

Vyznacte len jednu odpoved.

O Ano, poznam O Myslim, Ze poznam
O Nie som si celkom isty O Nie, nepoznam

3. Preco v domacnosti zvyknete vyhadzovat’ potraviny?

Mézete vyznadit viacero odpovedi.

O pokazili sa O uvarili sme viac, nez zjedli

O zié uskladnenie O Nespravne/nevhodne spracované potraviny
O Uplynul datum najneskorsej spotreby O Vyhadzujem len nejedlé Casti potravin
O Kapili sme viac, nez spotrebovali 106 wedt). v evvee e

D Kupené potraviny nesplinili o€akavanie (in¢ preferencie, zlozenie a podobne)

4. Ktoré potraviny vyhadzujete najéastejSie?

MobzZete vyznadit viacero odpovedi.

O Miieko/mliegne produkty O maso/masove vyrobky
O Chlieb/pecivo O ovocie/zelenina
O Cukrovinky O 1n€ wedt).eevee e

5. Nachéadza sav blizkosti Vasho obydlia nddoba na biologicky rozlozitelny odpad?
Vyznacte len jednu odpoved. Nésledne odpovedzte na podotazky.

O Ano

Vyuzivate tato nadobu pri nakladani s odpadom z doméacnosti? O Ano O Nie

O nie
Vyuzivali by ste takdto nadobu, ak by bola v blizkosti Vasho obydlia? O Ano O Nie

NEPLYTVAJ POTRAVINAMI - SETRI SVOJU PENAZENKU AJ PRIRODU
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